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Abstract 
The aim of this study was to examine the effectiveness of instruction based on the Four-
Component Instructional Design (4C-ID) model on meaningful learning and critical thinking 
in students. The research was applied in terms of purpose, quantitative in nature, and quasi-
experimental in terms of methodology, with control and experimental groups. The statistical 
population included all sixth-grade students in Ardabil, Iran. The sample size was determined 
to be 40 students, using a non-random convenience sampling method from�two sixth-grade 
classes in Ardabil. One class was assigned to be control group and the other to be the 
experimental group. The independent variable was instruction based on the 4C-ID model, 
while the dependent variables were meaningful learning and critical thinking. To measure 
meaningful learning, a researcher-made questionnaire was used. The reliability, composite 
reliability, construct validity, and confirmatory factor analysis of this questionnaire were 
examined and all were confirmed. Critical thinking was assessed using the Ricketts (2003) 
Critical Thinking Questionnaire, with a reported reliability coefficient of 0.91 by Derikvandi 
(2014). The findings indicated�that instruction based on the 4C-ID model had a significant 
effect on both meaningful learning and critical thinking in sixth-grade students in Ardabil. The 
instruction accounted for 67% of the variance in meaningful learning and 77% of the variance 
in critical thinking (p<0.05). In conclusion, it can be stated that using the 4C-ID instructional 
model significantly enhances meaningful learning and critical thinking in sixth-grade 
students, which carries important educational implications for teaching and learning practices. 
Keywords: Four-Component Instructional Design (4C-ID), Meaningful Learning, Critical 
Thinking 
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Introduction 

One important aspect that provides a favorable learning situation is the teaching method. 

Previous research shows that the most important effective variable in the teaching process is 

the teacher's teaching method, which is based on the organization of course materials, the use 

of learning theories, and the use of various teaching techniques in the classroom (Goldberg & 

et al, 2021). One important component in the process of creating and consolidating the 

structure of making learning meaningful is connecting new knowledge with concepts that 

already exist in a person's cognitive structure. The greater the number of these connections, 

the deeper the learning and understanding (Safian Jozdani and Saadat Nia, 1400). The teacher 

should try to establish a meaningful relationship between what he wants to teach and what the 

students have already learned in teaching different subjects (Seif, 1401). The purpose of 

teaching is to prepare students for life, not only to transfer vocabulary knowledge, but also 

developing 21st century skills that lead to success in the labor market (Chu & et al, 2021). 

Paul & Elder (2019) defined critical thinking as the art of evaluating cognitive processes, a 

process aimed at continuous improvement, self-monitoring, control and correction. Critical 

thinking consists of a number of cognitive abilities and emotional dispositions (Ennis, 2018; 

Haber, 2020); Therefore, it includes not only the sum of skills, but also the willingness to use 

those skills. The ability to think critically about a specific topic requires knowledge of that 

topic and a willingness to use thinking skills (Ennis, 2018; Halpern & Sternberg, 2020). Most 

caring, successful and interested teachers are looking for new ways, new ideas, methods and 

solutions to make learning more attractive and effective for learners. Educational design is a 

teaching and learning tool that makes educational materials more effective and efficient 

(Qasemi Samani et al., 2020). The theoretical perspective of the model (4C-ID) is that 

complex skill training should be guided by principles that promote learning and transfer of 

learning (Wade & et al, 2020). The 4C-ID model has a strong foundation in research and has 

already been used in various types of research (Mulders, 2022). Finally, the purpose of this 

research is the effectiveness of education based on the four-component educational design 

model (4C-ID) on meaningful learning and critical thinking. 

 

Method 

Considering that the purpose of this research was the effectiveness of instruction based on 

the four-component educational design model (4C-ID) on meaningful learning and critical 

thinking. Results of the research can be directly used, therefore, the research was practical 

from the perspective of the purpose. Also, in terms of its nature, it was quantitative and in 

terms of its implementation method, the current research was semi-experimental with two 

control and experimental groups. The statistical population of the research was all sixth grade 

students of Ardabil city. Based on Cohen's table with an effect size of 0.4, test power of 0.8, 

the number of hidden variables (sum of independent and dependent variables) 3 and the 

number of manifest variables (sum of questionnaire questions) 59, the minimum sample size 

of 40 people was determined as the sample size. Using the available non-random sampling 

method, this number of students were selected from two classes of 20 students in the sixth 

grade of Ardabil city. The students of one class were designated as the control group and the 

students of the same class as the experimental group. The independent variable of education 

was based on the four-component educational design model (4C-ID) and the dependent 

variables were meaningful learning and critical thinking. The training protocol based on the 

four-component training design model (4C-ID) is introduced in 10 steps and aims to design 

the training courses correctly (Van Merriënboer & Kirschner, 2017). In order to measure the 

variable of meaningful learning, questions were designed for students using Bloom's 

perspective in three areas (cognitive, emotional and skill). In order to validate this 

questionnaire, it was distributed to 384 sixth grade students in Ardabil city. Due to the fact 
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that the statistics of the exact number of the statistical population (for validating the 

meaningful learning questionnaire) which were sixth grade students was not available, 

therefore the maximum sample size of Cochran's formula which is 384 was used. The non-

random sampling method was available for validating this questionnaire. The reliability of the 

questionnaire was determined using Cronbach's alpha, and the combined reliability and 

validity of the questionnaire was determined using construct validity (convergent and 

divergent validity). In order to measure critical thinking, Ricketts (2003) critical thinking 

questionnaire was used. This standard questionnaire contains 33 items and three subscales. 

The subject answers on a 5-point Likert scale. In order to standardize this questionnaire, 

Ricketts (2003) implemented it on 60 subjects. The reliability coefficient of the subscales of 

this questionnaire was reported as follows: creativity at 0.75, arrogance at 0.57 and 

commitment at 0.86. Also, Derikundi (2013) reported the reliability coefficient of this scale as 

0.91. The findings of the current research are presented in descriptive and inferential sections. 

 

Findings 

Based on findings obtained from the multivariate analysis of covariance (MANCOVA), to 

examine the significance of the effect of group membership, and considering the obtained 

significance level, there is a significant difference between the experimental and control 

groups in at least one of the dependent variables, meaningful learning and critical thinking, 

during the pre-test and post-test stages (sig<0.05). According to the F values for the post-test 

of meaningful learning (73.400) and critical thinking (125.498), their significance levels were 

reported to be less than 5% (sig<0.05). Furthermore, reports related to eta squared indicate 

that instruction based on the four-component instructional design model (4C-ID) can predict 

67% of meaningful learning and 77% of critical thinking among sixth-grade students in 

Ardabil city. In conclusion, it can be stated that instruction based on the four-component 

instructional design model (4C-ID) has significantly influenced the meaningful learning and 

critical thinking of sixth-grade students in Ardabil city. 

 

Discussion 

Finally, according to the findings of the research, the following practical suggestions are 

suggested for the development of the application of instruction based on the four-component 

educational design model (4C-ID): 

• Expanding the Model to other educational levels 

• Training teachers in the use of the 4C-ID Model 

• Utilizing technology in instruction based on the 4C-ID Model 

• Enhancing active student participation in the learning process 

• Encouraging Self-regulated learning 

• Promoting collaboration between schools and families 
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 چکیده
 یادگيری بر( 4C-ID) ای چهارمؤلفه آموزشی طراحی مدل بر مبتنی شآموز بررسی اثربخشیپژوهش هدف از انجام این 

 اجرا روش نظر از و کمی ماهيت نظر کاربردی، از هدف منظر از پژوهشبود.  آموزان در دانش انتقادی تفکر و معنادار

 اردبيل ستانشهر ششم ۀپای آموزان دانش ۀکلي پژوهش آماری ۀجامع. بود آزمایش و کنترل گروه دو با آزمایشی نيمه
 از آموز دانش تعداد این دسترس، در غيرتصادفی گيری نمونه روش از استفاده با که شد نفر تعيين 40 نمونه بودند. حجم

 و کنترل گروه عنوان به کلاس یک آموزان دانش. شدند انتخاب اردبيل شهرستان ششم ۀپای نفری20 کلاس دو

 آموزشی طراحی مدل بر مبتنی آموزش مستقل متغير. شدند تعيين آزمایش گروه عنوان به دیگر کلاس آموزان دانش
یادگيری  گيری اندازه به منظوربودند.  انتقادی تفکر و معنادار یادگيری وابسته متغيرهای وبود ( 4C-ID) ای مؤلفه چهار

یيدی این پرسشنامه أامل تاستفاده شد. پایایی، پایایی ترکيبی، روایی سازه و تحليل عپژوهشگرساخته  ۀاز پرسشنام معنادار
شد که  استفاده( 2003) ریکتس انتقادی تفکر ۀپرسشنام از نيز انتقادی تفکر سنجش براییيد شدند. أبررسی و همگی ت

 بر مبتنی که آموزشبود ها حاکی از آن  کرده بود. یافته گزارش 91/0 را مقياس این اعتبار ضریب( 1393) دریکوندی

 شهرستان ششم ۀپای آموزان دانش انتقادی تفکر و معنادار یادگيری بر( 4C-ID) ای فهچهارمؤل آموزشی طراحی مدل
کند  ینيب شيپدرصد تفکر انتقادی را  77درصد یادگيری معنادار و  67 توانست و این آموزش بود اثربخش اردبيل

(05/0sig< .)یا چهارمولفه یآموزش یبر مدل طراح یگفت با استفاده از آموزش مبتن توان یم ،تیدر نها (4C-ID)، 
 ممکن است جهينت نیکرده است و ا دايپ شیمعنادار افزا طرزیششم به  ۀیآموزان پا دانش یادگيری معنادار و تفکر انتقادی

 آموزش و پرورش داشته باشد. یبرا یادیز یآموزش حاتیتلو

 .انتقادی تفکر معنادار، ادگيری، ی(4C-ID) ای چهارمؤلفه آموزشی طراحی مدل بر مبتنی آموزش های کلیدی: واژه
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 همقدم

 .روش آموزش است ،کند یرا فراهم م یريادگیمطلوب  تيکه موقع آموزش توجه جالب یها از جنبه یکی

بر  مبتنی آموزش روش آموزش آموزگار است که ندیمؤثر در فرا ريمتغ نیتر مهم دنده ینشان م نيشيپ یها پژوهش

کاربرد فنون گوناگون آموزش در کلاس درس  ،نيو همچن یريادگی یها هینظر از استفاده ،یمطالب درس دهی سازمان

معنا و مفهوم پيدا  زيچ  چيهبدون آن  و ترین رویداد زندگی است مهم 1ادگيریی(.  et alGoldberg ,.2021) است

 . است 2یادگيری معنادار ،استان و کليد حل مشکلات پيش روی یادگيرندگ گشا راهاما آنچه  ؛کند نمی

 ۀخانواد یاز الگوها یکیکرد و  نیتدو (Ausubel, 1963) آزوبل است که یآموزش گریدروش  دارمعنا یريادگی

ان و آموز دانش یساخت شناخت ليتشک یو برا اند آن انجام شده یرو بسيار های پژوهشاست که  یپرداز اطلاعات

بر این باور  آزوبل یريادگی ۀینظر .( ;Kostiainen et al., 2018 Angela, 2014) رود میبه کار  یريادگیر کردن معنادا

 یها ز نقشهرا با استفاده ا یذهن یتوانند ساختارها یم ها آنکه  یبه طور است؛آموزان باارزش  دانشاست که دانش قبلی 

 ,.Rego et al)کند  یرا فراهم م جدیدو کشف مجدد دانش  پی بردن که امکان ابزاری به کار ببرندبه عنوان  یمفهوم

 اساس بر. است یادگيری اساس دهد، می رخ یادگيری ۀنتيج در شناختی ۀساز در که تغييراتی آزوبل، ۀنظری طبق(. 2023

 در مفاهيم و ها پرسش ترین کلی آن در که یابد می تحقق فرضی هرم یک قالب در فرد هر شناختی تارساخ نظریه، این

 مهم یجایگاه آزوبل ۀنظری در معنا. دارند قرار هرم وسط در جامع و کلی کمتر مطالب و مفاهيم و دارند قرار هرم رأس

 به که عناصری یا دارغيرمعنا عناصر که حالی در ؛ورندخ می پيوند اند آموخته قبلاً که عناصری به معنادار عناصر. دارد

 یادگيرنده اگر بنابراین، ؛شوند می انباشته و پراکنده ذهن در یکدیگر با ارتباط بدون اند، شده آموخته وار طوطی ۀشيو

ید بکوشد تا در معلم بااست.  معنادار او یادگيری دهد، پيوند است گرفته یاد قبلاً که مطالبی به را جدید مطالب بتواند

دار امعن ۀاند نوعی رابط خواهد آموزش دهد و آنچه یادگيرندگان از قبل آموخته آموزش مطالب مختلف بين آنچه می

  (.1401سيف، ) برقرار کند

 ۀتوسع برای بلکه واژگانی، دانش انتقال ایبر فقط نه ؛است زندگی برای انآموز دانش کردن آماده آموزش هدف

 استفاده سنتی، آموزش جای به(. Chu et al., 2021) شود می منجر کار بازار در موفقيت به که ویکم بيست قرن های مهارت

 استفاده ،کنند می ممکن را دانش انتقال ،کنند می تبدیل شرطی دانش به را واژگانی دانش که شود می توصيه جایگزین های روش از

 تفکر فراشناخت، تحليلی، ویکم )تفکر بيست قرن های مهارت ،نتيجه در و دنکن می تسهيل روزمره های حل راه برای را دانش زا

 صورت به را اطلاعات معلم سنتی، تدریس د. درنده می را توسعه خلاقيت( های مهارت مشارکتی، ارتباط ،مسأله حل انتقادی،

 گروهی بحث که حالی در ؛کنند می برداری یادداشت و هستند منفعل کنندگان شرکت معمولاً آموزان دانش کند، می منتقل سخنرانی

 را درسی مطالب ها آن شود، می منحرف راحتی به انآموز دانش توجه فعاليت، عدم این ۀنتيج در. است نادر درس طول در  تمرین یا

  کنند نمی گيری نتيجه اصلی های ایده اساس بر و کنند نمی قراربر ارتباط شده ارائه اطلاعات بين کنند، نمی پردازش به طور عميق

(Lodhiya & Brahmbhatt, 2019 Zhang et al., 2020; Lo & Hew, 2020; Oderinu et al., 2020;  ). ن اتصال بي

قبلی یادگيری معنادار را برای  ۀشد با مطالب آموختهی درسی مدون نظام آموزش ۀبرنام ۀواسطبه شده  مطلب جدید آموخته

یادگيرنده در فرایند نيل به یادگيری معنادار نقش تفکر  راستایدر  ،یادگيرنده به همراه خواهد داشت. از سویی دیگر

                                                           
1 learning 

2 meaningful learning 
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موفقيت هر نظام آموزشی به توانایی افراد آن در تحليل و  شد،مطرح طور که  همان .انکار است رقابليیادگيری غ

بيندیشد و  پيرامونش حساس باشد، مشکلاتای که فرد بتواند نسبت به  به گونه ؛های متفکرانه بستگی دارد گيری تصميم

 (. Fong et al., 2017) کندانتقاد 

کنترل و  خودنظارتی، مستمر، بهبود هدف با فرآیندی شناختی، فرآیندهای رزیابیا هنر را انتقادی تفکر پاول و الدر

 تشکيل عاطفی تمایلات و شناختی های توانایی تعدادی از انتقادی تفکر. (Paul & Elder, 2019) کردند تعریف اصلاح

 نيز را ها مهارت آن از استفاده به تمایل بلکه ها، مهارت مجموع فقط نه بنابراین،؛ ( ;Ennis, 2018 Haber, 2020) است شده

 های مهارت از استفاده به تمایل و موضوع آن دانش مستلزم مشخص موضوع یک رابطه با در انتقادی تفکر توانایی. شود می شامل

 تبيين، تحليل، مانند انتقادی تفکر های مهارت شامل شناختی عدبُ. ( ;Ennis, 2018 Halpern & Sternberg, 2020) است تفکر

(.  ;Abrami et al., 2008 Haber, 2020; Davies & Barnett, 2015) است مفروضات تشخيص و استنتاج استقراء، تفسير،

دیویس و  .توضيح و خودتنظيمی گيری، نتيجه ارزیابی، تحليل، تفسير،: کرد برجسته را کلی شناختی مهارت شش توان می

در  تفکر های مهارت. (Davies & Barnett, 2015) کردند بندی طبقه گروه چهار در را انتقادی تفکر شناختی های مهارت بارنت

 های مهارت و ترکيب و ليوتحل هیتجز شامل بالاتر سطحدر  تفکر های مهارت مفروضات، تشخيص و تبيين تفسير، شامل پایين سطح

 انتقادی تفکر تیفراشناخ و پيچيده های مهارت. دارند قرار سطح بالاترین در فراشناختی های مهارت و استنتاج استقراء، شامل پيچيده

 آگاهی و بالا و پایين سطح شناختی های مهارت از آگاهانه ۀاستفاد ،همچنين و بالاتر سطح شناختی فرآیندهای سازی فعال نيازمند

 .( ;Magno, 2010 Lukitasari et al., 2019; Amin et al., 2020; Mohseni et al., 2020)هستند فراشناختی

 و ها نگرش از ای مجموعه شامل هستند و مهارت نيستند. گرایش عاطفی از عادات های حالت انتقادی تفکر های گرایش

 را فکری عادات این (.D; avies & Barnett, 2015 Haber, 2020) است انتقادی تفکر برای شناختی روان یآمادگ

 شخصيت های مؤلفه ،(سيستماتيک تفکر تحليل،) شناختی های مؤلفه بارۀدر توان می. کرد تقسيم دسته سه به توان می

 ,.Cui et al) کرد صحبت( کنجکاوی جویی، حقيقت باز، ذهن) انگيزشی های مؤلفه و( شناختی بلوغ نفس، اعتمادبه)

 از تفکر يم وهست مخالف ها آن با ما که هایی ایده به نسبت گشودگی معنای به ،تمایل عنوان به باز ذهن(. 2021

 As'ari et al., 2019 Chen et al., 2020; Cui et al., 2021; Haber, 2020; Moattari et) است مخالف های دیدگاه

al., 2014; ) موقعيت یک از درک بهترین گرفتن هدف برای جویانه حقيقت تمایل (As'ari et al., 2019 )برای مبنایی 

 است تر دقيق و تر عينی گيری تصميم امکان تفسير، توضيح، ارزیابی، استنتاج، مانند انتقادی تفکر های مهارت کارگيری به

(As'ari et al., 2019 Chen et al., 2020; Cui  et al., 2021; Noone & Seery, 2018; Rauscher & Badenhorst, 2020; ). 
 ببيند تا کند می بررسی جداگانه طور به را خود های پاسخ کند، می تقسيم هایی بخش به را لهأمس فرد ،در تفکر انتقادی

 تفکر به تمایل دیگر، سوی از .گردد می لهأمس حل حين در مشکلات و خطاها دنبال به دارد و مطابقت کل با چقدر

 در این نوع تفکر نيز وجود دارد اطلاعات( بر تمرکز اطلاعات و توانایی کردن برجسته ،دهی سازمان )ترتيب، کيستماتيس

(Chen & et al., 2020; Cui & et al., 2021; Maharani & et al., 2019مطالعات .) در را جنسيتی های تفاوت متعدد 

 .است متفاوت بسيار نتایج اما ؛اند کرده بررسی انتقادی تفکر تمایلات و ها مهارت

 برای را یادگيری تا هستند جدید های حل راه و ها ایده ها، روش دنبال به مند علاقه و موفق دلسوز، معلمان بيشتر

 و جدید های نظریه چگونه که است این هستند رو هروب آن با معلمان که چالشی. کنند ثرترؤم و تر جذاب فراگيران

 و آموزشی نيازهای برطرف کردنو  آموزشی مواد بيشتر مقبوليت و جذابيت برای. گيرند کار به را خوب های ایده
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( باشد ما تدریس موضوع و قعيتمو با متناسب که) آموزشی طراحی مدل از باید فراگيران، فردی نيازهای ،همچنين

و کارآمد  مؤثرمواد آموزشی  شود میباعث  واست تدریس و آموزش برای  یابزار 1طراحی آموزشی .کنيم استفاده

طراحی شامل عوامل بسيار است که ممکن است در اجرای یک طرح آموزشی  .(1399قاسمی سامنی و همکاران، ) باشند

 ،گلوتیر بر تعریف ؛ بنادنوجود دارمتعدد  یطراحی آموزشی تعاریف ۀدربار (.Smith & Ragan, 2005)باشند  ذارتأثيرگ

پيامدهای مطلوب مانند پيشرفت  سازی بهينهآموزشی برای  های فعاليتکه  است و اطلاعاتی دانش»طراحی آموزشی 

آموزشی را به این  طراحی یو دمپس زریر ،در تعریفی دیگر .(Reigeluth, 1983) «ندنک میآن را تجویز  تأثيرتحصيلی و 

 صورت به آموزشی های برنامه ۀتوسع برای که شود می تعریف سيستماتيک فرآیند یک عنوان به» :اند کردهصورت ارائه 

 تا آورد می فراهم شرایطی را آموزشی طراحی .(Reiser & Dempsey, 2007) «شود می استفاده اعتماد قابل و منسجم

 ،این رو از ؛گيرند قرار یکدیگر در کنار مطلوب نحو به دارند حضور یادگيری و آموزش فرایند در که عناصری تمامی

 کند می ایفا را مهم ینقش آموزشی به اهداف یابی دست راستای در اساسی فعاليت یک به عنوان آموزشی طراحی

(Morrison et al., 2019). 

و ویژه  یدارد، طراحی آموزشی نيز از جایگاه ویژه یتربيت ضرورت فرآینداز آنجا که آموزش و یادگيری در  

 طراحی فرآیند که هستند آموزشی طراحی رهاینمودا و الگوها این. (1398عبدلی و همکاران، ) ممتاز برخوردار است

 آموزشی مشکلات حل راهنمای و راه ۀنقش یک عنوان به توانند می آموزشی طراحی الگوهای. کنند می مؤثر را آموزشی

 که طراح هستند یهای ليتفعا ۀشد نييتع پيش از طرح یا کار ۀنقش آموزشی طراحی الگوهای (.Reigeluth, 2013)د نباش

 بر آموزشی طراحی مختلف الگوهای .یابد دست مدنظر نتایج به تا کند می پيروی آن از متفاوت شرایط در آموزشی

وحدانی ) اند گرفتهشکل  یادگيری مهم اهداف و یادگيری چگونگی، تعریف یادگيری ۀدربار مختلف های دیدگاه اساس

 های موقعيتطراحی آموزشی شاهد الگوهای مختلف طراحی آموزشی هستيم که طراحان را در  ۀدر حوز .(1400اسدی، 

جدید در  های یافتهبا مطرح و پذیرفته شدن  ،دیگر طرفاز  .(Gustafson & Branch, 2002د )نکن میمختلف کمک 

 قرن در تحولات. کنندرا لحاظ  هایی پيشرفتتا چنين  شوند می یربازنگیادگيری و آموزش، این الگوها  ۀزمين

 تفکر نوآوری و، خلاقيت، گيری تصميم(، علمی) استدلال، لهأمس مانند حل پيچيده های مهارتبه کسب  نياز ویکم بيست

از بسيار   های نمونه .(Van Merriënboer & Kirschner, 2017ان را افزایش داده است )آموز دانشانتقادی توسط 

: کارآموزی اند شده ساختهپيچيده  های مهارتکه برای آموزش یادگيری هستند موجود طراحی آموزشی  های مدل

 ۀلأ(، حل مسAndre, 2013) 4زشی(، رویدادهای آموMcCarthy, 1996) 3(، چهارمتCollins et al., 1988) 2شناختی

 ۀليوسبه (، یادگيری Jonassen, 1999) 6گرایی یادگيری سازنده های محيطگرایی و  (، سازندهNelson, 1999) 5مشارکتی

 1(، ميراث ارزشمندGardner, 1999) 8درک و فهم ۀ(، رویکردهای چندگانSchank et al., 1999) 7انجام دادن

(Schwartz et al., 1999) 2ای مؤلفهو مدل طراحی آموزشی چهار (Van Merriënboer et al., 2002.)  

                                                           
1 instructional design 

2 cognitive apprenticeship 

3 4-mat 

4 instructional episodes 

5 collaborative problem solving 

6 constructivism and constructivist learning environments 
7 learning by doing 

8 multiple approaches to understanding 
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 طراحی برای 1990 ۀده اوایل در همکاران و 3رئمرینبو توسط ون ابتدا در (4C-ID) ای مؤلفهچهار وزشیآم طراحی

 بر ID-4C مدل که یادگيری های نظریه .( et al.,Frerejean 2019) پيچيده ارائه شد ها مهارت برای آموزشی های برنامه

4یشناخت بار ۀینظر، است استوار ها آن اساس
 ,Melo) هستند یا چندرسانه یادگيری در 6ریما ۀینظر و 5لرئسو جان - 

 انتقال و یادگيری که شود هدایت اصولی باید با پيچيده مهارت آموزش که است این 4C-ID مدل نظری دیدگاه (.2018

در انواع  قبلاًاست و ها  پژوهشدارای پایه و اساس قوی در  4C-IDمدل . (Wade et al., 2020کند ) تقویت را یادگيری

هميشه  را آموزشی های برنامه کند میبيان  ای مؤلفهمدل چهار (.Mulders, 2022)استفاده شده است ها  پژوهشمختلف 

 داد. مرتبط با یکدیگر توضيح ۀمؤلفچهار در قالب  توان می

 :کند میاصلی را برای هر تکليف یادگيری پيشنهاد  ۀمؤلفچهار این مدل 

7وظایف یادگيری •
 

8ناطلاعات پشتيبا •
 

9موقع اطلاعات به •
 

10ها وظيفه تمرین خرده •
 

. این کنند مییادگيری عملی و آزمایشگاهی را پيشنهاد های  تجربهیادگيری هستند که  های فعاليتوظایف یادگيری: 

به  حل راهیابی به  که برای دست شوند مییادگيری/تدریس تصور  ۀحوز بامشکل واقعی مرتبط رابطه با  در ها فعاليت

یادگيری تجربی به منظور انتقال  ی برایهای فعاليتنياز دارند. هدف، پيشنهاد  ها نگرشو  ها شایستگی، ها مهارت

متفاوت  یساختارهایو زیاد نفرد دارای تنوع در یک محيط واقعی است. تکاليف یادگيری م شده آموختهی ها شایستگی

. طراحی آموزشی باید تکليف یادگيری را با افزایش تدریجی دشواری هستندمتفاوت  های حل راهکه متضمن هستند 

وظایف یادگيری، عينی، معتبر و معنادار در زندگی واقعی  .شوند دهی سازمانیعنی از سطح ساده به دشوار  ؛تعریف کند

 (.Sweller et al., 1998) ندنک می رو روبهیک مهارت پيچيده  ۀدهند تشکيل های مهارتراگيران را با تمام هستند که ف

 Wade et) کند درگير لهأمس معنادار حل در را یادگيرندگان که است شده یساز مدل ای گونه به یادگيری ۀوظيف ۀمؤلف

al., 2020). 

یادگيری یا بلافاصله قبل از آن به منظور  فرآیندمنابع یادگيری است که در طول یک  ۀدهند نشاناطلاعات پشتيبان: 

با هدف  آموز دانشبرای ممکن است است که  هایی دادهمناسب نشان داده شده است. این مرحله شامل  ۀایجاد زمين

 ۀپيشرفت های حل راهان برای پيشرفت در تکاليف یادگيری یا آموز شدانله، توضيح و استدلال مهم باشد. أمدیریت حل مس

اطلاعات  ۀمؤلف .دهد میيری را یجاد ارتباط بين وظایف مختلف یادگا ۀبه اطلاعات پشتيبان نياز دارند که اجاز ها آن

شناختی  ارزیابی و لهأمس حل، جدید اطلاعات استدلال درک مفهومی، شامل و است یادگيری ۀوظيف ۀمؤلفزیر پشتيبانی

                                                                                                                                                                                     
1 star legacy 

2 4C-ID (four component instructional design model) 

3 Van Merriënboer 
4 cognitive load theory 

5 John Sweller 

6 Mayer 

7 learning task 

8 supportive information 

9 procedural information 

10 part-task practice 
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. این اطلاعات برای کار مفيد روی تکاليف یادگيری، پل ارتباطی بين آنچه (Van Merriënboer et al., 2002است )

ان آموز دانش. این اطلاعات پشتيبان است که شکاف بين کند میایجاد  را و آنچه باید بدانند دانند مییادگيرندگان از قبل 

. اطلاعات پشتيبان به کند میکه در حال یادگيری هستند باید بدانند، پر   ای پيچيده های مهارت ۀآنچه را که برای توسعو 

جدید و دانش قبلی خود برقرار کنند. اطلاعات  ۀشد معنادار بين عناصر ارائه یتا روابط کند مییادگيرندگان کمک 

 (.Melo, 2018) نامند می «نظریه»ا آن ر معمولاًکه معلمان است پشتيبان اطلاعاتی 

 توانند میان آموز دانش. با استفاده از این اطلاعات است: برای اجرای وظایف معمول بسيار مهم یا هیرواطلاعات 

 رای یکیک ابزار توضيحی ب ای رویهخود را بهبود بخشند. اطلاعات  های مهارتبازگشتی را انجام دهند و  های رویه

معمول وظایف یادگيری است. این  های جنبهیادگيری و انجام  نياز پيشاطلاعات این  .استبسيار مهم مشخص مشکل 

نيز  1(TIJ) «در زمان»و به همين دليل به آن اطلاعات  شود میکه به آن نياز است نمایش داده  ای لحظهاطلاعات فقط در 

 .شود میگفته 

ی است که بخشی های فعاليت ۀدهند نشانیک دارایی اختياری هستند. این مرحله  ها ظيفهو : خردهها وظيفه تمرین خرده

ممکن وظيفه  خرده های تمرین. دهد میپيچيده را پوشش  های مهارترا آموزش و ابعاد مختلف ویژه  یها شایستگیاز 

که  شوند میزمانی پيشنهاد  ها تمرینهستند. این  ازين موردخودکار شوند و برای اجرای وظایف یادگيری پيچيده است 

د به صورت مستقيم یا غيرمستقيم به یک تکليف نتوان می ها تمریناین  ،همچنين .را بداندمشخص یک روال  آموز دانش

مکرر در درون وظایف  های مهارتمعمولی برای ایجاد  ۀیک نوع استفاد این تمرین د.نکمک کنمشخص یادگيری 

سه و چهار به طراحی اطلاعات  های  مؤلفهیک و دو به طراحی تمرین و  های همؤلف، ای همؤلفچهاردر مدل . یادگيری است

  (.Van Merriënboer et al., 2002)مربوط هستند 

از اهميت بسيار برخوردار است. این روش آموزشی این امکان را به  (4C-ID) ای لفهؤطراحی آموزشی چهارم

 .کنند و به صورت معنادار اطلاعات را جذب کنندبه طور فعال در فرآیند یادگيری شرکت  تادهد  می آموزان دانش

 دهد تا با مباحث آموزشی آموزان این امکان را می اهميت این روش آموزشی در یادگيری معنادار این است که به دانش

های سنتی که بيشتر بر  . این روش آموزشی از روشبرقرار کنند و به صورت فعال در فرآیند یادگيری شرکت کنند ارتباط

اندیشيدن و تفکر انتقادی  باد تا نده آموزان این امکان را می ، متمایز است و به دانشهستنداساس حفظ و تکرار اطلاعات 

نادار و یادگيری معبهبود ر در ئون مرینبو  (4C-ID) ای لفهؤچهارمدر نتيجه، طراحی آموزشی  ؛را ارزیابی کنند مشکلات

به کار ثر واقعی ؤآموزان اهميت بسيار دارد و باید در فرآیند آموزش و پرورش به عنوان یک روش م تفکر انتقادی دانش

 ۀهای لازم برای موفقيت در زندگی روزمر دهد تا مهارت این امکان را می آموزان دانش. این روش آموزشی به گرفته شود

زاده و همکاران نشان  نتایج پژوهش حسين ،در همين راستا .ورود به جامعه شوند ۀکامل آماد طورخود را کسب کنند و به 

و تعامل آگاهانه  یتفکر انتقاد ،یريادگی جی( باعث بهبود نتا4C-ID) دهيچيپ یريادگیآموزش بر اساس مدل  یطراحداد 

در  4C-IDکارگيری استفاده از مدل  در پژوهش خود نشان داد به آرنالدو .(Hosseinzadeh et al., 2023) ها شد با رسانه

 3نيپيليفدانشجویان آکادمی نظامی ميان موجب بهبود یادگيری معنادار در  2(e-PMs) یکيالکترون کیزيف یهاماژول

                                                           
1 Just in Time 
2 Electronic physics modules 

3 Philippines 
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آموزانی که در معرض  دانشکه  ند( به این نتيجه رسيد1400نژاد مشيزی و همکاران ) نجفی .(Arnaldo, 2023) شود می

 ر قرار گرفتند،ئون مرینبو (4C-ID) ای لفهؤچهارم الگوی بر  مبتنی شده طراحی ای روش چندرسانه  آموزش مجازی به

افزایش و تحصيلی روش سنتی آموزش دیدند، در ميزان یادگيری و انگيزش   آموزانی که به نسبت به آن دسته از دانش

 مبتنی ای توان از آموزش چندرسانه شود که می می نتيجه گرفته . دهند بار شناختی کاهش نشان می برحسب

آموزان و بهبود شرایط  ایش یادگيری و انگيزش تحصيلی دانشر برای افزئون مرینبو (4C-ID) ای لفهؤچهارم الگوی بر 

 یبه طراح پژوهش جی( معتقد بودند نتا1400راد و همکاران ) یساجد ،در پژوهشی دیگر. آموزش از راه دور بهره برد

عزت  ،یتفکر انتقاد ،یزندگ یها مهارت ،تيخلاق ،نقد ۀيروح ،یابیو ارز ليشد که شامل هفت بُعد )تحل منجر ییالگو

و  یانتقاد یها تمهار شیموجب افزا شده یطراح ینشان داد الگو پژوهش یدر بخش کم جی( بود. نتایريادگینفس و 

 یاستفاده از مدل طراح( به این نتيجه رسيدند که 1398احمدی و همکاران ) شده است. آموزان دانش یتفکر انتقاد

بودند  پوستما و وایت نيز معتقد با موفقيت همراه بوده است. دهيچيپ های موضوع یريادگی یبرا یا لفهؤچهارم یآموزش

 نيمدل همچن نیبه کار رود. ا یتکرار یها نیدر طول تمر یبار شناخت تیریمد یعملاً برا تواند یم 4C-IDمدل 

 یراهبردها ۀمحتوا و توسع بارۀبه منظور حذف تصورات غلط در یابیپس از ارز یبازخورد شناخت یرا برا ییها ینيب شيپ

( به این نتيجه رسيدند که 1392مرادی و همکاران ) .(Postma & White, 2015) کند یفراهم م رندهيادگی یشناخت

گرفتن را  ادی، چگونه تفکر کنند قيعم طوربه  آموزان دانشتا  شود یسبب م یآموزش دیجد یها وهيش یريکارگ به

 طیدر شرادر پژوهش خود به دنبال این بودند که  مکارانليم و ه شوند. لیتبد یشگيهم یرندگانيادگیو به  اموزنديب

و موظف  شوندآشنا  دهيچياز ابتدا با کل مهارت پ رندگانيادگیبود،  رئنبویون مر 4C-IDکار که بر اساس مدل   کل نیتمر

 مونزآر کار د  کل نینشان داد گروه تمر جیکنند. نتا نیرا تمر یکل یکارها یسر کی یدر طول واحد آموزش تابودند 

دليل مؤثر بودن الگوی  .کار عمل کرد ءجز نیتوجه بهتر از گروه تمر جالب طرزی انتقال به آزمونو  یريادگی

 ده از ای لفهؤچهارم آموزشی یالگواین گونه بيان کرد که توان  میپيچيده را  های ای در یادگيری موضوع چهارمؤلفه

 و پشتيبانی اطلاعات ،لزوم صورت شود و در می داده تطبيق آموز زبان ییادگير سطح با مرحله هر و کند می استفاده مرحله

 برای و شوند می مشخص درس اهداف ،درس ابتدای درهمچنين، . (Lim et al., 2009) شود می ارائه آموزشی کمک

 طور  به دوره محتوای و شود می تأکيد تدریس راهبردهای بر شود و می استفاده واقعی وظایف از اهداف این به یابی دست

زاده و همکاران،  دهقانکند ) می فراهم را پایدارتر و تر عميق یادگيری امکان این امر که شود می دهی سازمان مناسب

 ریبه شرح ز حاضر پژوهش پرسش ،شد یبررسکه  یپژوهش ۀنيشيپ و اتيادب به توجه با و شد مطرحآنچه  بر بنا(. 1394

 :است

 آموزان دانشو یادگيری معنادار  انتقادی تفکر بر( 4C-ID) ای چهارمؤلفه آموزشی طراحی مدل بر مبتنی آیا آموزش

 ششم اثربخش است؟ ۀپای

 

 پژوهش روش

( بر 4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یبر مدل طراح یآموزش مبتن یاثربخشبا توجه به اینکه هدف پژوهش حاضر 

از منظر هدف  پژوهشاستفاده کرد، به طور مستقيم توان  میپژوهش ی بود و از نتایج معنادار و تفکر انتقاد یريادگی
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با آزمون  و پس آزمون شيپ آزمایشی از نظر ماهيت کمی و از نظر روش اجرا نيمه ، پژوهش حاضرکاربردی بود. همچنين

 بر اساس. ششم شهرستان اردبيل بودند ۀآموزان پای دانش ۀکليپژوهش آماری  ۀدو گروه کنترل و آزمایش بود. جامع

و تعداد  3، تعداد متغير پنهان )مجموع متغيرهای مستقل و وابسته( 8/0، توان آزمون 4/0اثر  ۀبا انداز ،1کوهنجدول 

نفر تعيين شد که با استفاده از روش  40حجم نمونه کم  دست، 59پرسشنامه( های  پرسشمتغيرهای آشکار )مجموع 

ششم شهرستان اردبيل انتخاب شدند.  ۀنفری پای20آموز از دو کلاس  ، این تعداد دانشدر دسترسگيری غيرتصادفی  نهنمو

به عنوان گروه  نفر 20دیگر نيز  آموزان کلاس انشاز دبه عنوان گروه کنترل و نفر  20آموزان یک کلاس  دانشاز 

و متغيرهای بود ( 4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یراحبر مدل ط یآموزش مبتنمتغير مستقل گزینش شدند. آزمایش 

( 4C-ID) ای مؤلفهپروتکل آموزش مبتنی بر مدل طراحی آموزشی چهار وابسته یادگيری معنادار و تفکر انتقادی بودند.

 & Van Merriënboerآموزشی است ) های دورهمرحله معرفی شده است و هدف آن طراحی صحيح  10در 

Kirschner, 20174مدل  های مؤلفهیک از  (. هرC-ID  تمرین ای رویه)وظایف یادگيری، اطلاعات پشتيبان، اطلاعات ،

 :طراحی استمشخص از  ای متعلق به مرحله (وظيفه خرده

 ، طراحی وظایف یادگيری1 ۀدر مرحل •

 ، طراحی اطلاعات پشتيبانی2 ۀدر مرحل •

 ای رویه، طراحی اطلاعات 3 ۀدر مرحل •

 ها وظيفه ، طراحی تمرین خرده4 ۀدر مرحل •

شش  ،. بين این مراحلهستندمرحله بيانگر مراحل ضروری برای طراحی آموزشی تا یادگيری پيچيده چهار این 

« وظایف یادگيری» ۀمؤلفبه  3و  2مراحل را اجرا کرد.  ها آن توان مید که در صورت نياز ناختياری وجود دار ۀمرحل

و  شود میناميده « 2کار توالی های کلاس» 2 ۀمرحلآموزشی است.  ۀستون فقرات دور ۀدهند نشان مؤلفهین د. اناشاره دار

به نام  3 ۀاست. مرحلدشوارتر به  تر ساده، از ها مؤلفهتکاليف مختلف یادگيری در  بندی طبقهو  دهی سازمانهدف آن 

رای ارزیابی عملکرد معين تعریف کنيد. از این طریق امکان تا استانداردهایی را ب دهد میاجازه  «3تعيين اهداف عملکرد»

د و ناشاره دار« اطلاعات پشتيبان» ۀمؤلفبه  5و  4. مراحل شود میارزیابی نتایج یادگيری و دریافت بازخورد مناسب فراهم 

اگر منابع  .ر کندتا شکاف مربوط به وظایف یادگيری را پ ندنک میفراهم  آموز دانشمنابعی را به عنوان داربست برای 

شوند. اگر مطالب یادگيری به عنوان اطلاعات پشتيبان جدید  نمیاین دو مرحله اجرا  ،خوبی توسعه یافته باشند یادگيری به

ذهنی اکتسابی و راهبردهای شناختی  های مدلعميق  ليوتحل هیتجز مناسببرای تعریف ممکن است این مراحل  ،باشد

عناصر طراحی اطلاعات پشتيبانی  6و  5مراحل  وتحليل تجزیه(. نتایج Van Merriënboer & Kester, 2014د )نباشمفيد 

که یادگيرندگان چگونه  کند میو تعریف  شود میناميده  «4تحليل راهبردهای شناختی» 5 ۀ. مرحلکند میرا فراهم 

 6 ۀ. مرحلکنند  دانش حلویژۀ  ۀرا در یک زمينمشخص کار وظایف یادگيری را انجام دهند و چگونه یک  توانند می

ۀ و اجاز دهد مینام دارد. این مرحله روشی برای نزدیک شدن به تکاليف یادگيری را شرح  «5ذهنی های مدلتحليل »

                                                           
1 Cohen 

2 sequence task classes 

3 set performance objectives 

4 analyze cognitive strategies 

5 analyze mental models 
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در  9و  8. مراحل دهد میان آموز دانش مرتبط با تکليف ذهنی های مدلرابطه با یک رویکرد فراشناختی را در  اتخاذ

مانند ؛ موقع انجام شوند و در صورت لزوم باید در زمان انجام کار آموزشی به گيرند میقرار  «ای رویهاطلاعات » ۀلفمؤ

 «1یقواعد شناخت وتحليل تجزیه» 8 ۀد، این دو مرحله ضروری نيستند. مرحلناگر منابع یادگيری در دسترس باش ،قبلی ۀمؤلف

. کند می، مشخص کنند میمعمول را مدیریت  رفتارهایعملی را که  -طی شر های جفتطراح در آن، که  شود میناميده 

صحيح از قواعد شناختی درست مربوط به  ۀروی استفاد که نام دارد «2نياز پيشدانش  وتحليل تجزیه» 9 ۀمرحل

وظایف  ارد،نام د «وظيفه تمرین خرده» که نهایی ۀ. مرحلکند میان کار آموز دانشتوسط  شده آموختهی قبلی ها شایستگی

بسيار بالا از  یسطح ۀهدف ارائاضافی را با  های فعاليتنيز  10 ۀآخرین کار است. مرحل ۀدهند نشاناضافی ندارد و 

 .(Van Merriënboer & Kirschner, 2017) کند میاطمينان در اجرای یک کار تکراری طراحی 
 

 ( Van Merriënboer & Kirschner, 2017)اقتباس از  آن ۀلمرح 10 و ای مؤلفهچهار مدل :1 جدول

Table 1: The Four-Component Model and Its 10 Steps (Adapted from Van Merriënboer & Kirschner, 2017) 

 

 های بر اساس چارچوبای استاندارد وجود نداشت، پژوهشگر  با توجه به اینکه برای متغير یادگيری معنادار پرسشنامه

یادگيری از سه بخش  ،3بلومبر اساس دیدگاه در این راستا طراحی کرد.  را ساخته پژوهشگر ۀپرسشنامیک  ،نظری 

شناختی، عاطفی و مهاری شکل گرفته است. بخش شناختی شامل دانش، درک، کابرد، تحليل، ترکيب و ارزشيابی و 

بخش  ،. همچنيناستیادگيری، همکاری در کلاس و نگرش نسبت به یادگيری  ۀبخش عاطفی نيز شامل علاقه و انگيز

. با توجه به این استهای علمی  سازی و دقت در انجام فعاليت د ابزارها و وسایل، ترسيم و مدلمهارتی نيز شامل کاربر

 ندبود (موافقم کاملاً: 5 تا مخالفم کاملاً: 1) یکرتيل صورت بههای آن  طراحی شد که گزینهپرسشی 26ای  پرسشنامه ،ابعاد

. توضيحات ندکرد میتجربی بررسی   ریاضی و علوم ششم را در دو درس ۀآموزان پای و ميزان یادگيری معنادار دانش

 ( آمده است.2)جدول  ساخته در پژوهشگر ۀپرسشنام
 بلوم دیدگاه اساس بر تجربی علوم و ریاضی درس دو برای معنادار یادگيری ساختۀ پژوهشگر ۀپرسشنام طراحی :2 جدول

Table 2: Design of the Researcher-Made Questionnaire on Meaningful Learning for Two Subjects (Mathematics 

and Science) Based on Bloom's Taxonomy 

                                                           
1 analyze cognitive rules 

2 analyze prerequisite knowledge 

3 Bloom 

 یادگیری ایبر مرحله ده (4C-ID) ای چهارمؤلفه آموزشی طراحی مراحل

 یادگيری وظایف طراحی. 1 
 توالی کار های کلاس. 2 یادگيری وظایف

 عملکرد اهداف تعيين. 3
 پشتيبان اطلاعات طراحی.  4 
 شناختی راهبردهای تحليل. 5 پشتيبان اطلاعات

 ذهنی های مدل تحليل. 6
 ای رویه اطلاعات طراحی. 7 
 شناختی دقواع وتحليل تجزیه. 8 ای رویه اطلاعات

 نياز پيش دانش وتحليل تجزیه. 9
 اضافی های فعاليت طراحی. 10 ها وظيفه خرده تمرین

 ها پرسش شماره ابعاد رویکرد
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ششم شهر اردبيل  ۀآموزان پای نفر از دانش 384به  ها ، پرسشنامهپرسشنامهاین  و هنجاریابی اعتبارسنجیبه منظور 
یادگيری معنادار( که  ۀاماعتباریابی پرسشنبرای آماری ) ۀتوزیع شدند. با توجه به اینکه آمار تعداد دقيق حجم جامع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 دانش

 .بياورم یاد به خوبی به را ریاضی های فرمول توانم می من 1

 .کنم بيان حفظ از را ریاضی ای هپای مفاهيم راحتی به توانم می من 2

 .بياورم خاطر به را زمين های لایه نام خوبی به توانم می من 3

 .بگویم حفظ از را زمين شکستگی مراحل هستم قادر من 4

 

 

 

 درک

 .دهم توضيح را مختلف هندسی اشکال بين تفاوت توانم می من 5

 .ام کرده درک خوبی به را کسری اعداد تقسيم مفهوم من 6

 .دهم توضيح را آن توانم می و ام کرده درک خوبی به را انرژی و نيرو مفهوم من 7

 .دهم توضيح را گاز و مایع جامد، مواد بين تفاوت سادگی به توانم می من 8

 

 

 

 کاربرد

 .کنم استفاده روزمره مشکلات حل در محيط و مساحت های فرمول از توانم می من 9

 .ندارم مشکلی است، مرتبط روزمره زندگی به که ریاضی مسائل حل در من 10

 استفاده روزمره زندگی در طبيعی های پدیده توضيح برای را تجربی  علوم مفاهيم توانم می من 11

 .کنم

 .کنم استفاده جوی های پدیده های علت توضيح برای علمی اصول از هستم قادر من 12

 

 

 

 تحليل

 به چگونه که دهم توضيح و کنم وتحليل تجزیه را ریاضی ۀمسئل یک حل مراحل نمتوا می من 13

 .ام رسيده جواب

 .کنم تحليل خوبی به را ریاضی الگوهای و اعداد بين روابط توانم می من 14

 .کنم تحليل را آن مراحل و شناسایی را علمی آزمایش یک اصلی اجزای توانم می من 15

 .دهم توضيح و کنم تحليل را محيط در تغييرات از برخی معلول و علت توانم می من 16

 

 ترکيب

 .کنم طراحی جدید ۀمسئل یک ریاضی مفاهيم از استفاده با توانم می من 17

 .کنم حل مختلف روش و فرمول چند ترکيب با را تر پيچيده ریاضی مسائل توانم می من 18

 

 ارزشيابی

 .کنم انتخاب را بهترین و کنم ارزیابی را ریاضی مسائل مختلف یها حل راه توانم می من 19

 .کنم بيان را خود دلایل و بررسی را ریاضی جواب یک نادرستی یا درستی تا دارم توانایی من 20

 

 

 

 عاطفی

 .کنم حل را ها آن و بگيرم یاد را ریاضی جدید مسائل که هستم مند علاقه من 21 یادگيری ۀانگيز و علاقه

 همکاری دیگران با و کنم شرکت تجربی  علوم درس گروهی های فعاليت در دارم دوست من 22 درس کلاس در همکاری

 .کنم

 مفيد من ۀروزمر زندگی در تواند می تجربی  علوم و ریاضی یادگيری کنم می احساس من 23 یادگيری به نسبت نگرش

 .باشد

 

 

 

 

 مهارتی

 علوم درس در( ترازو یا ميکروسکوپ مانند) آزمایشگاهی وسایل از درستی به توانم یم من 24 وسایل و ابزارها کاربرد

 .کنم استفاده تجربی

 را ها آن و کنم رسم دقت با را علمی نمودارهای یا هندسی های شکل راحتی به توانم می من 25 سازی مدل و ترسيم

 .دهم توضيح

 های فعاليت انجام در دقت

 علمی

 .کنم ثبت را آن نتایج و دنبال را علمی آزمایش یک انجام مراحل دقت با توانم می من 26
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است استفاده شد.  384فرمول کوکران که تعداد  ۀششم بودند در دسترس نبود، از ماکسيمم حجم نمون ۀآموزان پای دانش
حاضر با استفاده از  ۀپایایی پرسشنامگيری برای اعتباریابی این پرسشنامه از نوع غيرتصادفی در دسترس بود.  روش نمونه

با استفاده از روایی سازه )روایی همگرایی و واگرایی( تعيين شد. آن و روایی  ایایی ترکيبیو پ آلفای کرونباخ
آلفای کرونباخ و پایایی انجام شد.  Smart Pls3و  SPSS-24 ،Lisrel8.80افزار  ها با استفاده از نرم یافته وتحليل تجزیه

آورده  در جدول زیریادگيری معنادار  ۀهای پرسشنام مقياس و ضریب تعيين خرده شده استخراجترکيبی، ميانگين واریانس 
 اند. شده

 

 ۀساخت پژوهشگر ۀپرسشنام های مقياس خرده تعيين ضریب و شده استخراج واریانس ميانگين ترکيبی، پایایی کرونباخ، آلفای ميزان :3 جدول
 معنادار یادگيری

Table 3: Cronbach's Alpha, Composite Reliability, Average Variance Extracted (AVE), and Coefficient of 
Determination for the Subscales of the Researcher-Made Meaningful Learning Questionnaire 

 

نيز  پرسشنامهخود و پایایی است  7/0مقياس بيشتر از  پایایی هر سه خرده (،3)با توجه به نتایج حاصل از جدول 
و بيشتر از ميانگين  7/0از بيشتر نيز  ها همقول ۀپایایی ترکيبی هم .استآل و مطلوب خود  در حد ایده واست  903/0
 شده استخراجميانگين واریانس  ،است که نشان از روایی همگرایی دارد. همچنين 1(AVE) شده استخراج انسیوار

(AVEبرای هم )به منظور ارد. روایی همگرایی پرسشنامه د ۀدوبار تأیيدکه نشان از است  5/0بيشتر از  ها مقياس خرده ۀ
 ( بود.4)کر به شرح جدول رلا - استفاده شد. نتایج معيار فورنل 2کررلا - بررسی روایی واگرایی نيز از روش فورنل

 

 معنادار یادگيری پژوهشگرساختۀ ۀپرسشنام واگرایی روایی بررسی منظور به کررلا - فورنل آزمون نتایج :4 جدول

Table 4: Results of the Fornell-Larcker Test for Assessing the Discriminant Validity of the Researcher-Made 
Meaningful Learning Questionnaire 

 

های دیگر بيشتر شده  هر سازه از ضرایب همبستگی آن سازه با سازه AVEجذر  (،4)با توجه به اطلاعات جدول 
، نخست تأیيدیدهد. در روند تحليل عامل  شده را نشان می گيری قبول بودن روایی تشخيصی مدل اندازه  است که قابل

از خود نظر مدهای  گيری سازه شده برای اندازه های انتخاب تا مشخص شود نشانگر مطالعه شودت تا روایی سازه لازم اس
تکنيک  ،( و همچنينAVE) شده استخراجپایایی ترکيبی، ميانگين واریانس  ،دقت لازم برخوردار هستند. با توجه به نتایج

از مدل  یبرازش مدل کل به منظور. ندشد تأیيدوایی واگرایی( الگو )روایی همگرایی و ر ۀکر روایی سازرلا - فورنل
 .بودند یرزجدول و مقتصد به شرح  يقیمطلق، تطب یها شاخص .استفاده شد Lisrel 8.8 یدر فضا 3یمعادلات ساختار

 

 معنادار یادگيری پژوهشگرساختۀ ۀپرسشنام برازش های شاخص نتایج :5 جدول

Table 5: Results of Fit Indices for the Researcher-Made Meaningful Learning Questionnaire 

                                                           
1 Average variance extracted 

2 Fornell-Larcker 
3 Structural equation modeling 

 یانسوار میانگین (C.R) ترکیبی پایایی کرونباخ آلفای ها مقیاس خرده
 (AVE) شده استخراج

 تعیین ضریب
(R2) 

 941/0 503/0 921/0 909/0 شناختی اهداف
 309/0 612/0 826/0 745/0 عاطفی اهداف
 376/0 674/0 861/0 759/0 مهارتی اهداف

 AVE مهارتی اهداف عاطفی اهداف شناختی اهداف مقیاس خرده

 503/0   709/0 شناختی اهداف
 612/0  782/0 296/0 عاطفی اهداف
 674/0 820/0 362/0 326/0 مهارتی اهداف
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شدند.  یيدأت یو مقتصد مدل مطلوب بودند و همگ يقیمطلق، تطب یها شاخص ۀهم (،5)با توجه به اطلاعات جدول 
برای مدل کلی  t ۀ، مقدار آمار(2)چنين در شکل ، ارتباط متغيرهای پژوهش بر اساس ضرایب استاندارد و هم(1)در شکل 

 شده است.پژوهش نشان داده 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 استاندارد ضرایب اساس بر معنادار یادگيری ۀپرسشنام کلی مدل :1 شکل

Figure 1: General model of the meaningful learning questionnaire based on standard coefficients 
 

 وضعیت مقدار برش ۀنقط شاخص نوع برازش شاخص
Chi-Square/df مطلوب 01/4 >5 مقتصد 

CFI مطلوب 95/0 ≤/.9 تطبيقی-تطبيقی 
IFI مطلوب 95/0 ≤/.9 تطبيقی-فزاینده 
RFI مطلوب 92/0 ≤/.9 تطبيقی-نسبی 
NFI مطلوب 92/0 ≤/.9 يقیتطب-هنجارشده 

RMSEA مطلوب 089/0 >/.10 مقتصد 
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 t ۀآمار اساس بر معنادار یادگيری ۀپرسشنام کلی مدل :2 شکل
Figure 2: General model of the meaningful learning questionnaire based on the t-statistic 

 

 بحرانی مقدار از بيشتر مسيرها تمامی) هستند دارامعن مسيرها تمامی ،بالا شکل دو از آمده دست به نتایج به توجه با

 ،پس. اند نگرفته قرار+ 96/1 تا -96/1 بحرانی ۀباز در نيز T Value مقادیر و( هستند استاندارد ضرایب حالت در 16/0

سنجش تفکر انتقادی نيز برای است.  مناسب برازش دارای یادگيری معنادار ۀپرسشنام مدل و هستند دارامعن مسيرها تمامی

مقياس است.  ماده و سه خرده 33استاندارد شامل  ۀاستفاده شد. این پرسشنام 1(2003)تفکر انتقادی ریکتس  ۀپرسشناماز 

رسشنامه به منظور هنجاریابی این پ (Ricketts, 2003)دهد. ریکتس  ای پاسخ می درجه5آزمودنی در یک مقياس ليکرت 

شرح گزارش شد: به این های این پرسشنامه  مقياس ها اجرا کرد. ضریب اعتبار خرده آزمودنینفر از  60آن را بر روی 

 گزارش کرد. 91/0اعتبار این مقياس را ضریب ( 1393) یکوندیدر ،. همچنين86/0و تعهد  57/0، باليدگی 75/0خلاقيت 

                                                           
1 Ricketts Critical Thinking Questionnaire 
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و انحراف استاندارد  نيانگيم ،یفياند. در بخش توص ارائه شده یو استنباط یفيهش حاضر در دو بخش توصپژو یها افتهی

و کنترل گزارش  شیآزمون در دو گروه آزما و پس آزمون شيپ ی( برایمعنادار و تفکر انتقاد یريادگیوابسته ) یرهايمتغ

 وتحليل تجزیه. پاسخ داده شد پرسش پژوهشپس به و س شدند یبررس یآمار یها فرض شيپ ،یو در بخش استنباط شدند

 ( انجام شد.Mancovaچندمتغيری ) کوواریانسبا استفاده از تحليل  پرسش پژوهش
 

 پژوهش هاییافته

همگن  کنترلو  شیدو گروه آزمالازم به توضيح است که  های پژوهش، پرسشقبل از بررسی آمار توصيفی و 

 تيو وضع یليسطح تحص ت،يمانند سن، جنس یمهم یشناخت تيجمع یرهايمتغ ،ی دو گروههمگن به منظور. اند بوده

مورد توجه  توانستند به عنوان عوامل مزاحم و متغيرهای کنترل نقش ایفا کنند، که می آموزان دانش یاقتصاد - یاجتماع

و همسان در نظر گرفته  سانکیطور   در هر دو گروه بهآموزان به نحوی انتخاب شدند که این عوامل  دانشو  ندقرار گرفت

دو  یو همگن ها انسیوار یبرابر یبررس یبرانيز  نیآزمون لو های استنباطی از پيش از استفاده از آزمون ،همچنين .ندشد

سال دوم تحصيلی  آزمون در نيم پسهای  پرسشسال اول تحصيلی و  آزمون در نيم پيشهای  پرسش گروه استفاده شد.

 ،های توصيفی بررسی یافتهبه منظور . شودها نيز کنترل  پرسشنامههای  پرسشآموزان با  انشآشنایی دتا توزیع شدند 

 ( بود. 6)به شرح جدول  ها آنگزارش شدند که نتایج  متغيرها ميانگين و انحراف استاندارد
 

 (انتقادی تفکر و معنادار یادگيری) تهوابس متغيرهای( استاندارد انحراف و ميانگين) توصيفی های یافته :6 جدول

Table 6: Descriptive Findings (Mean and Standard Deviation) of Dependent Variables (Meaningful Learning and 

Critical Thinking) 

 

توجه جالب  یافزایشری معنادار و تفکر انتقادی یادگيدر گروه آزمایش ميانگين  (،6)با توجه به اطلاعات جدول 

های  کاهش جزئی داشته است. یافته یادگيری معنادار و تفکر انتقادیميانگين  ،پيدا کرده است. در گروه کنترل نيز

به صورتی که مقدار تغييرات گروه  ؛که در دو گروه آزمایش و کنترل نتایج عکس هم هستنداست توصيفی حاکی از آن 

که است توصيفی حاکی از آن  یها . یافتهبودولی مقدار تغييرات گروه کنترل جزئی  توجهجالب فاحش و  آزمایش

ششم  ۀآموزان پای یادگيری معنادار و تفکر انتقادی دانش( 4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یبر مدل طراح یآموزش مبتن

های استنباطی  از آزمونداری تغييرات ای یا عدم معندار ابررسی معن به منظور .بخشيده است بهبود را شهرستان اردبيل

( بررسی Mancovaچندمتغيری ) کوواریانسهای آماری تحليل  فرض ، پيشپرسش پژوهشپيش از بررسی  .استفاده شد

 بود.به شرح جداول زیر  ها آنکه نتایج  شدند

 

 گروه مرحله متغیر

 کنترل آزمایش

 استاندارد انحراف میانگین استاندارد انحراف میانگین

 739/6 950/26 507/13 850/30 آزمون پيش معنادار ییادگیر

 656/6 250/25 049/8 800/38 آزمون پس

 332/43 600/98 746/32 250/71 آزمون پيش انتقادی تفکر

 696/38 200/93 651/31 150/97 آزمون پس
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 (انتقادی تفکر و معنادار یادگيری) وابسته متغيرهای  واریانس همگنی با رابطه در لوین آزمون نتایج :7 جدول

Table 7: Results of Levene's Test for Homogeneity of Variances of Dependent Variables (Meaningful Learning 

and Critical Thinking) 

 

 ۀمقدار آمار شود میمشاهده  (7). در جدول شداستفاده  لوینها از آزمون  فرض همگنی واریانس برای بررسی پيش

F  نيست  صدم معنادار 5در سطح کمتر از  (083/0)و تفکر انتقادی  (513/1)یادگيری معنادار برای(05/0>sig)این از ؛ 

 شود. می تأیيد در تمامی متغيرهاها  فرض برابری واریانس يشپ ،رو 
 

 کوواریانس ماتریس برابری با رابطه در 1باکس ام آزمون نتایج :8 جدول

Table 8: Results of the M-Box Test for Equality of Covariance Matrices 

 

یادگيری معنادار و  متغيرهای ۀشد مشاهدههای کوواریانس  فرض، آزمودن برابری ماتریس هدف از بررسی این پيش

بر . شدباکس استفاده  آزمون ام از فرض های آزمایش و کنترل است. برای بررسی این پيش تفکر انتقادی در بين گروه

 نبودمعنادار بود که این مقدار  651/0نيز برابر  Fبود؛ مقدار  070/2باکس  ار آزمون اممقد ،آمده دست نتایج به اساس

(05/0>sig)یادگيری معنادار و تفکر انتقادی در  متغيرهای ۀشد  مشاهدهماتریس کوواریانس برابری  فرض بنابراین، پيش ؛

 ( استفاده کرد.Mancovaيری )یانس چندمتغوارکواز آزمون  توان و می شود می تأیيدهای آزمایش و کنترل  بين گروه
 

 پژوهش متغيرهای گروهی عضویت اثر داریامعن بررسی برای چندمتغيری های آزمون نتایج :9 جدول

Table 9: Results of Multivariate Tests for Assessing the Significance of Group Membership Effects on Research 

Variables 

 

سطح و با توجه به داری اثر عضویت گروهی ابررسی معن برایهای چندمتغيری  آزمونز آمده ا دست نتایج بهبر اساس 

یادگيری معنادار و تفکر  ۀیکی از متغيرهای وابست در کم دستبين دو گروه آزمایش و کنترل،  ،آمده دست معناداری به

تر این تفاوت در  . بررسی دقيق(sig>05/0) معنادار وجود دارد یآزمون تفاوت سپ آزمون و پيش ۀمرحلانتقادی در دو 

 .شده است مشخص (10) جدول

                                                           
1 M-Box 

 آزادی درجه F متغیر

1 

 آزادی درجه

2 

 معناداری سطح

 226/0 38 1 513/1 معنادار یادگیری

 775/0 38 1 083/0 یانتقاد تفکر

 معناداری سطح 2 آزادی درجه 1 آزادی درجه F باکسام آزمون

070/2 651/0 3 000/259920 582/0 

 آزادی درجه F قدارم آزمون اثر

 فرضیه

 آزادی درجه

 خطا

 سطح

 معناداری

 

 گروه
 (آزمون پس)

 001/0 35 2 349/97 848/0 پيلایی اثر

 001/0 35 2 349/97 152/0 ویلکز لامبدای

 001/0 35 2 349/97 563/5 هتلينگ اثر

 001/0 35 2 349/97 563/5 روی ۀریش ترین بزرگ
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 یادگيری بر( 4C-ID) ای مؤلفهچهار آموزشی طراحی مدل بر مبتنی آموزش اثر بررسی برای چندمتغيری کوواریانس تحليل نتایج :10 جدول

 انتقادی تفکر و معنادار

Table 10: Results of Multivariate Analysis of Covariance (MANCOVA) for Evaluating the Effect of 4C-ID 

Instructional Design Model on Meaningful Learning and Critical Thinking 

 

گزارش شده است که  ،(498/125( و تفکر انتقادی )400/73آزمون یادگيری معنادار ) رای پسب Fبا توجه به مقادیر 

مربوط به مجذور اتا حاکی از آن  های گزارش ،. همچنين(>05/0sigاست ) صدم 5تر از  کوچک   ها سطح معناداری آن

 77یادگيری معنادار و از درصد  67 تواند می (4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یبر مدل طراح یاثر آموزش مبتنکه است 

شود آموزش  می استنباط ،نهایت در. کند ینيب شيپششم شهرستان اردبيل را  ۀآموزان پای تفکر انتقادی دانشاز درصد 

ششم  ۀآموزان پای یادگيری معنادار و تفکر انتقادی دانشبر  (4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یبر مدل طراح یمبتن

 .استبوده  ربخششهرستان اردبيل اث
 

 گیری بحث و نتیجه

 تثبيت و ایجاد گفت توان می. است یادگيرنده ذهن شناختی ساختار صحيح تثبيت و ایجاد پایدار یادگيری هر اساس

. است بوده دنيا در آموزشی مختلف های روش و ها نظام ها، مدل در آموزشی اهداف ثابت مبنای شناختی ساختار صحيح

 ساختار در قبل از که است مفاهيمی با جدید دانش پيوند یادگيری ساختار تثبيت و ایجاد فرآیند در مهم عناصر از یکی

را به  ميتا مفاه کند یها کمک م به آن ییششم ابتدا ۀیآموزان پا معنادار در آموزش دانش یريادگی .دندار وجود فرد

روش  نی. اشود یو حفظ بهتر مطالب م تر قيباعث درک عمامر  نیخود مرتبط کنند که ا های تجربهروزمره و  یزندگ

 شیافزا یريادگی ندیمشارکت فعال در فرآ یاآموزان را بر دانش ۀزيو انگ دهد یم جیرا ترو تر یو کاربرد داریپا یريادگی

ار معناد یريادگی یارتقا له را توسعه دهند.أحل مس یها و مهارت یتا تفکر انتقاد کند یبه آنان کمک م ن،ي. همچندهد یم

 نیمرتبط کنند. ا دهيچيپ مشکلاتو  یواقع یها را به زندگ و آن کننددرک  تر قيرا عم ميآموزان مفاه دانش شود یباعث م

 یکه اساس تفکر انتقاد کنند یابیو ارز ليتحل را و اطلاعات رنديتا از حفظ صرف فاصله بگ کند یها کمک م روش به آن

ارائه   خلاقانه ییها حل و راه کنندنگاه  لهأپرسشگرانه به مس یبا نگاه تا کنند یم اديپ ییآموزان توانا دانش جه،يدر نت ؛است

  .دهند

ای مشترک بين آموزش و زندگی واقعی خود ایجاد  با توجه به توانایی تفکر انتقادی، فرد قادر است برای خود رابطه

خوبی  یابد و اطلاعات به ، فرآیند یادگيری بهبود مییادگيری معنادار همراه شود باتفکر انتقادی  زمانی کهبنابراین، ؛ کند

و  یابیارز ل،يتحل ییتوانا یبه معنا ییششم ابتدا ۀیآموزان پا در دانش یتفکر انتقادشوند.  درک و در زندگی عملی می

 درجه مجذورات مجموع متغیرها منبع

 آزادی

 سطح F ۀآمار مجذورات میانگین

 معناداری

 مجذور

 اتا

 671/0 001/0 400/73 122/1090 1 122/1090 معنادار یادگيری گروه

 777/0 001/0 498/125 361/6926 1 361/6926 انتقادی تفکر

    582/14 36 667/534 معنادار یادگيری خطا

    191/55 36 877/1986 انتقادی تفکر

     40 000/44933 معنادار یادگيری مجموع

     40 000/409973 انتقادی تفکر
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رح مط پرسشمختلف  مسائلتا در مواجهه با  کند یها کمک م مهارت به آن نیاست. ا یصورت منطق  اطلاعات به ريتفس

 نیدر ا یتفکر انتقاد ۀکنند. توسع انيطور مستدل ب  خود را به یها و استدلال رنديمتفاوت را در نظر بگ یها دگاهی، دکنند

  .آورد یفراهم م ندهیدر آ رت دهيچيپ مشکلاتبهتر و حل  یريگ ميتصم یبرارا  یا هیسن پا

 ایجاد صرف را زیاد یزمان و دهند ارائه خود موزانآ دانش به را باکيفيت آموزش تا کنند می تلاش معلمان و اساتيد

 از ای زیرمجموعه که علمی ۀرشت یک عنوان به آموزشی طراحی. کند برآورده را آموزان دانش نيازهای که کنند محيطی

 های هتجرب ایجاد با و کند فراهم را فراگيران با متناسب یادگيری های فرصت کند می تلاش است، آموزشی فناوری ۀحوز

نيز در همين راستا تلاش  ای مؤلفهطراحی آموزشی چهار. کند فراهم را مؤثر یادگيری ایجاد زیربنای معنادار، یادگيری

( 4C-ID) ای مؤلفهاثربخشی آموزش مبتنی بر مدل طراحی آموزشی چهار هدف از انجام پژوهش حاضر ،بنابراین؛ کند می

 بود.  انتقادی یادگيری معنادار و تفکر بر

 (4C-ID) یا مؤلفهانی که با مدل طراحی آموزشی چهارآموز دانشانتقادی  تفکر تحليل نشان داد مهارت نتایج

معنادار دارد. این یافته با  یتفاوت ،در مقایسه با همتایان خود که این آموزش را دریافت نکرده بودند ،آموزش دیده بودند

و  راد ساجدی(، 2023زاده و همکاران ) حسين (،2009(، ليم و همکاران )2015پوستما و وایت ) های پژوهش ۀنتيج

و مدل  یانتقاد کرفتفت توان گ می ،خوانی دارد. در تبيين این رابطه هم( 1398احمدی و همکاران ) و (1400) همکاران

 یابیو ارز ليبه مهارت تحل یانتقاد دارند. تفکر گریکدیبا  کینزد ی( ارتباط4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یطراح

مدل  گر،ید یله اشاره دارد. از سوأحل مس یو نقادانه برا ویژه یها دگاهید ۀارائ ییله و تواناأمس کیاطلاعات مرتبط با 

و  یطراح یبرا یبيو ترک کيستماتياست که به صورت س یمدل آموزش کی( 4C-ID) ای فهمؤلچهار یآموزش یطراح

به عنوان  یانتقاد تفکر ،ای مؤلفهمدل چهار در آموزش با توجه به عملکرد و هدف مشخص توسعه داده شده است. ۀارائ

 انیمهارت به دانشجو نی. اشناخته شده است انیدانشجو یو انتقاد یليتحل یها ییدر پرورش توانا یديمهارت کل کی

 است یدر حال نیا ؛را ارائه کنند قيو دق یمنطق ییها یريگ جهياطلاعات را درک و نت نيتا بتوانند ارتباط ب کند یکمک م

 یها ییکنند که توانا یرا طراح ییها تا آموزش کند یکمک م یبه طراحان آموزش نيهمچن ای مؤلفهکه مدل چهار

، ها تمرین توانند یم ای مؤلفهآموزش با استفاده از مدل چهار طراحان د.نکن تیتقو انیدانشجورا در  یو انتقاد یليتحل

مثال،  ید. برانداشته باش یانتقاد با تفکر ادیز یکنند که ارتباط یطراح ای گونهرا به  یآموزش های فعاليتو  فیوظا

قرار داد تا  یقادانت تفکر یها در طرح درس را اطلاعات هستند قيدق یو بررس ليتحل ازمنديکه ن یهای تمرین توان می

 انیدانشجو ها، اريمع یبند بيو ترت دهی سازمانبا  ن،يد. همچننشو انیدانشجو یو انتقاد یليتحل یها ییتوانا تیباعث تقو

تر  خلاقانه ییها حل راهبه  یتفکر انتقاد قیله مطرح کنند و از طرأحل مس یخود را برا یها دگاهیتا بتوانند د کرد بيرا ترغ

 گریکدی تی( هر دو به تقو4C-ID) ای مؤلفهچهار یآموزش یو مدل طراح یانتقاد تفکر جه،ينت در ؛تر برسند و نوآورانه

 یو انتقاد یليتحل یها ییکه بر توانا ییها آموزش ۀو ارائ یبه طراح توانند یم گریکدیو در کنار  کنند یکمک م

 یا لفهؤکارگيری مدل طراحی آموزشی چهارم نتایج پژوهش نشان داد به ،چنينهم دارند، کمک کنند. ديتأک انیدانشجو

(4C-IDدر فرآیند آموزشی دانش ) ابتدایی  ششم ۀپایآموزان  آموزان موجب افزایش ميزان یادگيری معنادار دانش

مرادی و همکاران  و (1400)مشيزی و همکاران نژاد  نجفی (،2023آرنالدو ) های شود. این یافته با نتایج پژوهش می

به عنوان یک فرایند طراحی آموزشی  (4C-ID) ای مؤلفهمدل چهارگفت  توان می ،در تبيين این یافته سو است. هم (1392)

 (4C-ID) ای مؤلفهبين یادگيری معنادار و مدل چهار ۀبطرا کند. قدرتمند، بهبود و افزایش یادگيری معنادار را تسهيل می
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هایی که دارای  و به آموزش یابد میمعنادار بهبود  یريادگی یا مؤلفهچهار مدل درآموزشی به این صورت است که 

و تحليل  مانندمحتوای فعال و تعاملی، فرآیندهای عقلانی  ۀکند. این مدل با ارائ محتوای غنی و جذاب هستند کمک می

 دی. معلم باشود یآموزان ارائه م به دانش یريادگی یبرا یدانش ضرور ،ای مؤلفهدر مدل چهار کند. انتقاد را تقویت می

 یتمرکز بر رو ،همچنين معنادار کمک کند. یريادگی بهبود و تيفيک افزایشمحتوا را با دقت انتخاب کند تا به 

 فیو وظا فيکردن تکال نیتوسط تمر دیآموزان با . دانشرديگ یقرار م یکاربرد یو عملکردها یعمل یها تيفعال

توان گفت  با توجه به این توضيحات، می داشته باشند. ها آناز  یريادگیتکامل خود و اشتباه کردن و  یبرا یفرصت ،یواقع

ادگيری ، کيفيت یاست رویکردی مختص یادگيری معنادار اینکه با وجود ،(4C-ID) ای مؤلفهمدل طراحی آموزشی چهار

 یشده، شرایط دهی سازمانهای فعال، تعاملی و  بخشد. این مدل با استفاده از روش را بهبود می انآموز دانشو تفهيم 

پژوهش، های حاصل از  با توجه به یافته ،د. در نهایتکن فراهم می آموزان دانشمناسب را برای ایجاد یادگيری معنادار در 

پيشنهاد  (4C-ID)ای  کاربست آموزش مبتنی بر مدل طراحی آموزشی چهارمؤلفه ۀتوسعبرای کاربردی زیر  هایپيشنهاد

 .شوند می

 یليتحص گری. گسترش مدل به سطوح د1

به کار گرفته  زين یليتحص گرید یها هیمدل در پا نیداد ا شنهاديپ توان یششم، م ۀیمدل در پا نیا یتوجه به اثربخش با

 تیبه تقو تواند یمدل م نیا ابد،ی یم شیافزا یمباحث آموزش یدگيچيپها  در آنه بالاتر ک یها هیپا یبرا به ویژهشود. 

 کمک کند. یابيو ارزش بيترک ل،يمانند تحل دهيچيپ یشناخت یها مهارت

 4C-ID. آموزش معلمان در استفاده از مدل 2

آموزش  یبرا را ییها برنامه توان یآموزش معلمان است. م ،یهر روش آموزش تيدر موفق یدياز عوامل کل یکی

باشند که  یآموزش یها ها و دوره شامل کارگاه توانند یها م آموزش نیکرد. ا یمدل طراح نیمعلمان به منظور استفاده از ا

 خود استفاده کنند. یدرس یواحدها یطراح یراب 4C-IDدهند چگونه از عناصر مختلف مدل  میبه معلمان نشان 

 4C-IDبر مدل  یتندر آموزش مب ی. استفاده از فناور3

 اجرایبه  توانند یم یآموزش یافزارها و نرم ها یساز هيشب ن،یآنلا یريادگی یها فرم مانند پلت یآموزش یها یفناور

به  تواند یم «در لحظه»اطلاعات  ۀو ارائ یريادگی فیوظا یساز هيشب یبرا یمدل کمک کنند. استفاده از فناور نیبهتر ا

 .دآموزش کمک کن روش در نیا یاثربخش شیافزا

 یريادگی ندیآموزان در فرآ مشارکت فعال دانش تی. تقو4

 یبرا شتريب ییها آموزان فرصت است که به دانش نیمدل ا نیا شتريب یاثربخش یبرا یکاربرد هایشنهادياز پ یکی

 ،یگروه یاه مانند بحث یتعامل یريادگی یها از روش برای مثال،د. نداده شو یريادگی ندیمشارکت فعال در فرآ

 شتريخود را ب یتفکر انتقاد یها آموزان بتوانند مهارت استفاده شود تا دانش یگروه یها تيو فعال پژوهشی یها پروژه

 کنند. تیتقو

 گر ميخودتنظ یريادگی قی. تشو5

 تيفقمو ريها را در مس آن گر، ميخودتنظ یريادگیآموزان به  دانش قیبا تشو تواند یم 4C-IDبر مدل  یمبتن آموزش

و  ميخود را تنظ یريادگی یها معلمان، به طور مستقل برنامه یبانيبتوانند با نظارت و پشت دیآموزان با قرار دهد. دانش شتريب

 کمک کند. تر قيعم یريادگیو  یبه رشد تفکر انتقاد تواند یکرد میرو نیکنند. ا تیریخود را مد فیوظا
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 ها مدارس و خانواده انيم یهمکار جی. ترو6

از  یبانيدر خانه با پشت توانند یم نیها است. والد مدارس و خانواده انيم یهمکار جیمهم ترو یاز راهکارها یکی

در  نیوالد یآموزش و آگاه ن،یبنابرا ؛داشته باشند یريادگیمثبت بر روند  یريکودکان خود، تأث یريادگی یها تيفعال

 آموزان کمک کند. دانش تيموفق عیبه تسر واندت یمعنادار م یريادگیو  یتفکر انتقاد یها روش ۀنيزم

و تفکر  یريادگی تیمختلف و تقو یآموزش یها طيدر مح 4C-IDبه بهبود کاربرد مدل  توانند یم هاشنهاديپ نیا

 آموزان کمک کنند. دانش یانتقاد

 

 سپاسگزاری

 .شود می دردانیق و تشکر کردند، یاری پژوهش این انجام در را ما که افرادی تمامی از وسيله بدین
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 https://sanad.iau.ir/Journal/ichs/Article/930783. 38-19 ،(1)3 ،یانسان

 یبوا اسوتفاده از الگوو    یآموزش مجاز ی(. اثربخش1400) ديتجربه کار، مهش و ،افسانه ،یديتوح ،فاطمه ،یزينژاد مشینجف

 یليتحص ۀزيو انگ ،یريادگی ،یبر بار شناخت یادر علوم به روش چندرسانه نبوئریون مر یاچهارمؤلفه یآموزش یطراح

. 176-157(، 1)15 ،31 ،یآموزشوووووو نینووووووو یکردهووووووایرو .ییشووووووم ابتووووووداش ۀیووووووپا آموووووووزان دانووووووش
https://doi.org/10.22108/nea.2021.124725.1518 

(، 1)1، اخولاق حرفوه ای در آمووزش   . (. الگوی طراحی آموزشی، برای آموزش اخلاق1400) محمدرضا ،وحدانی اسدی

59-105 .https://ethics.cfu.ac.ir/article_1783.html?lang=fa  
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