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 چکیده

تفکر   ر یمتمرکز و به شدت تحت تأث   رانیفراگ   ی ها و رفع بدمفهومش  می عل   می مفاه   ق ی عم   ی ر یادگ ی آموزش علوم بر  

بالقوه   ی ها رو ین   را ی مناسب و کاوشگرانه است، ز  س ی انتخاب روش تدر   قرار گرفت. از ملزومات آن،   یی برساختگرا 

  ی برا   ر ی . پژوهش ز ند ک می خلاق آگاه    ی ها ی مند و معلم را نسبت به توان   هد د می ارتقا    ی را به سطح عمل  ران ی فراگ 

ها شامل داده   ی آور نهم انجام شد. ابزار جمع   ی علوم تجرب  ی ر ی ادگی بر    ، ی بر کاوشگر   ی آموزش مبتن  ی اثربخش  ی بررس 

ح  در  بخش  طراح   طه ی سه  نگرش  و  مهارت  نتا   ی دانش،  کاوشگر   جی شد.  روش  داد  کردن   ی نشان  رفع  به  قادر 

دو گروه مشاهده شد،   ن ی وت معنادار بشد و تفا  " ود ش می انجام    ی ساده کار کمتر   ی ها ن ی ماش با استفاده از  "بدمفهومش  

 ی اب ی مشاهده نشد. ارزش   ی ساده تفاوت معنادار   ی ها ن ی ساده و شناخت ماش   ی ها ن ی محاسبه کار در ماش   ی ها در مؤلفه   ی ول 

انتخاب   ش، ی آزما  ی طراح  مانند مختلف    ی ها   نه ی در زم  ی متفاوت  ی ها با شاخص   ی ستی توسط چک ل   ران یفراگ   ی ن ی تکو 

  طه ی ح   ی ها مؤلفه    ج ی در نتا   ، ی ر ی گ جه یو نت   ن ییها و تب داده   ی جمع آور   ش، ی آزما   ن ی ح   ل ی استفاده درست از وسا   ل، ی وسا 

آزمون و پس   ش ی استخراج شده وجود داشت و نمرات پ  ی ها داده   نی ب   ی تفاوت معنادار   ،ی حرکت - ی و روان   ی عاطف 

ها، بر مهارت   ی مثبت  ری تأث   ی نشان داد کاوشگر   ی ن ی تکو  ی ابیارزش  ی فی ک   ل ی بود. تحل   ت آموزان باهم متفاو دانش آزمون  

 داشت.  ی ند ی فرآ   ی ها خصوصا مهارت  

  ها   ن ی ماش   ل، ی تحل   ، ی علوم تجرب  ، ی کاوشگر     : هاکلیدواژه 

 

 

 
 ن، تهران، ایراشاهد، دانشگاه علوم انسانی، دانشکده تربیتیعلوم   اریاستاد 1
ابتدایی و دبیر مدرسه پسرانه پیمایش، رایانامه نویسنده مسئول   وپرورشگرایش آموزش یتی علوم ترب رشته کارشناسی ارشد 2

(M.Darabi@Shahed.ac.ir) 
 



    امه پویش در آموزش علوم پایه ن فصل

 

 

    مقدمه 

  مانند مدارس و   ی در مراکز آموزش  س ی تدر   د ی جد   ی ها کرد ی ها و رو بهبود آموزش علوم، توسعه روش   ی برا 

  که   س، ی فعال تدر   ی ها آموزش، روش   طه ی از متخصصان در ح   ی ار ی است. بس   ی ضرور می اقدا   ها، دانشگاه 

دارا   ران یفراگ  و  دارند  مشارکت  آن  فعال  ی در  توص   ی نقش  را  و    یثان ی  جعفر )   نند ک می   ه ی هستند 

از رو   س، ی فعال تدر   ی ها روش  (. 1393همکاران، ا   یی برساختگرا   کرد ی برگرفته  بر  باورند که    ن ی هستند و 

بطور ی ادگ ی  را    رنده  خود  دانش  ا   (. 1399  ف، ی س ) است    ی ت ی موقع   ، ی ر یادگ ی و    سازدمی فعال  با   ن ی مطابق 

و قابل انتقال کامل    ود ش می هر فرد و توسط خود او ساخته    ی شخص   ر ی تجارب و تفس   براساس   دانش   کرد، ی رو 

آموز منتقل   را به ذهن دانش   ی درس   ی محتوا   د ی معلم نبا   (. 2007و همکاران،    1اودانل )   ست ی گر ن ی به فرد د 

آموزش   د ی جد   ی ها علت، نگاه   ن یبه هم   (. 2003،  2پالمر)   رد ی بگ   اد ی بدهد که چگونه    اد ی او    د به ی کند، بلکه با 

 (.1377رستگار، ) کرده است    دا ی پ   ر یی تغ   یی گرا   ق ی سمت تحق   به   علوم   س ی در تدر 

 

 بیان مسئله

  . است   " ی بر کاوشگر   ی مبتن   ی آموزش علوم تجرب   " س ی فعال در آموزش علوم، روش تدر  ی ها جمله روش   از 

دانش خود را با توجه به ساخت شناخت   وند، ش می مواجه  ی واقع  ی ها آموزان با مسئل دانش  ، ی کاوشگر  در 

  ، ی روش آموزش   ن ی . از اهداف مهم ا ذارند گ می به درون محفل دانشمندان قدم    ی و به نوع   نند ک می   جاد ی ا   خود 

  (. 1379  ، ی مهرمحمد ) است    ر یدر فراگ   ی حل مسئله و تفکر انتقاد   یی جاد توانا ی ا 

  مشکل   دچار   نتایج،   تبیین   و   آن   مسائل   حل   در   و   انرژی ندارند   پایستگی   قانون   از   درستی   درک   فراگیران 

  به   مبحث  این   یادگیری   میزان   در   کاوشگری  اثربخشی   است که   این   پی   در   پژوهشگر   دلیل،   همین   به .  هستند 

  مبتنی   تجربی   علوم   آموزش   " تدریس   روش   تأثیر   رو،   از این .  کند   بررسی   را   نگرشی   و   مهارتی   دانشی،   لحاظ 

  علوم   کتاب   از   ساده   های ماشین   درس   غالب   در   پایستگی انرژی،   قانون   یادگیری   میزان   در   ، " کاوشگری   بر 

  تحقیقی   و   دارد   وجود   پژوهشی   خلاء   زمینه   این   در   است که   ذکر   به   لازم .  گرفت   قرار   بررسی   مورد   نهم،   سال 

 .ود ش می   احساس   زمینه   این   در   کامل   و   جامع   به پژوهشی   نیاز   حاضر   درحال   و   است   نشده   انجام   درخور 

در   ریشه   که   آموزش   در   محوری   پژوهش   و   برساختگرایی   رویکرد   به   استناد   با   پژوهش   این   رو، این   از 

کارگیری   به   آیا   که   هد د می   پاسخ   سوال   این   به   دارد،   برونر   و   پیاژه   ویگوتسکی،   چون   بزرگانی   های نظریه  
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)شناختی،   یادگیری   حیطه   سه   در   نهم،   سال   تجربی   علوم   درس   آموزش   در  کاوشگری   بر   مبتنی   علوم   آموزش 

 بود؟   خواهد   اثربخش   (، هارتی م   و   نگرشی 

 

 پیشینه پژوهش

آموزشی برنامه   تصحیح   و   بازبینی   به   اقدام   ها کشور   از   بسیاری    و   محوری پژوهش   جهت   در   خود   های 

  با  فراگیر . کنند  تربیت  دانشگر  به تعبیری  و  پژوهشگر  شخصی  را  فراگیر  که  ای گونه ه ب  اند، ه کرد   کاوشگری 

  تفکر   به   راه   این   در   و   ند ک می   را پیدا   م ی مفاه   از   عمیق   درک   خود،   دانش   ساخت   و   تدریس   در   مشارکت 

 است، می عل  عظیم   حرکت   این   هان خوا   اگر   توسعه،   حال   در   کشور   یک   بعنوان   نیز   ایران ود.  ش می   واداشته 

  های سیاست   بازنگری  و  آموزشی  های برنامه  ها، روش  در  اساسی  اصلاحات  به  و  کاروان بپیوندد  این  به  باید 

 (.1387  )جهانی فر،   کند   آماده   تکنولوژی   و   علم   قرن   در   زندگی   برای  را   تا فراگیران   بپردازد   آموزشی 

 پسر   آموزان دانش روی    بر   که   پژوهشی   در   که   کرد   اشاره   ( 1399)   شفیعی   به   وان ت می   داخلی   مطالعات   در 

  و   افزایش خلاقیت   باعث   کاوشگری   تدریس   روش   که   دریافت   داد،   انجام   ریاضی   درس   در   هشتم   پایه 

 آموزاندانش روی    بر   که   پژوهشی   در   (، 1398)   ثانی   رمضانی   همچنین   ود، ش می   آموزان دانش   خودکارآمدی 

 تدریس کاوشگری   روش   که   رسید   نتیجه   این   به   داد،   انجام   شناسی زیست   درس   در   دهم   پایه   پسر   و   دختر 

 .دارد   آموزان دانش   یادگیری   در   مثبتی   تأثیر 

  داد   نشان   صوت،   و   نور   مبحث   در   متوسطه   مقطع   آموزان دانش   روی   بر   (، 2019) 1اکومای  پژوهش   نتایج 

 تحصیلی   پیشرفت   بر   معناداری   تأثیر   شده، هدایت   کاوشگری   تدریس   روش   جنسیت،   گرفتن   نظر   در   که بدون 

 .دارد   صوت   و   نور   مبحث   در   متوسطه   مقطع   آموزان دانش   نمرات   و میانگین 

 برای  تلاش  و  وگفتگوی بیشتر  بحث  ایجاد  سبب   کاوشگری،  شیوه  به  آموزش  داد  نشان  ( 2014) 2دنکر

  سبب   و   هد د می افزایش    آنان   بین   در   را می خودتنظی   و   خودآگاهی   ود، ش می   آموزان دانش   بین   حل مسئله 

  و   علوم   در دروس   متوسطه   و   ابتدایی   های پایه   در   آموزان دانش   بین   در   جانی هی   هوش   های هارت م   افزایش 

 .ود ش می   ریاضی 

  و  دادند  انجام  پژوهشی  علوم  درس  کلاس   در  کاوشگری   مورد  در  ( 1998)  همکارانش  و  3کراجسیک

  روش   اجرای  با  که   دریافتند  ها آن .  بودند  کاوشگری   عمل  حین  آموزان دانش  ضعف  نقاط  صدد بررسی  در 
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.  نند ک می   عمل   متفکرانه   بسیار   خود   تحقیقات   ریزی برنامه   و   طراحی   در   آموزان دانش   تدریس کاوشگری، 

میزان    و   نیا ادیب   از   نقل   )به   است   بوده   جالب  بسیار   گروه   اعضای   میان   در   تعامل   و   مشارکت   همچنین 

 در   " کاوشگری   بر   مبتنی   علوم   آموزش "   تدریس   روش   اثربخشی   دارد   سعی  پژوهش   (. این 1392  همکاران، 

 فیزیک  بنیادین   قوانین   از   که   انرژی،   پایستگی   قانون   منظور،   این   برای .  کند   بررسی   را   مفاهیم فیزیک   آموزش 

 قانون   این   مورد   در   فراگیران   فهم   بررسی  برای   ساده،   های ماشین   مبحث   از   و   شد   است، انتخاب   کلاسیک 

  و   چرخ   شیب،   شیبدار،   سطح   قرقره،   ساده،   ماشین   های عبارت   علمی،   مطالعات  در   ه ک می هنگا .  شد   استفاده 

 )مارلکو، نیم ک می ن برخورد  ها آن  از یک هیچ  به  محدود،  موارد  جز  نیم، ک می   را جستجو  پیچ  یا  گوه  محور، 

 ن ی در ا   ران ی فراگ   .شد   انتخاب   نهم   سال  تجربی   علوم   درس   در   ساده   های ماشین   دلیل، مبحث   همین   به .  ( 2010

  و   ود ش می   برگزار   محوری   معلم   بصورت   ها کلاس   غالب   زیرا   هستند،   اساسی  های بدمفهومش   دچار   مبحث 

صرفا دانش    با .  آورند نمی   بدست   را   دانش   پژوهش،   و   تفکر   تحقیق،   با   و   هستند   مفاهیم   شنونده   آموزان 

.  است   نگرفته   صورت   زمینه   این   در   ک می آکاد  و می  رس  پژوهشی   داده است،   پژوهنده انجام   که   تحقیقاتی 

-چشم  سند  اهداف  به  نیل  جهت  درست  ریزی برنامه   و  موجود  وضعیت  از  و شناخت  آگاهی  برای  بنابراین، 

 .آید می   نظر   به   ضروری   و   لازم   پژوهش   این   پرورش، انجام   و   آموزش   انداز 

 

  روش شناسی پژوهش   

تدر  مراحل روش  هر   ، ی کاوشگر   س ی طبق  تدر   ی برا   بخش   در  زندگ   ی ابتدا سوال   س، ی آغاز  با    ی مرتبط 

ب   ی روزمره از سو  ب   ا ی شد، و    ان ی معلم  به    یا   و   پرداخت،   درس   موضوع   با   ارتباط   در   سناریو   ک ی   ان ی معلم 

  به   توجه   با   شده   ذکر   موارد   مرحله،   این   در   .شود   فراگیران   انگیزش   سبب  که   داد   نشان   مرتبط   اسلایدی 

 مورد   در   معلم   که   مطالعاتی   به   توجه   با   و نیز   بود،   شده   استخراج   آزمون   پیش  از   که   فراگیران   های بدمفهومش 

  شد   خواسته   آموزان دانش   از .  شد   داشت، طراحی   رایج   های بدمفهومش   با   ارتباط   در   شده   منتشر   مقالات 

  یک   هر   بعد،   مرحله   در   و   بنویسند   روی برگه   را   خود   طرح   و   فرضیه   ابتدا   فردی،  بصورت   گروه،   هر   اعضای 

  فرضیه   یک   گروه،   اعضای   با همفکری   هایت ن   در   و   کند   مطرح   خود   گروه   اعضای   با   را   خود   طرح   اعضا   از 

  خود   نیاز   مورد   وسایل   آن،   آزمون کردن   و   خود   فرضیه   اساس   بر   گروه   هر   سپس .  شد   پذیرفته   آزمایش   برای 

  حاصل  های داده  و  شواهد  انجام آزمایش،  از  بعد . کردند  آزمایش  انجام  به  شروع  و  برداشتند  میز  روی  از  را 

  فرضیه   بازسازی   یا   و   آن   رد   تأیید فرضیه،   به   آن،   روی   از   تا   کردند   آوری جمع   فرضیه   هر   برای   را   آزمایش   از 

 اساس   بر   را   خود   دانش   آموز، دانش هر    ایت، ه ن   در .  بپردازند   تجربی   شواهد   و   حاصل   های داده   اساس   بر 

 یگر تسهیل   نقش   فقط   این مراحل   در  معلم   و   ساخت   خود   شناخت   ساخت   و   آزمایش   از   حاصل   شواهد 



 5    یی اول تا ششم ( دوره ابتدا ه ی)از پا  ی علوم تجرب  یکتابها کی زیمباحث ف یمحتوا لیتحل

 

  که   قسمتی   هر   در   و   شد   معلم رصد   توسط   ها گروه   کاوش   نتایج   همچنین   و   کاوش   مراحل   کلیه   یعنی   داشت، 

   .شدند   هدایت   صحیح   سمت   به   سوال   طرح   با   داشتند   هدایت   به   نیاز 

 با  تدریس   بود،   زندگی  در   ها آن   نقش   و   ساده   های ماشین   با   آشنایی   هدف،   که   تدریس   اول   بخش   در 

  از   تعدادی   ابتدا .  شد   آغاز   آموزان دانش  ذهن   کردن   درگیر   و   روزمره،   زندگی  بافتار   در   هایی پرسیدن سوال 

 کنندگان   مشارکت   تعداد   زمان   گذشت   با .  ادند د می   متنوعی   های پاسخ   و   دند کر می   بحث شرکت   در   ها آن 

  که   آمد   بوجود   آموزان دانش   برای   ذهنیت   این   تدریج   به   بحث،   و   ها پرسش   ی ادامه   با .  بیشتر شد   بحث   در 

ساده،   های وسیله   زندگی  تا   نند ک می   ما   به   زیادی   کمک....    و   در   دستگیره   کلید،   چرخ،   مانند   خیلی 

 دند کر می   تصور   شد،   عنوان   ماشین   از   هایی مثال   و   شد   ماشین   از   صحبت   که   ابتدا   .باشیم   داشته   ری ت راحت 

  وند، ش می   ه مید نا   ماشین   هستند،   پیچیده   و   موتور   دارای   یا   هستند   زیادی   اجزای   که دارای   هایی وسیله   حتماً  که 

   .شد   اصلاح می بدفه   این   شده،  ذکر   های و سوال   ها مثال   طرح   با   اما 

  ما   اینکه .  شد   جلب   نیرو   متفاوت   اثرات   به   ها آن   توجه   گشتاور،   مبحث   شدن   مطرح   با   بعد،   بخش   در 

 این  اثر   از   زندگی   در   هایی جا   چه   در  اینکه   و   شویم   جسم  چرخش   باعث   وانیم ت می   نیرو   کردن   با وارد   گاهی 

 بر  موثر   عوامل   یافتن   منظور   به   شد،   پرسیده   آزمایش   انجام   برای   که   سوالی .  نیم ک می   چرخانندگی استفاده 

 دستگیره،  گرفتن   قرار   جای   درب،   چرخش   به   را   ها آن   توجه   سوال   این  طرح   از   قبل   چون   .بود   گشتاور 

  نزدیک   و   دور   با   را   چرخش   اثر   که   بودند   های وسیل   دنبال   به   ها آن   بود،   شده   جلب  ...و   دستگیره   ی اندازه 

  مرکز  تا   جسم   ی فاصله   دادن   نشان   برای   کش خط   یک   از   ها گروه   ی همه .  دهند   چرخش نشان   مرکز   از   کردن 

   .کردند   استفاده   چرخش 

  که   بطری   یک .  گذاشت   آن   روی   را   دستش   و   داد   قرار   میز   روی   را   کش خط   طرف   یک   انتهای   1  گروه 

  هرچه   که   کردند   مشاهده   گروه   افراد .  داد   قرار   کش خط   روی   مختلف   نقاط   در   و   برداشت   بود   آب   داخل آن 

چرخش   باشد   نزدیکتر   میز   به   هرچه   و   چرخد می   بیشتر   کش خط   بگیرد،   قرار  میز   از   بیشتری   ی فاصله   بطری در 

تا   نیرو   محل  شدن   وارد   فاصله   یعنی  گشتاور،   بر   مؤثر  عامل   یک   فقط   گروه   این   معلم،   دید   از   ود، ش می   کمتر 

 .کردند   بررسی   را   چرخش   نقطه 

  را   کش خط .  کردند   استفاده   کن پاک  دو   و   لیوان   یک   کش، خط   یک   از   آزمایش،   انجام   برای   2  گروه 

 نزدیکتر  لیوان   به   را   کن پاک   یک .  باشد   کش خط   وسط   کاملًا  لیوان   که   صورتی   به   دادند   لیوان قرار   روی 

  قرار   لیوان   از   دورتر   که   کنی پاک   که   کردند   مشاهده   ها آن .  دادند   قرار   دورتر   را   کن پاک یک    و   کردند 
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  فاصله   یعنی   گشتاور،   بر   مؤثر   عامل   یک  فقط   گروه   این   معلم،   نظر   از   شد،   کش خط چرخش    باعث   بود   گرفته 

   .کردند   بررسی   را   چرخش   تا نقطه   نیرو   محل   شدن   وارد 

  روی   را   کش خط .  کردند   استفاده   کن پاک   یک   و   لیوان   کش، خط   یک   از   آزمایش،   انجام   برای   3  گروه 

 گروه   به   شبیه   تقریباً  گروه   این   آزمایش .  بود   قرارگرفته   کش خط   وسط   در   لیوان   که بطوری  دادند،   لیوان قرار 

  کش خط   مختلف   های قسمت   در   را   آن   و   دادند   انجام   کن پاک   یک   با   را   آزمایش   که   تفاوت   این   بود با   قبل 

  فقط   گروه   این   کرد   مشاهده   معلم   کردند،   بررسی   را   کش خط   چرخش   میزان   ترتیب   این   به   ذاشتند و گ می 

  .کردند   بررسی   را   چرخش   نقطه   تا   نیرو   محل   شدن   وارد   فاصله   یعنی   گشتاور،   مؤثر بر   عامل   یک 

  استفاده   بود   پر   خودکار   از   که   جامدادی   یک   و   آب   بطری   کش، خط   یک   از   آزمایش   انجام   برای   4  گروه 

.  کرد  استفاده   آن   از   چرخش   مرکز   عنوان   به   واقع   در   که   داد  قرار   راستش   دست   در  را   کشخط   انتهای   .کرد

 جامدادی  یک   و   تر سنگین   وزن   که   آب   بطری   یک .  کرد  استفاده   متفاوت   های وزن   با  جسم   دو   از   این گروه 

  از   ابتدا .  گرفتند   اندازه   نیروسنج   با   را   جامدادی   و   بطری   وزن .  داشت   آب   بطری   به   نسبت   وزن کمتری   که 

  به   شروع   کش خط   برند، می   کش خط   انتهای   به   را   بطری   وقتی   که   دادند   توضیح   و   کردند   آب استفاده   بطری 

  بطری   جای   به   بعد .  ندارد   چرخش   به   تمایلی   کش خط   نند، ک می   نزدیک   دست   به   وقتی   اما   ند ک می چرخیدن  

 از   که   زمانی   کش خط   چرخش   که   داد   نشان   نتایج .  کردند   تکرار   را   کار   همین   و   کردند   جامدادی استفاده   از 

 بوده   بیشتر   بود،   داده   قرار   را   جامدادی   که   زمانی   به   نسبت   ود، ش می   استفاده   دارد،   بیشتری   که وزن   آب   بطری 

  نقطه   تا   نیرو   محل   شدن   وارد   فاصله   و   نیرو   یعنی   گشتاور،   بر   مؤثر   عامل   دو   گروه   این   نظر معلم،   به .  است 

  .بررسی کردند   را   چرخش 

 سعی   نیروسنج   از   استفاده   با .  کردند  استفاده   نیروسنج   یک   و   وزنه   یک   طناب،   قرقره،   یک   از   5  گروه 

  ثابت   نیرو   مقدار   که   کردند   مشاهده   دادند   انجام   را   کار   این   ثابت   سرعت   با   وقتی.  ببرند   بالا   را   وزنه   کردند که 

  مقدار   که   کردند   مشاهده   دادند   تغییر   را   طناب   جنس   و   نیروسنج   و   وزنه   محل   و   کردند   تلاش   هرچه   .است 

  نکرده   انتخاب   آزمایش   برای   را   مناسبی   ی وسیله   چون   نرسیدند   ای نتیجه   به   ها آن   واقع   در .  است   نیرو ثابت 

 گروه  سه  دانش،  ساخت  بحث  لحاظ  به  .دهند  تغییر  را   چرخش  مرکز  تا جسم  فواصل  وانستند ت می و ن  بودند 

  یک   کردند،   بررسی   را   چرخش   تا نقطه   نیرو   محل   شدن   وارد   فاصله   یعنی   گشتاور،   بر   مؤثر   عامل   یک   فقط 

  کردند  بررسی  را   چرخش  نقطه  نیرو تا  محل  شدن  وارد  فاصله  و  نیرو  یعنی  گشتاور،   بر  مؤثر   عامل  دو  گروه 

 برخی   در   نگرشی،   لحاظ   به   .گشتاور، نرسید   بر   موثر   عوامل   شناسایی   یعنی   تدریس،   هدف   به   گروه   یک   و 
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  وارد   هم   ها آن   د ش می   و سعی   ادند دمی ن   انجام   فعالیتی   و   دند کر می   نگاه   فقط   دانش آموز   سه   یا   دو   ها، گروه   از 

 .  بودند   فعال   و   درگیر   اعضا   ی بقیه .  بود   موفقیت آمیز   که   شوند   بحث 

  توضیحات   و   استدلال   ارائه،   به   تا   دند ش می   جمع   دور   تا   دور   ها بچه   ی همه   ها، ی گروه ارائه   حین   در 

  به   قادر   که   آموزانی دانش   ، مهارتی   لحاظ   به   .ببینند   را   ها آزمایش   ی نحوه   دهند و   گوش   دیگر   های گروه 

  ها بخش   همه   در   و   کنند   همکاری   افراد   با بقیه   توانستند   تدریج   به   بودند،   گروه   اعضای   دیگر   با   ارتباط   برقراری 

 محرک،  بازوی   محرک،   نیروی   یعنی   ها اهرم   اصلی   های واژه   کلید   ها، اهرم   بحث   در   .باشند   داشته   شرکت 

  است،   شده   آورده   علوم   کتاب   در   ابتدایی   دوره   در   اینکه   به   توجه   با   گاه تکیه   و   بازوی مقاوم،   و   مقاوم   نیروی 

 متفاوت   وزن  دو  با  پدرش  و  علی  که صورت  این  به  شد  مطرح  سوالی  سپس،. مرور شد   سوال،  چند  ذکر با 

   .دارند   نگه   تعادل   حالت   در   را   الاکلنگ   میله   و   کنند  الاکلنگ بازی   وانند ت می   چطور 

  علی   وزن   دادن   نشان   برای   دیگر   تای   دو   و   گاه تکیه   عنوان   به   یکی  که   لیوان   سه   و   سیخ   یک   از   1  گروه 

  که   بودند   کرده   تر سنگین   آن   در   وسایلی   دادن   قرار   با   را   ها لیوان   از   یکی .  بودند   کرده   استفاده   و پدرش، 

  حل   راه   و   شد   برقرار   تعادل   و   کرده   نزدیکتر   چرخش   محور   به   را   تر سنگین   لیوان .  دهد   نشان   را   ها تفاوت وزن 

  .یافتند   را   صحیح   پاسخ   درست و 

  را   نیروسنج   و   قرقره   جرم .  کردند   استفاده   وزنه   بعنوان   نیروسنج   و   قرقره   لیوان،   کش، خط   یک   از   2  گروه 

  یکسان  ها وزن  که  دادند  توضیح . بودند  کرده  محاسبه  را  ها آن  وزن  و  بودند  گرفته  اندازه  ترازو  از  با استفاده 

 برقرار  تعادل   شود   نزدیکتر   چرخش   نقطه   به   و   بیاید   جلوتر   است   تری سنگین   جسم   که   قرقره   اگر   نیست و 

 درست   حل   راه   به   نیز   گروه   این .  ود ش می ن   برقرار   تعادل   باشند   مساوی   فواصل   در   جسم   دو   هر   اگر   ود ولی ش می 

  .یافتند   دست   صحیح   نیز پاسخ   و 

 قراردادند   کش خط  زیر   را   لیوان .  کردند   استفاده   کن پاک  سه   و   لیوان   یک   و   کش خط   یک   از   3  گروه 

. کردند   استفاده   علی   وزن   دادن   نشان   برای   کن پاک   یک   از   و   علی   پدر   وزن   دادن   نشان   برای   کن پاک دو    از   و 

  بینید می   که   همانطور   که   دادند   توضیح   و   دادند   قرار   چرخش   نقطه   از   مساوی   فواصل   در   را   ها   ها پاک کن آن 

  ها نیرو   وانیم ت می ن   ما   و   هست   متفاوت   هم   با   ها نیرو   اینجا .  کنند   بازی   الاکلنگ   هم   با   وانند ت می ن   پدرش   علی و 

نزدیک    چرخش   نقطه   به   را   تر سنگین   جسم .  م ی ده   تغییر   را   چرخش   نقطه   از   فاصله   وانیم ت می   اما   دهیم   را تغییر 

با    علی   و   گرفت   قرار   تعادل   حالت   در   اهرم   که   نیم ک می   مشاهده .  نیم ک می   دور   را   تر سبک   جسم   و   نیم ک می 

   .بیابد   را   صحیح   پاسخ   سپس   و   حل   راه   توانست   گروه   این .  کند   بازی   الاکلنگ   واند ت می   پدرش 
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 ماژیک  دو   ابتدا .  کردند   استفاده   هم وزن   ماژیک   دو   و   پاک کن   لیوان،   یک   کباب،   سیخ   یک   از   4  گروه 

  سپس .  است   تعادل   حال   در   اهرم   که   دادند   توضیح   و   دادند   قرار   چرخش   محور   از   یکسان   های در فاصله   را 

 چرخش  محور   به   را   آن   و   کردند   وصل   ماژیک   به   کش   با   را   پاک کن   علی،   پدر   وزن   دادن   برای نشان 

  و   دادند   قرار  دورتر   چرخش   محور   از   و   اهرم   دیگر   طرف   در   علی   وزن   عنوان   به   را   دیگر   و ماژیک   نزدیکتر 

  سیخ   یک   از   5  گروه   .یافت   دست   درست   پاسخ   و   مناسب   حل   راه   به   نیز   گروه   این .  بود   برقرار شده   تعادل 

 بطری  و   وزنه .  دادند   قرار   لیوان   را روی   سیخ .  کردند   استفاده   وزنه   یک   و   آب   بطری   لیوان،   کش،خط   کباب، 

  نیروسنج   با   را   وزنش   که   بطری آب   یعنی .  باشد   داشته   تعادل   حالت   اهرم   که   دادند   قرار   ای صله فا   در   را 

  نقطه   از   را   بود   تر سبک که    وزنه   و   نزدیکتر   چرخش   نقطه   به   را   بود   تر سنگین   و   بودند   کرده   گیری اندازه 

  پاسخ   آن   پی   در   و   حل درست   راه   هم   گروه   این   در .  بود   شده   برقرار   تعادل   و   بودند   داده   قرار   دورتر   چرخش 

   .شد   حاصل   صحیح 

  توجه  با . یابند  دست  درست  پاسخ  آن  پی  در  و  صحیح  حل  راه  به  توانستند  گروه  5 هر  دانشی،  لحاظ  به 

فکر    و   دارند   بدمفهومشی   اهرم   تعادل   مورد   در   آموزان دانش   شد   متوجه   معلم   پیشآزمون،   آزمون   نتایج به  

از    مساوی   فواصل   در   و   باشند   وزن   هم   جسم   دو   حتماً  باید   باشد،   تعادل   حالت   در   اهرم   اینکه   برای   دند کر می 

ها  آن   ذهن   ر د می مفهو   تغییر   و   رفت   بین   از   بدمفهومش   این   آزمایش   این   انجام   با   اما .  بگیرند   قرار   گاه تکیه 

 آزمایش   و   کار   انجام   حین   در   نگرش،   و   مهارت   لخاظ   به   .شد   اصلاح   ها آن   ذهنی   ساختار   و   آمد   وجود ه ب 

 نظر   بودند،   شده   درگیر   آموزان دانش   اکثر .  دند کرمی شرکت    بحث   در   و   بودند   نشسته   هم   روبروی   ها بچه 

  نظر  هار اظ  اجسام  قرارگیری  محل  و  ها نیرو  مورد تکیه گاه،   در  دند، کر می  یادداشت  را  اطلاعات  ادند، د می 

 تر شلوغ  فضای  کلاس   فضای . ادند د می  گوش  هایش به حرف  همه  د کر می   صحبتی  کسی   وقتی  دند، کر می 

  عنوان   به   ماژیک   یک   از   1  گروه   سوم،   و   دوم   های حالت   اول،   نوع   اهرم   دادن   نشان   برای   .بود   شده   شادتری   و 

 گاه تکیه   دادن   حرکت   با   ها آن .  کردند   استفاده   مقاوم   و   محرک   های نیرو   عنوان   به   کن پاک چند    از   و   گاه تکیه 

  ها اهرم   این   که   نشدند   متوجه   اما   سنجیدند   و   کردند   برقرار   اهرم   در   را   تعادل   کردن اجسام   نزدیک  و   دور   و 

  جای گذاری   کردند،   استفاده   فرغون   مثال   از   دوم   نوع   اهرم   برای .  نند ک می   کمک   به ما   طریقی   چه   از   دقیقاً

  این   اینکه   و   دقیق   گیری اندازه   برای   درستی   آزمایش   اما   بود   درست   کاملًا  و شبیه سازی  اجسام   و   تکیه گاه 

  توضیح  برای  آشپزخانه  انبر  از  نیز  سوم  نوع  اهرم  برای . ندادند  انجام  ند ک می  کمک  به ما  طریقی  چه  از  اهرم 

  بیان   را   اهرم   این   کارایی   اندازه گیری   و   اعداد   با   اما   دادند   نشان   درستی به   را   ها بازو   ها و نیرو   کردند،   استفاده 

 .  کردند   بیان   را   نیم ک می   جابجا   را   جسم   ر ت راحت   ود ش می   باعث   اینکه   جملاتی مانند   فقط   و   نکردند 
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  ها گروه   ی همه   که   نشد   فرصت   وقت   کمبود   علت   به   .شد   بیان   اعضای گروه   توسط   ارائه   و   توضیحات 

  به   همچنین .  کنیم   موکول   بعد   ی جلسه   به   را   ادامه درس   شدیم   مجبور   و   دهند   انجام   را   خود   های آزمایش 

.  کنم   بیان   جلسه   یک   در   هم   با   را   سوم   و   دوم   اهرم نوع   به   مربوط   سوالات   شدم   مجبور   زمان   کمبود   علت 

  و   گردوشکن   منگنه،   انبر،   مثل   وسایلی   در   نند، ک می کمک    ما   به   ها اهرم   که   بودند   شده   متوجه   دانش آموزان 

اینکه   نشان   برای   اما   د ش می   انجام   درستی به   ها نامگذاری ...     در   نند ک می   کمک   ما   به   طریقی   چه   از   دادن 

  .کنند   طراحی   درستی   های آزمایش   بودند   نتوانسته   مواردی 

  تکیه گاه،   جابجایی   نیز   گروه   این .  کردند   استفاده   وزنه   عنوان   به   نیروسنج   و   لیوان   سیخ،   از   2  گروه   در 

  برای   منگنه   و   قیچی   مثل   صحیحی  وسایل   از   ادند، د می   نشان   درستی   به   را  مقاوم   و   محرک   های بازو   ها و نیرو 

  قبل   گروه   مانند   هم   گروه   این   در   اما .  کنند   بیان   وانستند ت می ن   را   اهرم   کارکرد   دقیقاً  اما   کردند   توضیح استفاده 

 کرده   پیشرفت   دادن   نظر   و   کردن   صحبت   شهامت   بیان،   فن   نظر   از   ها بچه .  اد د می   توضیح   اعضا   از   بار یکی   هر 

 جزوه برداری  دند، کر می   کامل   را   همدیگر   توضیحات   گاهی .  دند کر می   همکاری   هم   با   اعضا   ی همه   .بودند 

  .دند کر می 

  توضیح   را   ها اهرم   انواع   ابتدا   از   گروه   این .  کردند   استفاده   نیروسنج   و   پاک کن   لیوان،   سیخ،   از   3  گروه 

  و   بودند   بسته   کش   به   را   پاک کن   5.  گذاشتند   بودند   داده   قرار   سیخ   وسط   در   که   لیوانی   روی   را   سیخ   .دادند 

  طرف   در   و   اهرم   طرف   یک   در   را   ها کن پاک   سپس .  کردند   استفاده   مقاوم   نیروی   دادن   نشان   آن برای   از 

استفاده   دیگر   وزن  نیروی .  کردند   برقرار   را   تعادل   چرخش   نقطه   از   مساوی   های فاصله   در   نیروسنج   از   با 

  یک   رفتن   پایین   با   اهرم   نوع   این   در   که   دادند   توضیح .  بود   یکی   داد   نشان   نیروسنج   که   با عددی   ها کن پاک 

  حالت   در .  ند ک می   کمک   ما   با   جهت   تغییر   طریق   از   اهرم   این   یعنی   بالعکس،   و   میرود   بالا   طرف دیگر   طرف، 

 با   سپس   بود،   نیوتون   1  مقاوم   نیروی   مقدار .  کردند   نزدیک   ها( کن )پاک   مقاوم   نیروی   به   گاه را تکیه   بعد 

  دادند   توضیح .  داد  نشان   را   0/ 5  عدد   نیروسنج .  شود   حفظ   تعادل   تا   بردند   بالا   را   اهرم   طرف دیگر   نیروسنج 

  بیان   سوم   حالت   در .  کنیم   بلند   را   دارد   بیشتری   نیروی   ه ک می جس  کمتری   نیروی   با   وانیم ت می ما    یعنی   این   که 

 نیرویمی ک   ما   نید ک می   مشاهده   که   همانطور   و   نیم ک می   نزدیک   محرک   نیروی   به   را   کردند تکیه گاهمان 

 . ود ش می   جابجا   بیشتر   جسم   اما   نیم ک می   را جابجا   محرک 

  وسط   در   را   است   نیوتون   یک   که   جسم   و   م ی قرار ده   اهرم   ی گوشه   در   را   گاه تکیه   وانیم ت می   بعد   حالت   در 

  یعنی .  شد   نیوتون   0/ 5  مقدارش   که   گیری کنیم اندازه   نیروسنج   با   را   محرک   نیروی   مقدار   و   بگذاریم   اهرم 

  اهرم   ی گوشه   در   را   گاه تکیه   هم   حالت بعدی   در .  کنیم   بلند   را   تر سنگین   جسم   یک   کمتر   نیروی   با   داریم 



    امه پویش در آموزش علوم پایه ن فصل

 

  به   تا   نیم ک می   بلند   را   اهرم   نیروسنج وسط   با   و   اهرم   دیگر   طرف   ای نته ا   در   را   مقاوم   نیروی   م، ی ه د می   قرار 

 جسم  ولی   نیم ک می   جابجا می را ک   محرک   نیروی   نید ک می   مشاهده   که   همانطور   و   گیرد   قرار  تعادل   حالت 

   .ود ش می   جابجا   بیشتر 

 اما .  دند کر می   همکاری   هم   با   دادن   توضیح   در   اعضا .  کردند   استفاده   کن پاک   چند   و   سیخ   از   4  گروه 

  آن   اثبات   برای   اعدادی   اما   بود   صحیح   کاملًا  توضیحات .  دادند   توضیح   تئوری   صورت   به   فقط   گروه هم   این 

   .نشد   انجام   آزمایش درستی   و 

  توضیح   دیگر   عضو   و   داشت   نگه   را   آویز   اعضا   از   یکی .  کردند   استفاده   قرقره   و   نیروسنج   آویز،   از   5  گروه 

 درستیبه   را   ها جایگاه .  دند کر می ن   استدلال   گیری اندازه   با   و   بودند   کرده   سازی شبیه   فقط   هم   گروه   این   .اد د می 

  به   که   دند کر می   بیان   فقط   و   کنند   بیان   را   ها اهرم   دقیق   کارکرد   نتوانستند   هم   گروه   این   اما   ادند د می تشخیص  

  پایان   از   پس   .دند کر می   همکاری   دادن   ارائه   و   توضیح   در   گروه   اعضای .  نند ک می   کمک   جابجایی جسم 

  که آزمایش   کردند   بیان   و   کردند   گیری نتیجه   هایشان کاربرد   و   ها اهرم   انواع   مورد   در   آموزان دانش   ها ارائه 

   .بود   کاملتر   همه   از   3  گروه 

  انجام   نظارت   و   مشاهده   و   لیست   چک   از   حاصل   نتایج   به   توجه   با   ها، اهرم   بحث   در   دانشی،   لحاظ   به 

  موضوع   این   یافتند،   را   اهرم   داشتن   نگه   متعادل   برای   مناسب   راه   ها گروه   همه   که   است   این   معلم   شده، نظر 

  زمینه  این  در  را  خود  دانش  و  اند ه شد  آشنا  خوبی  به  آن  بر  موثر  عوامل   و  نیرو  گشتاور  با  ها آن  هد د می نشان 

ولی   کنند   توصیف   درستی   به   را   اهرم   توانستند   ها گروه   اکثر   3  و   2  نوع   های اهرم   در   ولی   اند ته ساخ   به درستی 

 زیر  همه   در   آموزان دانش   پیشرفت   مهارت،   و   نگرش   لحاظ   به   .کنند   تعیین   را   اهرم   کمک   نوع   نتوانستند 

 قرقره   1  گروه   اعضای   ابتدا   ثابت   قرقره   برای   ها، قرقره   مبحث   در   .بود   مشاهده   قابل   معلم   نظر   مورد   های مقیاس 

  با  و  کردند  مشخص  را  مقاوم  و  محرک  های نیرو  و  گاه محل تکیه  و  کشیدند  تخته  روی  را  متحرک  و  ثابت 

 .کردند   را بیان   آن   با   مشابه   اهرم   نوع   ها بچه   ی همه   مشارکت 

 نیروی محرک   مقدار   شد،   نیوتون   3  که   کردند   اندازه گیری   نیروسنج   با   را   بطری   وزن   اعضا   1  گروه   در   

  که از   را   مکانیکی   مزیت   گروه   اعضای   از   یکی   و   شد   نیوتون   3  که   کردند   گیری اندازه   نیروسنج   با   هم   را 

  دادند که  توضیح  و  شد  1 برابر  آن   مقدار  که  کرد  محاسبه  تخته  روی  را   بودند  شده  آشنا  آن  با  ابتدایی  دوره 

  به سمت   بطری   و   نیم ک می   وارد   نیرو   پایین   سمت   به   ما   یعنی   ند ک می   کمک   جهت   تغییر   طریق   از   قرقره   این 

  برای انجام .  کردند   استفاده   طناب   و  قرقره   آب،   بطری   یک   از   اعضا   ی بقیه   متحرک   قرقره   برای .  میرود   بالا 
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-نیروسنج اندازه   با   را   محرک   نیروی   مقدار .  دند کر می   همکاری   هم   با   اعضا   ی همه   ها گیری اندازه   و   آزمایش 

 کردند که   محاسبه   را   مکانیکی   مزیت .  شد   نیوتون   3  بطری   وزن   نیروی   و   شد   نیوتون   5/1  که   کردند   گیری 

 گروه  .ند ک می  کمک   نیرو  افزایش  طریق  از  قرقره  این  که  دادند  تشخیص  راحتی  به  سپس  شد،  2 آن  مقدار 

  ی در قرقره   هم   باز   که   بود   متفاوت   ها بطری   وزن   نیروی   فقط   کردند،   عمل   شکل   همین   به   نیز   5  و   4  ،   3  ،   2

 طریق از    که   رفتند گ می   نتیجه   و   شد   1  برابر   مزیت   که   بود   یکسان   بطری   وزن   نیروی   با   محرک   نیروی   ثابت 

 1  از   مزیت   که   بود   بیشتر   محرک   نیروی   از   بطری   وزن   متحرک   ی قرقره   در .  ند ک می   کمک   جهت   تغییر 

 .ند ک می   کمک  نیرو   افزایش   طریق   از   که   رفتند گ می   نتیجه   دانش آموزان   و   د ش می   بیشتر 

  .کردند   عمل   درستی به   و   یافتند   را   مسئله   مناسب  حل   راه   ها گروه   ی همه   مرحله   این   در   دانشی،   لحاظ   به   

مورد   در   آموزان دانش   بدمفهومش   که   گرفت   نتیجه   معلم   قسمت،   این   در   حاصل   نتایج   به   توجه   با   همچنین 

  اصلاح  بودند،  مواجه  آن  با  تدریس  ابتدای  در  که   آن  از  درست  درک   و  فهم  عدم  و  انرژی  پایستگی  قانون 

 اعضا  ی همه   نیز   نگرشی   و   مهارتی   لحاظ   به   .رسیدند   مقاوم   و   محرک   نیروی  کار   بودن   برابر   نتیجه   به   شد و 

  بحث   در   شرکت   و   آزمایش   انجام   و به   دند، کر می   همکاری   متحرک   و   ثابت   ی قرقره   آزمایش   انجام   در 

 اجرای  حین   در   لیست   چک   در   شده   ذکر   های مقیاس   اساس   بر  تکوینی   ارزشیابی  کلی   نتایج   .بودند   علاقه مند 

 افراد  آزمایشات،   در   نیاز   مورد   وسایل   تعیین   ی زمینه   در   :باشد می   زیر   شرح   به   تدریس کاوشگری   روش 

   .داشتند   ها گروه   بقیه   به   نسبت   بهتری   عملکرد   4  گروه 

 دچار  آزمایش  ل ی وسا  انتخاب  در  اول  جلسات  در  ها گروه  اینکه  به  توجه  با  که  بود  این  توجه  قابل  نکته 

 از  استفاده   نحوه   ی زمینه   در   .داشتند   بهتری   های انتخاب   ها گروه   ی همه   پایانی  جلسات   در   ولی   مشکل بودند، 

  مورد   خوبی   به   و   به درستی   را   وسایل   تقریباً  اول   جلسات   از   آموزان دانش   از   برخی   گروه،   هر   در   وسایل 

  دند کر می ن   مشارکت   دند و کر می ن  برقرار   ارتباط   خیلی   ابتدا   در   آموزان، دانش   از   بعضی .  ادند د می   قرار   استفاده 

  برخی .  دند کر می مشارکت    جزئی   صورت   به   هم   بعضی .  بودند   گر نظاره   فقط   و   دند کر می ن   کار   وسایل   با   و 

  به   اما .  کنند  کار   وسایل   با   و   دهند   انجام   را   آزمایش   اعضا   ی بقیه   تا   شیدند ک می   کنار   را   خودشان   ابتدا   دیگر 

  بحث   در   .کردند   گروه   اعضای   با   مشارکت   و   همکاری   به   شروع   هم   ها آن   بعد   جلسات   در   و   زمان   مرور 

  و  مشارکتی نداشتند  ابتدا  آموزان دانش  بعضی  نیز  کار  علت  و  انجام  روش  توضیح  آزمایش،  درست  اجرای 

بر  سرگروه   مدیریت   و   معلم   های صحبت   و   زمان   گذشت   با   اما .  دند ش می   قدم پیش   ها آن   از   بعضی   مبنی 

 .  شد   مشاهده   بهتری   روند   اعضا،   ی همه   مشارکت 



    امه پویش در آموزش علوم پایه ن فصل

 

  دیده   ها آن   از   فعالیتی   هیچگونه   های گذشته درس   سنتی   تدریس   روش   طی   که   آموزان دانش   برخی 

  که   ادند د می   توضیح   را   آزمایش   روش انجام   یا   نتایج   و   داشتند   بیشتری   مشارکت   جلسه،   چند   طی   د، ش می ن 

  4  و   3  گروه   گیری نتیجه   و   استنباط   ها، داده   آوری جمع   ی زمینه   در   .بود   بخش   لذت   بسیار   ها صحنه   این   دیدن 

  دند کر می ن   همکاری   آموزان دانش   از   برخی .  بودند   مشابه   تقریباً  ها هم گروه   ی بقیه   داشتند،   خوبی   عملکرد 

  توجه   نتایج   به   بیشتری   دقت   با   آموزان دانش   ی همه   که   د ش می مشاهده    ها گروه   در   پایانی   جلسات   در   که 

  این   کلاس،   پویایی   و   گروه   هر   در   اعضا   بیشتر   همکاری   دیدن   با   .نند ک می   مشارکت   ها فعالیت   در   و   نند ک می 

  ملموس   غیر  و   خشک   بودن،   جالب   های شاخص   در   تدریس کاوشگری   روش   این   که   شد   حاصل   نتیجه 

  در   بحث   و   تفکر   قدرت   از   استفاده   ی زمینه   در   .است   پی داشته   در   مثبتی   تأثیرات   انگیزه   و   علاقه   و   نبودن 

 .  بود   خوب  بسیار   نتایج   گروه، 

 شکوفایی   ی زمینه   در   .بودند   فعال   و   دند کر می   بحث   و   همفکری   هم   همه با   تقریباً  جلسات   این   طی   در 

  به   کامل   و   ترین وسایل ساده   با   مسئله   یک   در   ها آن .  داشت   خوبی   عملکرد   1  گروه   خلاقیت،   و   استعداد 

  بسیار  و  د کر می فکر  آن  حل  و  مسئله  به  عمیق  بسیار  آموزان دانش  از  یکی  2 گروه  در . دادند  پاسخ  سوالات 

 و  تشخیص   قدرت   گروه   در   نفر   یک .  داشت   ذهن   در   عمیقی   های پرسش   و   د کر می   توجه   جزئیات   به   خوب 

بعضی می   چشم   به   ها فعالیت   طی   در   که   داشت   خوبی   بسیار   عمل   سرعت   و   مسائل   تفکیک    از   خورد. 

 هایبرای همکلاسی   مثال   با   و   واضح   خیلی   و   داشتند   خوبی   بسیار   توضیح   و   بیان   قدرت   هم   آموزان دانش 

  روبرو   آموز دانش   طیف   سه   با   تدریس،   شیوه   این   ی ادامه   به   تمایل   بحث   ادند در د می   شرح   را   مسئله   خود 

 ترملموس   برایشان   درس   مطالب   و   دند ش می   متوجه   ر تمی مفهو   را   بودند، مطالب   راضی   بسیار   گروه   یک .  شدم 

  بودند   این   نگران   اما   بودند   گرفته   قرار  کار   جریان   در   و   دند ش می   را متوجه   مطالب   دیگر   ی گروه .  بود   شده 

 هم  سوم   گروه   گیرد،   انجام   تدریس   هم   سنتی   طور   به   داشتند   و تمایل   انند د می ن   عیناً  را   کتاب   مطالب   که 

 بودند.می ک   تعداد   البته   ادند که دمی   ترجیح   را   سنتی   تدریس   ی شیوه 

 های نظریه   بیان   توانایی   جمله   از  شناختی زبان   های مهارت   مختلف   های بخش   در   ابتدا   در   آموزان دانش   

 کلاس   کل   به   خود   کار   شفاهی   ارائه   توانایی   درست،   و   واضح   های گزاره   بیان   توانایی   ها، همگروهی   خود به 

  سکوت  رعایت  نظر  از  کلاس  آداب . یافت  بهبود  تدریج  به  که  بودند  مشکل  دچار  خود  های ایده  دفاع از  و 

. د ش نمی   مراعات   خیلی  ی ه گا   متقابل   احترام   رعایت   و   کردن   صحبت   آرام   و   بقیه   های حرف   به   گوش دادن   و 

 را  تنش  بدون  و  درست  گفتگوی   آداب خود،   های گروه  در  یکدیگر با کردن  صحبت  هنگام  ها گاهی بچه 

ن   تدریس  روش   شد   مشاهده   ها، فعالیت   خلال   در  و   روش   این   کردن   پیدا   ادامه   با   اما .  دند کر می رعایت 
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 آموزاندانش .  ند ک می   تقویت   را   هی گرو   صورت   به   کردن   کار   و   همراهی   همکاری،   ی کاوشگری روحیه 

  این   در   اما   ویند، گ می   درست   خودشان   فقط   دند کر می   فکر   نند، ک می   برقرار   ارتباط   هم   سخت با   خیلی   گاهی 

  داشته   تعامل   هم   با   و   بشنوند   را   یکدیگر   نظرات   و   ها   حل راه   کنند،   گوش   هم   های به صحبت   گرفتند   یاد   روش 

به   توجه .  باشند   عاطفی  ارتباط   همچنین .  شوند   قائل   هم   برای   بیشتری   احترام   و   باشند   داشته   هم   بیشتری 

  بیشتری  دقت  ها رخداد  مشاهده  در  فراگیران  اینکه  بر  علاوه  روش  این  در. شکل گرفت ها آن  بین  عمیقتری 

  پاسخ   تا   بودند   مناسب   حل   راه   یافتن   دنبال   به   و   شد   تقویت   نیز   ها آن   روحیه کنجکاوی  بودند،   کرده   پیدا 

 کار  وسایل   با   شوند،   کار   به   دست   کنند،   تحقیق   سؤالاتشان   برخی   به   پاسخ   راه برای   این   در   و   بیابند   را   صحیح 

 جواب  به   خودشان   و   هند د می   انجام   آزمایش   خودشان   که   وقتی .  یابد   ارتقا  ها آن می عل  تفکر   سطح   و   کنند 

  وسایل   انتخاب   و   تشخیص   در   آموزان دانش نند.  ک می   پیدا   بیشتری   نفس   به   و اعتماد   روحیه   و   انگیزه   میرسند، 

 کرده   پیدا   افزایش   گروه   در   ها ایده   گذاری به اشتراک   و   کار   تقسیم   مهارت .  بودند   کرده   پیدا   بالاتری   مهارت 

 بود.  

  به   کاملا   فراگیران،   توسط   شده   ساخته   دانش   که   بود   این   شد   مشاهده   تدریس   حین   در   ه ک می مه   نکته 

  و   فراگیران   آزمون   پیش   تحلیل   با   نتیجه   این .  داشت   بستگی   ها آن   قبلی   تجارب   و   ها آن   ساخت شناخت 

 یافتن   در   ها آن   خلاقیت   که   بود   این   دیگر   نکته .  شد   مشخص   تدریس   حین  در   ها آن   روند پیشرفت   مشاهده 

 راه   انتخاب   بر   معلم   تاکید   کاوشگری،   در   دریافتند   ها آن   معلم،   های بازخورد   با   و   شد   مناسب تقویت   حل   راه 

پاسخ   تا   است   حل   از  مختلف،   های گروه   در   شده   طراحی   آزمایشات   و   ها راهکار   تنوع .  صحیح  یافتن 

  است،  جوامع  پیشرفت  عامل  که  آموزان، دانش   تفکر  بودن  باز  به  اشاره  که  روش است  این  بارز  های ویژگی 

  موارد   برخی   در   و   دست   از   استفاده   به   نیاز   موارد   برخی   در   روش   این   در   متوجه شدند   ها آن   همچنین، .  دارد 

  از   یکی .  کنند  پیدا   دست   درست   جواب   به   تا   دارند   ذهن   از   استفاده   به   است، نیاز  مشکل   آزمایش   انجام   که 

  اطراف   در   که   ساده   وسایل   از   استفاده   بود،   آموزان دانش   برای   روش   های این دستاورد   از   که   دیگر   مهم   نکات 

 .بود   آزمایش   حین   در   هستند،   معروف   دورریختنی   وسایل   به   که اصطلاحا  ود، ش می   یافت   راحتی   به   ها آن 
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   های پژوهش یافته

 

 
 آزمون های نمرات پيششاخص. ۱جدول 

 
 

 شاخص 
 
 
 
 
 

تسهيل گری ماشين  
 های ساده 

محاسبه کار در  
 ماشين های ساده 

  ی ها  نيماش  شناخت
 ساده 

نمره کل دانش  
 فيزيک

اااااف   ميانگين

 معيار 

انحراف   ميانگين

 معيار 

انحراف   ميانگين

 معيار 

انحراف   ميانگين

 معيار 

ررر 
رر  ککککگ

۷۷/۱ 
 
 
 

۷۷۷/۰  ۰۰/۱ ۸۸۸/۰ ۷۷/۱ ۰۰۰/۰ ۳۳/۳ ۰۰/۱ 

ررر 
ننن   س

۳۳/۰ ۸۸۸/۰  ۷۷/۱ ۸۸۸/۰ ۷۷/۱ ۷۷۷/۰ ۷۷/۳ ۳۳/۱ 

 
 
 
 
 
 

 آزمونهای نمرات پسشاخص. ۲جدول 
 
 

 شاخص 
 
 
 
 
 

تسهيل گری ماشين  
 های ساده 

محاسبه کار در  
 ماشين های ساده 

  ی ها  نيماش  شناخت
 ساده 

نمره کل دانش  
 فيزيک

اااااف   ميانگين

 ار ي.

.ين .نحراف   ...

 .يار 

انحراف   ميانگين

 معيار 

انحراف   ميانگين

 معيار 

ررر 
رر  ککککگ

۳۳/۲ ۱۱۱/۰  ۳۳/۲ ۸۸۸/۰ ۷۷/۱ ۱۱۱/۰   ۳۳/٦٦ ٦/۱ 

ررر 
ننن   س

۷۷/۱ ۹۹۹/۰  ۳۳/۲ ٤٤٤/۱ ۳۳/۱ ۸۸۸/۰ ۳۳/٥ ۸۸/۱ 
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 دامنه عاطفی  آزمونهای نمرات پيششاخص. ۳جدول 
 انحراف معيار  ميانگين تعداد  گروه  مولفه ها 

رر   درياات کررن  ۱۱۱/۱ ۰۰/۹ ۳۰ ررر ککککگ

ننن   ۹۹۹/۱   ۰۰/۹ ۳۰ ررش ش

پپ پپپپ پپپن  ۹۹۹/۲ ۷۷/۸ ۳۰ ررر ککککگ  

ننن  ۲۲۲/۲ ۳۳/۸ ۳۰ ررش ش  

رر رر اززز ززز  ۳۳۳/۲ ۷۷/٤٤ ۳۰ ررر ککککگ

ننن   ٥٥٥/۳ ۳۳/۳۳ ۰۰ ررش ش

 سسزممن

 
يييتن   شششيت پپ

رر  ۸۸۸/۲ ۰۰/۷ ۰۰ ررر ککککگ

ننن  ٤٤٤/۲ ۰۰/۷ ۰۰ ررش ش  

يييتن  رر شششيت پپ  ۱۱۱/۱ ۷۷/۹ ۰۰ ررر ککککگ

ننن  ٦٦٦/۱ ۳۳/۹ ۰۰ ررش ش  

فف  ه هه ههمنه ععط ه رر نم  ٦٦/۹ ۰۰/۰۰ ۰۰ ررر ککککگ

ننن   ٥٥/۹ ۰۰/۸۸ ۰۰ ررش ش

 
 
 

 دامنه عاطفی  آزمونهای نمرات پسشاخص. ۴جدول 
 انحراف معيار  ميانگين تعداد  گروه  مولفه ها 

رر   درياات کررن    ۱۱۱/۰ ۷۷/٦ ۰۰ ررر ککککگ

ننن   ۲۲۲/۱ ۷۷/٥ ۰۰ ررش ش

ررپپپ  پپپپ پپپن  ۳۳۳/۲ ۰۰/۹ ۰۰ ککککگ  

ننن  ۲۲۲/۲ ۷۷/۷ ۰۰ ررش ش  

رر رر اززز ززز  ۰۰۰/۲ ۰۰/٥٥ ۰۰ ررر ککککگ

ننن   ۸۸۸/۳ ۷۷/۲۲ ۰۰ ررش ش

 سسزممن

 
يييتن   شششيت پپ

رر  ۳۳۳/۲ ۰۰/۹ ۰۰ ررر ککککگ

ننن  ٤٤٤/۳ ۷۷/٥ ۰۰ ررش ش  

يييتن  رر شششيت پپ  ۹۹۹/۱ ۳۳/۹ ۰۰ ررر ککککگ

ننن  ۳۳۳/۲ ۳۳/۸ ۰۰ ررش ش  

فف  ه هه ههمنه ععط ه رر نم  ۱۱/۸ ۷۷/٤٤ ۰۰ ررر ککککگ

ننن   ٦٦/۱۱ ۰۰/٤٤ ۰۰ ررش ش
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 گیری نتیجه بحث و  

کار در   ی محاسبه    ی ها نمرات دانش آموزان در مؤلفه    ن ی ب   ی که تفاوت   هد د می پژوهش نشان    ن ی ا   ج ی نتا   

و معمول وجود ندارد. در مورد شناخت   ی ساده، در روش کاوشگر  ی ها ن ی ساده و شناخت ماش  ی ها ن ی ماش 

ا   ی ها ن ی ماش  ا   ی ناش   واند ت می   جه ی نت   ن ی ساده،  معرف  ن ی از  ن   ی رو ی ن   ی باشد که    ی بازو   قاوم، م   ی رو ی محرک، 

  ی ن ی ب   ش ی شوند و قابل پ   ی آموزان معرفدانش به    د ی هستند، با   ی و معرف  ی مقاوم که نامگذار  ی محرک، بازو 

ساده   ی ها ن ی نداشته باشد. در مؤلفه محاسبه کار در ماش   ی حاصل از آموزش تفاوت  ج ی بود که در دو گروه نتا 

هر دو مورد   را، ی ها برطرف شده باشد، ز آن  ش بدمفهوم  ها، ن ی ماش  ی گر تسهیل بود که مانند مولفه  ن ی توقع ا 

مورد   ن ی سوالات آزمون نتوانسته ا  د ی نشد. شا   ن ی چن   ی وابسته است، ول   یانرژ   ی به درک نادرست قانون بقا 

ها آن   ی ها ساده، که جزو بدمفهومش   ی ها ن ی ماش   ی گر تسهیل   ی کند. در مؤلفه   ی ر یگ اندازه   ی را به درست

 ،ی رعلم ی غ   ی ها افکار و باور   ، ی وجود دارد. بدمفهومش به تصورات قبل   وت آموزان تفا دانش است، در نمرات  

آموزان  دانش   د ی که در آن عقا   هد د می را نشان    ی و حالت   ند ک می اشاره  می مفهو   ی ها ر یسوء تعب   ا ی درهم    م ی مفاه 

متفاوت بوده است و گروه   ز ی ن   ی و سنت   ی دو گروه کاوشگر   ن ی است. کسب مهارت ب   ر یمغا می عل   ر ی با تفس 

معمول که   س ی که با روش تدر  هد د می مطلب نشان  ن ی برخوردار بوده است. ا ی بهتر  ط ی از شرا  ی وشگر کا 

نبا   ت ی و در کسب دانش فعال   زند ی نم  ش ی آموز به طور مستقل دست به آزما دانش  انتظار بهبود    د ی ندارد، 

تغ  داشت.  را  د  ریی مهارت  ح   گر ی مهم  بالاتر  ی نگرش  ا ی  ی عاطف   طه ی در  نگرش،  در  تحول  سطح    ن ی است. 

  باشد، ی م   ش ی و در گروه آزما  باشد ینم  دار ی ارتقاء نگرش در گروه گواه معن نکه ی . ا باشد ی ممی عل   ی ر ی ادگ ی 

با تصم   ابد ی ی بهبود م   ی آموزان زمان دانش   ده ی است که احساس و نگرش و عق   ی بدان معن  انگ   م ی که    زه ی و 

که    ی آموزان دانش   ، یخودشان دست به کار شوند و دانش خود را کسب کنند. در کلاس درس کاوشگر 

نسبت به آزمون دانش کسب کردند،    ی شتر ی ب   ت ی سب نمره صرف نبودند، در آزمون مهارت موفق به دنبال ک 

 ات ی است. تجرب   رگذار ی مهارت او تأث   ا ی دانش    زان یآموز در کسب م دانش   ی عملکرد   ی نی گز هدف   ن ی بنابرا 

حاکم و.... از    ی آموزش   ی دانش معلم، فضا   ، ی امکانات آموزش   هد د می پژوهشگر در پژوهش حاضر نشان  

  ی و آگاه   یی توانا   زه، ی ه انگ ک می است. معل   ی کاوشگر   س ی روش تدر   یاثربخش  نه ی مسائل مهم در زم   گر ی د 

  ن ی از ا  ک ی و نقص هر  ذارد گ می  ی ها برجاآن  ی ر ی ادگ ی  زان ی و م  ران ی بر فراگ  ی جد  ر ی دارد، مسلماً تأث  ی کاف

با   ن، ی دارد. همچن  ی در پ   ی منف   ر ی موارد تأث  ا ی معلم  باور داشته باشد، در زم   ن ی د  موضوع مورد    نه ی روش را 

سوال   ک یبپردازد.    ی درس   ی ز ی و برنامهر   ی داشته باشد، از قبل به طراح  ی و اطلاعات جامع  ی آگاه   س، ی تدر 

از سو  ا   واند ت می معلم    ی مناسب  موفق   ن ی در  به سمت  را    شتر ی ب   ی ذهن   ی ر ی و درگ   شتر ی ب   ت ی روش، کلاس 

آموزش اثربخش   جاد ی ا   ی برا   ی ز ی ر است. برنامه   ی ها گسترد   ی ا ی دن   ت ی ترب   و   م ی تعل   ی ا ی سوق دهد. دن   ران یفراگ 
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ا   ی ز یبرنامهر  در  مطالعه  مورد  فرا   ن ی است.  و  انسان  پ   ی ذهن   ی ها ند ی حوزه،  که  و    ها ی دگ ی چ ی اوست 

ا   ی ها ی دشوار  اما  دارد.  را  بررس   د ی نبا   ها ی دگ ی چ ی پ   ن ی خاص خودش  و  از مطالعه  را  ناا   ی ما  کند    د می آن 

 ری تأث   ی آن کار شود. در پژوهش حاضر که به بررس  ی رو   شتر ی ب   د ی با   رسد یکه به نظر م   ی سمخصوصاً درو 

موزان در درس علوم پرداخته شد، ملاحظه شد که روش آ دانش   ی ریادگ ی بر    ی کاوشگر   س ی روش تدر 

کاربرد مطالب و    ل، ی و تحل   ه ی اعم از درک و فهم، تجز   ی ذهن   ی ها ارت مه  ش ی باعث افزا   ی کاوشگر   س ی تدر 

   . داشته است   یی افزا اثر دانش   شتر ی معمول ب   ی ها و در مقابل روش   ود ش می ها  از آن   ی اب ی ارزش 
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