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Abstract
Divorce, as a social problem, is rapidly increasing in Iran. It is influenced by a wide 
range of factors, from the individual (micro-level) to the societal (macro-level). 
Despite extensive research on divorce, the impact of mass media at the macro-
level has been relatively under-researched. The main objective of this study was 
to investigate the divorce rate in relation to the role of mass media in Iran. This 
research employs a quantitative longitudinal design using time-series analysis 
to examine the relationship between changes in mass media and the divorce 
rate during the period of 1997-2022. The necessary data were collected from 
the Ministry of Culture and Islamic Guidance, the Statistical Center of Iran, the 
National Organization for Civil Registration, and the World Bank. To investigate 
the relationship between the variables, the Autoregressive Distributed Lag 
(ARDL) model was utilized in Microfit software, version 5. Based on the long-
term results, the number of films produced has a negative and significant effect 
on the divorce rate, indicating that an increase in film production is associated 
with a decrease in the divorce rate. The research findings also show that the 
internet penetration rate and the number of mobile phone subscriptions have 
a positive and significant effect on divorce. However, the number of cinemas 
does not have a significant relationship with divorce. Considering the findings, 
this research concludes that the internet penetration rate and mobile phone 
subscriptions contribute to an increase in the divorce rate, while the number of 
films produced leads to a decrease in the divorce rate. Furthermore, the number 
of cinemas has no effect on divorce.
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چکیده
زمینه و هدف: طلاق به عنوان یک آسیب اجتماعی در ایران به‌سرعت در حال افزایش است. 
است.  کلان(  )سطح  اجتماعی  تا  خرد(  )سطح  فردی  عوامل  از  گستره‌ای  از  متأثر  طلاق 
تأثیرات  بر  به‌ندرت  اما  است  شده  انجام  مورد طلاق  در  زیادی  تحقیقات  اینکه  علی‌رغم 
رسانه‌های جمعی در سطح کلان توجه شده است. هدف اصلی پژوهش حاضر بررسی نرخ 

طلاق برحسب نقش رسانه‌های جمعی است. 
روش: این پژوهش از نوع کمّی طولی است که با استفاده از سری‌های زمانی به بررسی رابطه 
تغییرات رسانه‌های جمعی و نرخ طلاق در دوره 1376-1401 می‌پردازد. داده‌های مورد نیاز 
جهانی  بانک  و  ثبت‌احوال،  سازمان  ایران،  آمار  مرکز  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  از 
وقفه‌های  با  خودرگرسیونی  الگوی  از  متغیرها،  رابطه  بررسی  جهت  شده‌اند.  جمع‌آوری 

توزیعی )ARDL( در نرم‌افزار مایکروفیت نسخه 5 استفاده شده است. 
یافته‌ها: بر اساس نتایج در دوره بلندمدت، تعداد فیلم‌های تولیدشده اثر منفی و معناداری 
نتایج  یافته است.  افزایش فیلم‌های تولیدشده میزان طلاق کاهش  با  بر میزان طلاق دارد و 
پژوهش نشان می‌دهد ضریب نفوذ اینترنت و میزان اشتراک تلفن همراه، اثر مثبت و معناداری 

بر طلاق دارد اما تعداد سینما، رابطۀ معناداری با طلاق ندارد. 
نتیجه‌گیری: با توجه به یافته‌ها، نتیجه‌گیری پژوهش حاضر این است که ضریب نفوذ اینترنت 
باعث کاهش طلاق می‌شوند.  فیلم‌ها  تعداد  و  افزایش طلاق  باعث  تلفن همراه  اشتراک  و 

ضمن اینکه تعداد سینما اثری بر طلاق ندارد. 
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مقدمه و بیان مسئله
از  یکی  ازدواج،  کردنِ  منحل  قانونی  فرایند  به عنوان  طلاق 
)کندال1،  اجتماعی مهم در سراسر جهان است  آسیب‌های 
آنچه  می‌سازد.  ازهم‌گسیخته  را  خانواده  نظام  که   )2011
فراوان  اهمیت  حائز  اجتماعی،  آسیب  این  می‌شود  باعث 
زنان،  به‌ویژه  مطلقه  افرادِ  بر  آن  زیان‌بار  پیامدهای  باشد، 
فرزندان، خانواده، و جامعه است. درنتیجه طلاق، زوجین، 
و  اجتماعی  تنش‌های  تنش  دچار  خانواده‌ها  و  فرزندان، 
اجتماعی  همسازی  ضعف  با  جامعه  و  می‌شوند  روانی 
که  هستند  آن  بیانگر  مستندات  و  شواهد  می‌شود.  مواجه 
نرخ طلاق در سراسر جهان به‌سرعت در حال افزایش است 
بارکان3، 2021(. درنتیجه شیوع  )تروینو و کالج2، 2018؛ 
انواع جدیدی از خانواده‌ها مانند خانواده‌های »تک  طلاق، 
گشته‌اند  پدیدار  به‌سرعت  »ناتنی«  خانواده‌های  و  والدی« 
در  آمریکایی  کودکان   %30 بالغ‌بر  هم‌اینک،  به‌گونه‌ای‌که 
خانواده‌های »تک والدی« زندگی می‌کنند )بارکان، 2022( 
و حدود 10% در خانواده‌های »ناتنی« به سر می‌برند )فرلی4 
و همکاران، 2024(. پدیده طلاق، در ایران نیز طی دهه‌های 
اخیر دستخوش تغییرات اساسی گردیده و نرخ آن به‌سرعت 
بالغ‌بر   1401 سال  در  به‌نحوی‌که،  است  یافته  افزایش 
طلاق  میزان  بالاترین  که  است  شده  ثبت  طلاق   204301
در تاریخ کشور بوده است )مرکز آمار ایران، 1402(. بدون 
تردید، تداوم این وضعیت، جامعه ایرانی را در سال‌های آتی 

با مشکلات پیچیده‌ای روبه‌رو خواهد ساخت. 
عوامل  و  علل  از  متأثر  و  ندارد  واحدی  دلیل  طلاق، 
متعددی است. جامعه‌شناسان در تبیین طلاق به گستره‌ای از 
عوامل فردی )سطح خرد( تا اجتماعی )سطح کلان( اشاره 
می‌کنند. ازدواج در سنین پایین )فنگ و همکاران5، 1999(، 
دوره   ،)2001 فیلدز6،  و  )کریدر  تحصیلات  پایین  سطح 
والدین  طلاق   ،)2011 )کندال،  ازدواج  از  قبل  آشنایی  کم 
)آماتو8،  درآمد  بودن  پایین   ،)2002 موشر7،  و  )براملت 
و   ،)2018 همکاران9،  و  )گیدنز  بچه  نداشتن   ،)2010
از مهم‌ترین  کیفیت رابطه )شپرد و گرین10، 2002( برخی 
فردی،  عوامل   ،

ً
یقینا هستند.  فردی  سطح  در  طلاق  عوامل 

نرخ طلاق  کنند، چراکه  تبیین  را  نمی‌توانند طلاق  به‌تنهایی 
یا  درونِ یک کشور  در  اجتماعی  بینِ گروه‌های مختلف  در 
بر همین مبنا،  است.  متفاوت  جهان،  در  مختلف  ممالک 
طلاق  وقوع  در  متعددی  اجتماعی  علل  به  جامعه‌شناسان 

طلاق  به  مذاهب  برخی  آسان‌گیرانه  نگاه  می‌کنند.  اشاره 
»انگ«  شدن  کمرنگ   ،)1984 سوپانسیک11،  و  )گلن 
اجتماعی طلاق )لی12، 1982(، تغییر در قوانین در راستای 
فردگرایی  گسترش   ،)1989 )مارول13،  طلاق  کردن  آسان 
در  زنان  گسترده  مشارکت  و   )2016 تیلور14،  و  )اندرسون 
)کلارک-استیوارت  اقتصادی  استقلال  کسب  و  کار  نیروی 
اجتماعی  این عوامل  از  برخی  تیلور15، 2006(  و  برنتانو  و 

می‌باشند. 
با توجه به نقش تعیین‌کننده فنّاوری در تغییراتِ اجتماعی 
شگفت‌انگیزِ  گسترشِ  و   ،)2014 لنسکی16،  و  )نولان 
فناوری‌های ارتباطی و ورودِ فراگیر آنها به زندگی اجتماعی 
بر  جمعی  رسانه‌های  اثرِ  به  پژوهشگران  برخی  مردم، 
توجه   )2014 سانبرن17،  و  )هریس  اجتماعی  انحرافات 
نمایش،  در  قدرتمندی  نقشِ  جمعی  رسانه‌های  کرده‌اند. 
رسانه‌های  دارند.  »طلاق«   

ِ
تبلیغ حتی  و  تبیین  توصیف، 

جمعی می‌توانند با نمایش مستمرِ تصاویرِ فریبنده و خوشایند 
از آسیب‌های اجتماعی و اسطوره‌سازی، کنترل‌های درونیِ 
جمعی،  رسانه‌های  که  هنگامی  ‌کنند.  تضعیف  را  افراد 
فاعلِ  که  دهند  نمایش  به‌گونه‌ای  را  اجتماعی  آسیب‌های 
اجتماعی  آسیب‌های  بودنِ  نابهنجار  است،  موفق  فردی  آن 
جمعی  رسانه‌های   .)2002 )گربنر18،  می‌گردد  کمرنگ 
مرفه،  زندگیِ  یک  از  آرمانی  تصویری  ارائه  با  می‌توانند 
آمدن  وارد  موجب  و  تشدید  را  نسبی  محرومیت  احساسِ 
فشار بر زندگیِ زناشویی در جهت رسیدن به سطوح بالای 

موفقیت گردند )سیگل19، 2007(. 
و  رسانه‌ها  پیوند  در  متعددی  مطالعات  بر همین مبنا، 
2014؛  همکاران،  و  )والنزوئلا20  گرفته‌اند  شکل  طلاق 
 
ً
ویدیانتاری21 و همکاران، 2018( اما این مطالعاتِ معمولا

 »خرد« و به صورت »مقطعی« بوده‌اند و به‌ندرت، 
ِ

در سطح
 کلان و با تمرکز بر توسعه کمّی رسانه‌ها، 

ِ
پژوهشی در سطح

به بررسی رابطه رسانه‌های جمعی و »طلاق« پرداخته است. 
اخیر  چنددهۀ  در  طلاق  نرخ  از  ایران،  در  اینکه  به  توجّه  با 
دچار تغییرات وسیعی گردیده و از سوی دیگر رشد و گسترش 
رسانه‌های جمعی نیز در همین مدت، فرازوفرودهای زیادی 
بر  تمرکز  با  که  است  این  حاضر  پژوهش  هدف  داشته‌اند، 
 »کلان«، رابطه رشد و توسعه کمّی رسانه‌های جمعی 

ِ
سطح

و نرخ طلاق را در ایران، در دوره 1376-1401 مورد تحلیل 
قرار دهد. 
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پیشینه پژوهش
رابطه  بررسی  به  پژوهشی  در  و همکاران )1403(  احمدی 
رسانه‌های جمعی و خودکشی در ایران به روش سری زمانی 
تلفن  اشتراک  داد،  نشان  پژوهش  این  یافته‌های  پرداختند. 
همراه و تعداد فیلم‌های تولیدشده، رابطه منفی و معناداری با 
خودکشی دارند اما ضریب نفوذ اینترنت و تعداد سالن‌های 
با خودکشی نشان می‌دهند.  سینما رابطه مثبت و معناداری 
مقایسه  به  پژوهشی  در   )1401( نقشبندی  و  خواجه‌نوری 
زنان  میان  در  رسانه‌ها  نقش  و  عاطفی  طلاق  اجتماعی 
پیمایشی  مطالعه  این  نتایج  پرداخته‌اند.  شیراز  شهر  متأهل 
تلویزیون،  از  اعم  جمعی  رسانه‌های  که  است  داده  نشان 
رابطه  بر  تأثیرگذار  عوامل  از  اجتماعی  و شبکه‌های  ماهواره 
و  تقی‌آبادی  هستند.  عاطفی  طلاق  و  اجتماعی  مقایسه 
و  ازدواج  اخبار  پوشش  نحوه  به  پژوهشی  در  پویا )1400( 
پژوهش  این  نتایج  پرداخته‌اند.  ایران  مطبوعات  در  طلاق 
ارزش  مبین  اخبار طلاق  اندک  بازتاب  که  است  داده  نشان 
خبری نداشتن آن نزد مطبوعات و پروبلماتیک نبودن آن برای 
اداره‌کنندگان روزنامه‌ها است. نتایج این تحقیق نشان داده که 
در یک سال تنها 124 خبر به ازدواج و طلاق اختصاص داده 
اولویت  در  دیگر  موضوعات  می‌دهد  نشان  که  است،  شده 
 )1395( همکاران  و  دیهول  است.  روزنامه‌ها  اداره‌کنندگان 
شاخص‌های  بررسی  به  زمانی  سری  روش  به  پژوهشی  در 
پژوهش  این  یافته‌های  پرداختند.  ایران  در  طلاق  و  توسعه 
نشان داد، در دوره 1392-1360 شاخص‌های کلان کشور 
و  زندگی،  امید  در بخش صنعت،  اشتغال  باسوادی،  شاملِ 
دسترسی به زیرساخت‌های توسعه‌ای تأثیر معناداری بر نرخ 
طلاق در کشور داشته‌اند. اسکندری و درودی )1395( در 
پژوهشی به بررسی رابطه استفاده از شبکه‌های اجتماعی و 
گرایش به طلاق پرداخته‌اند. نتایج این پژوهش نشان می‌دهد 
از شبکه‌های اجتماعی  و استفاده  که هرچه میزان وابستگی 
معناداری  به‌طور  شوهر  و  زن  روابط  کیفیت  باشد،  بیشتر 
ابعاد  همه  در  معنادار  و  معکوس  رابطه  این  است.  پایین‌تر 
عارضه‌های  زناشویی شامل کاهش همکاری، کاهش رابطه 
کاهش  خود،  خویشاوندان  با  فردی  رابطه  افزایش  جنسی، 
کردن  جدا  دوستان،  و  همسر  خویشاوندان  با  فردی  رابطه 
امور مالی از یکدیگر و کاهش ارتباطات مؤثر نیز وجود دارد. 
انگلستان  در  پژوهشی  در   )2024( همکاران  و  هال22 
نرخ  و  )آمریکایی(  دیزنی  فیلم‌های  تعداد  رابطه  بررسی  به 

انگلستان  در  که  پژوهش  این  یافته‌های  پرداختند.  طلاق‌ها 
در دوره زمانی 2012-2000 انجام شد نشان داد، با افزایش 
است.  شده  کاسته  طلاق‌ها  نرخ  از  دیزنی  فیلم‌های  تعداد 
کونلان23 و همکاران )2023( در پژوهشی به بررسی تأثیر 
رسانه‌های اجتماعی بر ازدواج در کشور غنا پرداخته‌اند. نتایج 
این پژوهش حاکی از آن است که وابستگی زیاد به رسانه‌های 
بوده  بر روابط عاشقانه مواجه  پیامدهای جدی  با  اجتماعی 
است. بنابراین، تعامل مکرر آنلاین، نظارت شریک زندگی، 
سوءظن، حسادت و بی‌اعتمادی بین زوج‌ها را افزایش داده 
است و بر سلامت روابط طولانی‌مدت تأثیر گذاشته است. 
رابطه  بررسی  به  پژوهشی  در   )2022( شیخ24  و  پیرزاده 
اعتیاد به شبکه‌های اجتماعی و رضایت از زندگی زناشویی 
بین  که  است  داده  نشان  پژوهش  این  نتایج  پرداخته‌اند. 
رضایت زناشویی و اعتیاد به شبکه‌های اجتماعی همبستگی 
منفی وجود دارد و با افزایش استفاده از شبکه‌های اجتماعی، 
و  ویدیانتاری  می‌یابد.  کاهش  زناشویی  زندگی  از  رضایت 
در  طلاق  الگوی  تغییر  به  پژوهشی  در   )2018( همکاران 
اندونزی و تأثیر رسانه‌های اجتماعی بر آن پرداخته‌اند. نتایج 
این مطالعه نشان داد، 1( رسانه‌های اجتماعی شجاعت زنان 
را برای بحث و گفت‌وگو و ابراز احساسات تشویق می‌کنند. 
انگیزه  اجتماعی  رسانه‌های  در  افشاشده  طلاق  موارد   )2
طلاق را تقویت می‌کند. 3( طلاق و بیوه شدن دیگر یک تابو 
یکی  اینترنتی  و خیانت  زنان  اقتصادی  استقلال   )4 نیست. 
دیگر از عوامل آغازکننده طلاق است. والنزوئلا و همکاران 
)2014( در پژوهشی به نقش شبکه‌های اجتماعی در کیفیت 
ازدواج و طلاق پرداخته‌اند. نتایج این پژوهش نشان می‌دهد 
که شبکه‌های اجتماعی نقش بسزایی در ارتباط منفی کیفیت 
ازدواج و خوشبختی و نقش مثبتی با تجربه روابط مشکل‌دار 
و فکر در مورد طلاق دارد. موکایی25 )2004( در پژوهشی 
در ژاپن به بررسی رابطه نوسازی و طلاق در دوره 2002-
سری  روش  به  که  پژوهش  این  یافته‌های  پرداختند.   1950
زمانی انجام شد نشان داد، توسعه اقتصادی در شاخص‌های 

کلان اثر مثبت و معناداری بر نرخ طلاق دارد. 
این است که  بیانگر  پیشین  ارزیابی تحقیقات  و  تحلیل 
، تحقیقات معدودی در ایران به بررسی نقش رسانه‌‌های 

ً
اولا

پیشین  تحقیقات   ،
ً
ثانیا پرداخته‌اند.  طلاق  بروز  در  جمعی 

نتوانسته‌اند  و  شده‌اند  انجام  مقطعی  به صورت   
ً
عمدتا

متغیر  برحسب  زمانی  دوره  یک  در  خودکشی  از  تصویری 
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حاضر  پژوهش  در  امر  این  نمایند.  ارائه  جمعی  رسانه‌های 
محقق می‌شود و طی آن رابطه بین رشد و گسترش رسانه‌های 
 1376-1401 دوره  در  ایران  در  خودکشی  و  جمعی 

مورد بررسی قرار می‌گیرد. 

ادبیات پژوهش
رسانه‌های جمعی و طلاق

ارتباط  که  هستند  فنّاورانه«  »ابزارهایِ  جمعی،  رسانه‌های 
جمعی به واسطه‌های آنها و از طریقِ آنها رخ می‌دهد. کتاب، 
شبکه‌های  و  اینترنت،  تلویزیون،  رادیو،  سینما،  روزنامه، 
اجتماعی، برخی از مهم‌ترین انواع رسانه‌های جمعی هستند 
یافته‌اند.  بروز  و  ظهور  این‌سو،  به  صنعتی  انقلاب  از  که 
مردم  زندگی  در  گسترده  نفوذِ  دلیلِ  به  جمعی  رسانه‌های 
هستند.  مختلف  حوزه‌های  در  متعددی  کارکردهای  دارای 
)ماشونیس26،  شدن  اجتماعی  باعث  اجتماعی،  به لحاظ 
 )2020 )شفر27،  اجتماعی  هنجارهای  تقویت  و   )2017
می‌شوند. به لحاظ اقتصادی، باعث توسعه انسانی می‌شوند 
)شفر،  می‌کنند  ترویج  را  مصرف  و   )2004 )نوریس28، 
و  فراغت  در  مهمی  نقش  فرهنگی،  به لحاظ   .)2020
کسب  باعث  و   )2013 )ویویان29،  دارند  توده‌ها  سرگرمی 
به لحاظ   .)2004 )نوریس،  می‌شوند  اخبار  و  اطلاعات 
سیاسی، باعث تقویت دمکراسی می‌گردند )مولر30، 2014( 
و حکمرانی خوب را تعمیق می‌بخشند )نوریس، 2004(. از 
سوی دیگر رسانه‌های جمعی به دلیلِ استقبال گسترده مردم، 
اجتماعی  و  روانی  مختلف  جنبه‌های  بر  اثرگذاری  مستعدِ 
جمعی  رسانه‌های  معتقدند،  برخی  درحالی‌که  هستند. 
بر این  اثراتِ قدرتمند بر زندگی مردم هستند، برخی  دارای 
و  به صورت گزینشی  اثرات رسانه‌های جمعی  اعتقادند که 
محدود است )دفلور و دنیس، 1387(. تا اواسط قرن بیستم، 
نظریه‌های گلوله جادویی31 و تزریقی32 این تصور را به ذهن 
متبادر می‌ساختند که ارتباطاتِ جمعی دارای تأثیراتِ بسیار 
استحکام  و  تأثیر محدود33  نظریه‌های  با ظهور  است.  قوی 
رسانه‌های  اثرات  بابِ  در  که  آمد  پدید  ذهنیت  این   ،34

جمعی، اغراق شده است. اما با پیدایش نظریه‌های کاشت 
 ایده پرقدرت 

ً
35 و برجسته‌سازی36، در دوران معاصر، مجددا

و دنیس،  بودن رسانه‌های جمعی مطرح شده است )دفلور 
1387؛ ساروخانی، 1374؛ دادگران، 1378(. 

در تبیین رابطه رسانه‌های جمعی و طلاق، مباحث نظری 

متعددی ارائه شده‌اند که می‌توان به شرح ذیل بیان نمود.
فعالیت  یک  سینما  و  فیلم  مانند  جمعی  رسانه‌های   .1
فرار  قادرند  که  می‌روند  شمار  »محبوب«به  و  »مردم‌پسند« 
به  از »تنهایی« را پدید آورند.  از زندگی روزمره، و اجتناب 
یک  جوانان،  برای  سینما  و  فیلم   )2018( هانسن37  اعتقاد 
پیوندهای  می‌توانند  که  است  عاشقانه  ملاقات  »پاتوق« 
عاطفی را تقویت و از این طریق به کاهش نرخ طلاق منجر 
جمعیِ  رسانه‌های  سینما،  و  فیلم  مقابلِ  نقطه  2. در  شوند. 
نوین، دارای این خصلت اساسی‌اند که تعاملات اجتماعی 
را کاهش می‌دهند. بدون تردید، افراد در تمام دنیا، وقتشان را 
بیش از هر فعالیت دیگری به گذراندن با رسانه‌های جمعی 
به‌ویژه چیز دیگری یا هرکس دیگری، به نگاه کردن به صفحه 
نقطه  که  دارند  اتفاقِ نظر  محققان،  می‌گذرانند.  موبایل 
آغازینِ طلاق، تباهی روابطِ بینِ زوجین است که رسانه‌های 
جمعی نقش مهمی در وقوع آن دارند )کلارک-استیوارت و 
برنتانو و تیلور، 2006(. 3. رسانه‌های جمعی نوین، مردم را 
قادر می‌سازند با یکدیگر در کشورها و فرهنگ‌های مختلف 
جهان، ارتباط برقرار نمایند. این امر باعث می‌شود، زوجین، 
می‌تواند  که  باشند  خویش  شخصی  علایقِ  پیِ  در  آزادانه 
و  عاطفی  طلاق  به  و  بگسلاند  هم  از  را  عاطفی  پیوندهای 
سپس طلاق واقعی منجر شود )ژانگ38 و همکاران، 2018؛ 
جمعی  4. رسانه‌های   .)2018 همکاران،  و  ویدیانتری39 
فردگرایی،  مستعد  را  مخاطبان  ماهیتشان،  به دلیل  نوین، 
که همه  بر مبنای عشق می‌کنند  ازدواج  و  آزادی،  استقلال، 
اینها درنهایت، نگرش به طلاق را مثبت‌تر می‌کنند )چانگ 
طلاق  »انگِ«  امروزه  دلیل،  همین  به   .)2009 فررا40،  و 
به  منفی  نگرش‌های  و   )2017 )ماشونیس،  شده  کمرنگ 
ویدیانتری،  2015؛  )سولیوان41،  است  یافته  تنزّل  طلاق 
2018(. 5. رسانه‌های جمعی، باعث مقایسه روابطِ زوجین 
با روابطِ دیگران می‌شوند. زوج‌ها، خود، همسر و روابطشان 
را با روابطِ عاشقانه و شرایط زندگی آرمانی که در رسانه‌های 
جمعی نشان داده می‌شود، مقایسه می‌کنند و این مقایسه با 
روابط زوجینی که زندگیِ با کیفیتِ بالاتری دارند، بر کاهشِ 
 .)2000 )اسمیت42،  می‌گذارد  اثر  روابط،  دوامِ  و  ثبات 
در  طلاق  سناریوهای  معرض  در  بیشتر  افراد  6. هرچه، 
رسانه‌ها قرار بگیرند، بیشتر به آنها القا می‌شود که طلاق یک 
عمل عادی است )برین43، 2010(. و به‌عبارت‌دیگر، راه‌حل 
 .)2017 )ماشونیس،  اجتماعی  انحراف  یک  نه  و  است، 
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7. رسانه‌های جمعی همان‌طورکه در تمام جنبه‌های زندگی 
به عنوانِ  و  یافته‌اند  راه  نیز  »دادگاه‌ها«  به  کرده‌اند،  نفوذ 
می‌گیرند.  قرار  مورد استفاده  طلاق،  روند  در  »شواهد« 
می‌توانند  »نظرات«  و  »عکس‌«ها  »پیام«‌ها،  »پست‌«ها، 
مورد رفتار،  در  را  بینش‌هایی  و  کنند  عمل  مدرک  به عنوان 
وضعیت مالی، و حتی توانایی والدینی همسر ارائه دهند و از 
این رهگذر بر فرایند طلاق تأثیر بگذارند )ژانگ و همکاران، 
2018(. 8. تا همین اواخر، شکل غالب خانواده در جوامع 
شبکه  یک  بر  مشتمل  که  بود  گسترده«  »خانواده  مختلف، 
وسیع روابط اجتماعی بود که با حمایت اجتماعی از اعضاء، 
»طلاق«  همچون  اجتماعی  آسیب‌های  برابر  در  را  آنها 
هسته‌ای«  »خانواده  بی‌سابقه  گسترش  می‌کرد.  محافظت 
شود  محدود  اجتماعی  روابط  شبکه  آن  است  شده  باعث 
ازجمله  اجتماعی  انحرافات  مستعدِ  بیش‌ازپیش  افراد  و 
طلاق شوند. رسانه‌های جمعی نقش بسیار پررنگی در این 
تحول ساختار خانواده داشته‌اند و بر همین مبنا، به گسترش 

»طلاق« کمک کرده‌اند )مریت44، 2013(. 
بر همین مبنا، مروری بر مبحث نظری بیانگر این است 
که رسانه‌های جمعی می‌توانند بر نرخ طلاق تأثیر بگذارند. 
طریق  از  سینما  و  فیلم  مانند  رسانه‌ها  برخی  درحالی‌که 
دهند  کاهش  را  طلاق  احتمال  عاطفی،  پیوندهای  گسترش 
به دلیل  همراه  تلفن  و  اینترنت  مانند  نوین  رسانه‌های  اما 
گسترش فردگرایی و استقلال‌طلبی، شانس طلاق را افزایش 
نظری  و  تجربی  مطالعات  از  زیادی  بخش  اگرچه،  دهند. 
سطوح  بر  تمرکز  با  و  مقطعی  به صورت  طلاق،  به  مربوط 
با  که  کرد  مطرح  نیز  را  فرض  این  می‌توان  اما  بوده‌اند  خرد 
تغییرات در رسانه‌های جمعی در طی زمان، نرخ آسیب‌های 

اجتماعی همچون طلاق نیز تحت تأثیر قرار گیرد. 

چارچوب مفهومی
بین  نزدیکی  پیوند  مطرح‌شده،  نظری  مبانی  به  استناد  با 
است  قابل ترسیم  طلاق  و  جمعی  رسانه‌های  کمی  توسعه 
 آن و جهتِ آن متفاوت است. به اعتقاد چانگ 

ِ
اگرچه، نوع

باشند،  که  نوع  هر  از  جمعی  رسانه‌های   )2009( فررا  و 
نگرش به طلاق را مثبت‌تر و هموارتر می‌کنند و انگ طلاق 
که  است  این   

ً
احتمالا آن  سازوکار  می‌سازند.  کم‌رنگ‌تر  را 

رسانه‌های جمعی گونه‌ای شرایط زندگی آرمانی را به تصویر 
ندارد.  انطباق  زوجین  واقعی  زندگی  با   

ً
لزوما که  می‌کشند 

با  زوجین  می‌دهند  امکان  جمعی  رسانه‌های  همچنین، 
گستره‌ای از افراد در فضای رسانه‌ای مرتبط و آزادانه به دنبال 
رسانه‌های  اینها،  همه  بر  علاوه  و  باشند.  شخصی  علایق 
اما  می‌دهند.  نمایش  را  طلاق  گسترده،  به صورت  جمعی 
هانسن )2018( در تحلیلِ رسانه‌های جمعی، فیلم و سینما 
را فعالیت‌های »محبوب« و »مردم‌پسند« معرفی می‌کند که 
به دلیلِ خصلت ساختاری‌شان، تعاملِ اجتماعی را افزایش 
با  و سینما  فیلم  مبنا،  بر همین  تقلیل می‌دهند.  را  تنهایی  و 
وقوع  زمینه‌های  هستند  قادر  عاطفی،  پیوندهای  تقویت 
و  ژانگ  تحلیل‌های  به  استناد  با  اما  دهند.  کاهش  را  طلاق 
همکاران )2018(، رسانه‌های جمعیِ نوین مانند اینترنت و 
 رسانه‌هایی فردگرایانه هستند که تعاملاتِ 

ً
تلفن همراه، اساسا

اجتماعی را کاهش می‌دهند و از این طریق، زمینه‌های وقوع 
طلاق را افزایش می‌دهند. سازوکار هردو رویکرد در این امر 
و  روابطِ  دیدن  آسیب  طلاق،  آغازینِ  نقطه  که  است  نهفته 
و  برنتانو  و  )کلارک-استیوارت  است  زوجین  بینِ  تعاملات 
تیلور، 2006(. درحالی‌که، رسانه‌های جمعی فیلم و سینما، 
رسانه‌های  می‌دهند،  افزایش  را  اجتماعی  تعاملات  امکان 
کاهش  را  زوجین  تعاملات  اینترنت،  و  همراه  تلفن  نوین 

می‌دهند.

فرضیه‌های تحقیق
ایران در  بین تعداد سینما و نرخ طلاق در  ــ انتظار می‌رود 

دوره 1401-1376 رابطه منفی وجود داشته باشد. 
ــ انتظار می‌رود بین تعداد فیلم‌های تولیدشده و نرخ طلاق 
داشته  وجود  منفی  رابطه   1376-1401 دوره  در  ایران  در 

باشد. 
انتظار می‌رود بین تعداد اشتراک تلفن همراه و نرخ طلاق در 
ایران در دوره 1401-1376 رابطه مثبت وجود داشته باشد. 

اینترنت و نرخ طلاق در  نفوذ  بین ضریب  ــ انتظار می‌رود 
ایران در دوره 1401-1376 رابطه مثبت وجود داشته باشد. 

روش تحقیق
»سری‌های  روش  به  که  است  کمّی  نوع  از  حاضر  پژوهش 
مجموعه‌ای  زمانی«  »سری  می‌شود.  انجام  زمانی«45، 
مساوی  زمانی  فواصل  در  که  است  آماری  داده‌های  از 
جمع‌آوری‌شده‌اند. هدفِ اصلی در تحلیلِ »سری زمانی«، 
زمان  به  وابسته  داده‌های  برای  آماری  مدلِ  یک  ایجادِ 
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پژوهش  در  است.  پدیده  آن  گذشته  اطلاعات  بر اساس 
تعداد  سینما،  )تعداد  جمعی  رسانه‌های  بین  رابطه  حاضر 
ضریب  و  همراه،  تلفن  اشتراک  تعداد  تولیدشده،  فیلم‌های 
نفوذ اینترنت( و نرخ طلاق در ایران در دوره 1376-1401 
تعداد  خصوصِ  در  داده‌ها  است.  گرفته  قرار  مورد بررسی 
بازه  در  ایران  در  تولیدشده  »فیلم«‌های  تعداد  و  »سینما« 
زمانی 1401-1376 از »وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی«، 
»ضریب  و  همراه«  »تلفن  اشتراک  مورد تعداد  در  داده‌ها  و 
»مرکز  از   1376-1401 دوره  در  ایران  در  اینترنت«  نفوذ 
جهتِ  شده‌اند.  جمع‌آوری  جهانی«،  »بانک  و  ایران«  آمار 
زمانی  نمودارهای  از  جمع‌آوری‌شده،  داده‌های  توصیف 
بین  »بلندمدت«  و  »کوتاه‌مدت«  رابطه  بررسی  جهتِ  و 
وقفه‌های  با  خودرگرسیونی  الگوی  از  تحقیق،  متغیرهای 
توزیعی46 با افزار مایکروفیت47 نسخه 5 استفاده شده است. 
این روش توسط )پسران و شین48، 1999( به منظور بررسی 
است.  شده  ارائه  متغیرها  بین  بلندمدت  و  هم‌جمعی  رابطه 
به‌طور طبیعی، در مطالعات طولی، اثرِ متغیرهای مستقل با 
تأخیر همراه هستند. مدل )ARDL( این امکان را می‌دهد که 
)نرخ  وابسته  متغیر  آن،  طی  و  شود  اندازه‌گیری  تأخیری  اثر 
مستقل،  متغیرهای  نیز  و  خود،  وقفه‌های  برحسب  طلاق( 
 

ِ
اندازه‌گیری شود. با توجه به اینکه، پژوهش حاضر نه از نوع

رفتاری بلکه مبتنی بر داده‌های موجود است، اعتبارِ تحقیق 
به این است که اطلاعاتِ مورد نیاز از منابع معتبر تهیه گردند 
مراجع سه‌گانه  به  مراجعه  با  پژوهش حاضر  در  امر  این  که 
بانک  و  ایران،  آمار  مرکز  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت 
تحقیقات،  این‌گونه  در  به‌علاوه،  است.  افتاده  اتفاق  جهانی 
نتایج  به  انجام مجدد،  نیست چون  »پایایی« چندان مطرح 

مشابهی منجر می‌شود. 

یافته‌های پژوهش
یافته‌های توصیفی

به  نزدیک   1376 سال  در  طلاق  میزان  نمودار 1،  بر اساس 
50 هزار نفر بوده است که با یک روند افزایشی و صعودی 
در سال 1401 به 204 هزار نفر می‌رسد. »نمودار 2« تعداد 
سینماهای موجود در سطح کشور را نمایش می‌دهد. همچنان 
که پیداست، تعداد سینماهای کشور در سال 1376 برابر با 
300 سینما است که با روندی کاهشی به پایین‌ترین حد خود 
در اواسط دهه 1390 می‌رسد و پس‌ازآن با روندی افزایشی 

به بالاترین تعداد خود در سال 1399 می‌رسد و پس‌ازآن با 
کاهشی شدید به تعداد 250 سینما در سال 1401 می‌رسد. 
»نمودار 3« درصد افرادی که از اینترنت استفاده می‌کنند را به 
نمایش گذاشته است. بر اساس نمودار، درصد افرادی که از 
اینترنت استفاده می‌کنند همواره دارای روند ملموس افزایشی 
بوده است. »نمودار 4« اشتراک تلفن همراه تا اوایل دهه 80 
اشتراک  تعداد   80 دهه  اواسط  در  است.  بوده  پایین  بسیار 
تلفن همراه رالی صعودی خود را با سرعت آغاز کرده و در 
پایان سال 1401 به بالاترین میزان خود در دوره مورد بررسی 
در  را  تولیدشده  فیلم‌های  تعداد  »نمودار 5«  می‌رسد. 

نمودار 1. تعداد طلاق در دوره 1401-1376.

نمودار 2. تعداد سینماهای موجود در ایران در دوره 1401-1376.

دوره  در  ایران  در  اینترنت  از  استفاده‌کننده  افراد  درصد   .3 نمودار 
.1401-1376
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پیداست  که  می‌دهد. همچنان  نشان  مورد بررسی  سال‌های 
تولید فیلم در سطح کشور همواره دارای روند سینوسی بوده 
بیماری  به دلیل شیوع  اواخر دوره مورد بررسی  است که در 

کرونا افت محسوسی را تجربه کرده است. 

یافته‌های تحلیلی
ایران  در  طلاق  و  جمعی  رسانه‌های  رابطه  بررسی  جهت 
حداکثر  با  کوتاه‌مدت  رابطه  ابتدا   1401-1376 دوره  در 
وقفه‌های  با  خودرگرسیونی  الگوی  طریق  از  وقفۀ 3 ساله 
نمرات  و   49 بیزن  شوارز  معیار  از  استفاده  با  و  توزیعی 
»جدول 1«  قالب  در  نتایج  که  شد  زده  تخمین  لگاریتمی، 
فیلم‌های  تعداد  جدول،  داده‌های  بر اساس  شده‌اند.  ارائه 
سه‌ساله،  وقفه  با  سینماها  تعداد  دوساله،  وقفه  با  تولیدشده 
اشتراک تلفن همراه بدون وقفه، با وقفه یک و سه‌ساله، درصد 
افراد استفاده‌کننده از اینترنت بدون وقفه، بر تعداد طلاق‌ها 

تأثیر معنادار دارند. 
در ادامه، رابطه بلندمدت بین رسانه‌های جمعی و طلاق 
در ایران برآورد گردید که نتایج در »جدول 2« ارائه شده‌اند. 
و  منفی  اثر  تولیدشده،  فیلم‌های  تعداد  نتایج،  بر اساس 

معناداری بر میزان طلاق دارد و با افزایش فیلم‌های تولیدشده 

نمودار 4. اشتراک تلفن همراه در ایران در دوره 1401-1376.
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نمودار 5. تعداد فیلم‌های تولیدشده در ایران در دوره 1401-1376.

دوره  در  طلاق  و  جمعی  رسانه‌های  کوتاه‌مدت  رابطه   .1 جدول 
.1401-1376

نسبت Tخطای معیارضریبمتغیر )وقفه( 
سطح 

معناداری

نرخ طلاق 
 )-1(

-1/43210/33393-4/28860/013

نرخ طلاق 
 )-2(

0/241060/143011/68560/167

1/45720/219-0/126380/086725-تعداد فیلم‌ها

تعداد فیلم‌ها 
 )-1(

-0/136720/066116-2/06800/107

تعداد فیلم‌ها 
 )-2(

-0/468380/10538-4/44470/011

تعداد فیلم‌ها 
 )-3(

-0/248570/10439-2/38110/076

0/0810880/0828010/979320/383تعداد سینماها

تعداد سینماها 
 )-1(

-0/0150130/13752-0/109170/918

تعداد سینماها 
 )-2(

0/476590/202002/35940/078

تعداد سینماها 
 )-3(

-0/396520/12918-3/06960/037

اشتراک تلفن 
همراه

0/338280/0749264/51480/011

اشتراک تلفن 
همراه )1-( 

-0/203610/064305-3/16620/034

اشتراک تلفن 
همراه )2-( 

0/109830/0500042/19650/093

اشتراک تلفن 
همراه )3-( 

0/280600/0776793/61230/023

ضریب نفوذ 
اینترنت

0/613360/124734/91740/008

ضریب نفوذ 
اینترنت )1-( 

-0/169520/073391-2/30980/082

ضریب نفوذ 
اینترنت )2-( 

-0/0833630/061101-1/36430/244

ضریب نفوذ 
اینترنت )3-( 

-0/138700/063208-2/19430/093

19/31223/46935/56660/005ضریب ثابت
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میزان طلاق کاهش یافته است. نتایج پژوهش نشان می‌دهد 
که تعداد درصد افراد استفاده‌کننده از اینترنت و میزان اشتراک 
تلفن همراه، اثر مثبت و معناداری بر طلاق داشته است. و 

بالاخره، تعداد سینما رابطۀ معناداری با طلاق ندارد. 

 %95 محدوده‌های  بین  آزمون  آماره  اینکه،  به  توجه  با 
پایین )3/6( و 95% بالا )5/1( نیست و بالاتر از باند بالایی 
قرار دارد، نتایج آزمون قطعی است و فرض صفر رد می‌شود، 
و وجود رابطه بلندمدت بین رسانه‌های جمعی و طلاق تأیید 
می‌شود. درنهایت، با توجه به آزمون 52‌CUSUM که در قالب 
»نمودار 6« ارائه شده و نیز آزمون CUSUMSQ که در قالب 
تخمین‌های  ضرایب  است،  شده  داده  نمایش  »نمودار 7« 
رگرسیون از ثبات برخوردار است چراکه مسیر حرکت متغیر 

میزان طلاق‌ها بین دو باند قرار دارد. 

نتیجه‌گیری و پیشنهاد‌ها
در  گسترده  به‌طور  اجتماعی،  آسیب  یک  به عنوان  طلاق 
جوامع مختلف جهان در حال شیوع است. در ایران نیز نرخ 
آمار  )مرکز  است  یافته  افزایش  بی‌سابقه‌ای  گونه  به  طلاق 
ایران، 1402(. طلاق هرچند به‌ظاهر امری درون خانوادگی 
و خصوصی و ناشی از مسائل و مشکلات بین فردی است، 
اگرچه،  دارد.  اجتماعی  کلان  ساختار  در  عمیق  ریشه  اما 
تحقیقات زیادی در مورد طلاق و دلایل آن انجام شده‌اند اما 
تحقیقات معدودی به اثر رسانه‌های جمعی در سطح کلان 
و در دوره‌های بلندمدت پرداخته‌اند. بر همین مبنا، پژوهش 
طلاق  نرخ  و  جمعی  رسانه‌های  تغییرات  بررسی  به  حاضر 
یافته‌های  ایران در دوره 1401-1376 پرداخته است که  در 

حاصل از آن، به شرح ذیل می‌باشند. 
معناداری  و  منفی  رابطه  تحقیق،  یافته‌های  بر اساس 
بین تعداد فیلم‌های تولیدشده و طلاق وجود دارد. به لحاظ 
نظری، رابطه منفی بین فیلم‌های تولیدشده، و تعداد طلاق را 
کرد: 1. افزایش سرگرمی  جست‌وجو  ذیل  موارد  در  می‌توان 
برای  تفریح  و  سرگرمی  منبع  می‌توانند  فیلم‌ها  تفریح:  و 
زوج‌ها باشند؛ 2. آموزش و اطلاع‌رسانی: فیلم‌ها می‌توانند 
به زوج‌ها در مورد مسائل مربوط به ازدواج و خانواده آموزش 
تا  آنها کمک کند  به  امر می‌تواند  این  و اطلاع‌رسانی کنند. 
مهارت‌های حل مسئله و ارتباطی خود را ارتقا دهند و از بروز 
مشکلات در زندگی مشترک خود پیشگیری کنند؛ 3. رواج 
مانند  مثبت  ارزش‌های  می‌توانند  فیلم‌ها  مثبت:  ارزش‌های 
به  می‌تواند  امر  این  کنند.  ترویج  را  تعهد  و  احترام  عشق، 
ارزش‌ها  این  بر اساس  را  خود  روابط  تا  کند  کمک  زوج‌ها 
فیلم  اجتماعی.  انسجام  کنند؛ 4. ایجاد  تقویت  و  کنند  بنا 
شود.  زوجین  به‌ویژه  و  افراد  به‌هم‌پیوستگی  باعث  می‌تواند 
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The straight lines represent critical bounds at 5% significance level
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نمودار 6. نمودار CUSUM جهت برآورد ثبات مدل.
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نمودار 7. نمودار CUSUMSQ جهت برآورد ثبات مدل.

دوره  در  طلاق  و  جمعی  رسانه‌های  بلندمدت  رابطه   .2 جدول 
.1401-1376

نسبت Tخطای معیارضریبمتغیر
سطح 

معناداری

7/77590/001-0/447300/057524-تعداد فیلم‌ها

0/0667000/0308822/15990/097تعداد سینماها

0/239660/008871727/01420/000اشتراک تلفن همراه

ضریب نفوذ 
اینترنت

0/101220/009533510/61740/000

8/81420/4205620/95830/000مقدار ثابت
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، این امکان را فراهم می‌آورد که زوجین با هم برای 
ً
زیرا اولا

نخستین   
ً
احتمالا که  جایی  بروند.  سینما  به  فیلم  تماشای 

 ،
ً
ثانیا کرده‌اند.  آغاز  آنجا  از  را  خود  عاشقانه  ملاقات‌های 

فیلم‌ها می‌توانند باعث شوند زوجین ساعاتی از زندگی‌شان را 
با هم به تماشای آنها بپردازند. در هردو حالت، فیلم می‌تواند 
باعث پیوندهای عاطفی زوجین گردد و از شکنندگی روابط 
که گام نخستین در بروز و ظهور طلاق است، پیشگیری کند. 
هال53  پژوهش  نتایج  با  تجربی  لحاظ  به  پژوهش  یافته  این 
در  انگلستان  در  می‌دهند  نشان  که   )2024( همکاران  و 
دوره زمانی 2012-2000 با افزایش تعداد فیلم‌های دیزنی 
)آمریکایی( نرخ طلاق‌ها کاهش یافته است، منطبق است و 

آن را تأیید می‌کند. 
بر اساس یافته‌های تحقیق، رابطه مثبت و معناداری بین 
لحاظ  به  دارد.  وجود  طلاق  تعداد  با  همراه  تلفن  اشتراک 
نظری، رابطه مثبت بین اشتراک تلفن همراه، و تعداد طلاق 
را می‌توان در موارد ذیل جست‌وجو کرد: 1. همچنان که در 
ماهیت  همراه  تلفن  جمعی  رسانه  شد،  مطرح  نظری  مبانی 
و   )2006 تیلور،  و  برنتانو  و  )کلارک-استیوارت  فردگرایانه 
می‌تواند  که  دارد   )2009 فررا،  و  )چانگ  استقلال‌طلبانه 
طلاق  به  و  گسلانده  از  را  زوجین  بین  عاطفی  پیوندهای 
عاطفی و سپس، طلاق واقعی منجر شود )ژانگ و همکاران، 
2018؛ ویدیانتری و همکاران، 2018(؛ 2. افزایش سوءظن 
و حسادت: دسترسی آسان به اطلاعات و تماس‌های همسر از 
طریق تلفن همراه، می‌تواند زمینه را برای سوءظن و حسادت 
بیش‌ازحد  استفاده  تعاملات رودررو:  فراهم کند؛ 3. کاهش 
از تلفن همراه و اینترنت، می‌تواند منجر به کاهش تعاملات 
رودررو و گفت‌وگوی صمیمانه بین زوجین شود.؛ 4. خیانت 
به شبکه‌های اجتماعی و  نامشروع: دسترسی آسان  و روابط 
روابط  و  خیانت  برای  را  زمینه  می‌تواند  آنلاین،  پلتفرم‌های 
نامشروع فراهم کند؛ 5. اعتیاد: اعتیاد به تلفن همراه می‌تواند 
به انزوا، افسردگی و اضطراب منجر شود که همگی از عوامل 
از  در مورد استفاده  زمینه‌ساز طلاق هستند؛ 6. اختلاف‌نظر 
تلفن همراه: اختلاف‌نظر در مورد نحوه استفاده از تلفن همراه، 
مانند زمان و میزان استفاده، می‌تواند منجر به بحث و درگیری 
در روابط زوجین شود. اما به لحاظ تجربی، یافته این پژوهش 
احمدی  و   )1399( همکاران  و  رضایی  پژوهش  نتایج  با 

)2022( که به نتایج مشابهی رسیده‌اند، همسو است. 

رابطه  بلندمدت،  دوره  در  تحقیق،  یافته‌های  بر اساس 
اینترنت  از  افراد استفاده‌کننده  بین درصد  مثبت و معناداری 
با تعداد طلاق وجود دارد. به لحاظ نظری، عوامل متعددی 
استناد  باشند: 1. با  داشته  نقش  رابطه  این  در  می‌توانند 
البته  و  اینترنت  جمعی  رسانه  پژوهش،  نظری  مبانی  به 
)کلارک- فردگرایانه  ماهیت  به دلیل  اجتماعی  شبکه‌های 
استیوارت و برنتانو و تیلور، 2006(، استقلال‌طلبانه )چانگ 
و فررا، 2009( امکان افزایش ارتباط با دیگران در کشورها 
و فرهنگ‌های مختلف، می‌توانند باعث شوند زوجین آزادانه 
در پیِ علایقِ شخصی باشند. این امر می‌تواند روابط عاطفی 
درنهایت،  و  عاطفی  طلاق  به  منجر  و  مخدوش  را  زوجین 
طلاق واقعی شود )ژانگ و همکاران، 2018؛ ویدیانتری و 
همکاران، 2018(؛ 2. اعتیاد به اینترنت: استفاده بیش‌ازحد 
از اینترنت می‌تواند به اختلال در روابط، کاهش صمیمیت و 
ایجاد تنش در زوجین منجر شود؛ 3. خیانت اینترنتی: فراهم 
شدن فضای مجازی، ارتباطات نامناسب و خیانت را آسان‌تر 
کرده است؛ 4. شبکه‌های اجتماعی: مقایسه زندگی خود با 
احساس  می‌تواند  اجتماعی  شبکه‌های  در  ایدئال  تصاویر 
کند؛  ایجاد  افراد  در  را  اعتمادبه‌نفس  کاهش  و  نارضایتی 
5. ارتباطات آنلاین: ارتباطات آنلاین با افراد دیگر می‌تواند 
برانگیزد؛ 6. مسائل  زوجین  در  را  سوءظن  و  حسادت 
می‌توانند  آنلاین  فعالیت‌های  خصوصی:  حریم  به  مربوط 
حسادت و سوءظن را در زوجین ایجاد کنند؛ 7. سایت‌های 
روابط  و  خیانت  زمینه  می‌توانند  سایت‌ها  این  دوست‌یابی: 
این  یافته  اما  تجربی،  لحاظ  به  کنند.  فراهم  را  نامشروع 
که   )1395( همکاران  و  لطیفیان  پژوهش  نتایج  با  پژوهش 

نتایج مشابهی را ارائه کرده‌اند، منطبق است. 

پیشنهاد‌های راهبردی
منفی  رابطه  بلندمدت،  دوره‌  در  تحقیق  یافته‌های  بر اساس 
وجود  طلاق  و  تولیدشده  فیلم‌های  تعداد  بین  معناداری  و 
در  فیلم  تولید  افزایش  با  که  معناست  این  به  امر  این  دارد. 
دوره مورد 1401-1376 از نرخ طلاق‌ها کاسته شده است. 
پیشنهاد راهبردی، گسترش صنعت تولید فیلم است. اگرچه، 
حوزه  این  در  عمده  تولیدکننده  کشورهای  با  مقایسه  در 
ایران محدودتر  در  فیلم‌سازی  هند، صنعت  و  آمریکا  مانند 
تولید  در  عمده  کشورهای  از  یکی  همچنان  ایران  اما  است 
ایرانیان هنوز استقبال مناسبی از فیلم و سینما  فیلم است و 
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مطمح  باید  صنعت،  این  گسترش  مبنا،  همین  بر  و  دارند 
نظر باشد. جهت تحقق این راهبرد، برخی راهکارهای ذیل 
پیشنهاد می‌گردند: 1. حمایت مالی از تولیدکنندگان صنعت 
بانکی؛ 2. آموزش  تسهیلات  طریق  از  به‌ویژه  فیلم‌سازی 
برگزاری  طریق  از  فیلم  تولیدکنندگان  مهارت‌های  ارتقای  و 
فیلم‌سازی  آموزشی تخصصی؛ 3. تعمیم صنعت  دوره‌های 
آن در دانشگاه‌های  ایجاد زمینه‌های  و  پایتخت  از  به خارج 
سینمایی  نهادهای  و  جشنواره‌ها  4. گسترش  شهرستان‌ها؛ 
مانند جشنواره فیلم فجر؛ 5. سیاست‌گذاری در جهت پیوند 
صنعت فیلم‌سازی با نیازهای کشور به‌ویژه در حوزه آسیب‌ها 

و مسائل اجتماعی. 
رابطه  بلندمدت،  دوره  در  تحقیق،  یافته‌های  بر اساس 
طلاق  تعداد  با  همراه  تلفن  اشتراک  بین  معناداری  و  مثبت 
وجود دارد. بر اساس نتایج، پیشنهاد راهبردی عبارت است 
است.  همراه  تلفن  خصوص  در  کلان  سیاست‌گذاری  از 
قابل تحقق  ذیل  راهکارهای  برخی  طریق  از  راهبرد  این 

کاربرد  معایب  و  مزایا  به  نسبت  مردم  گاه‌سازی  است: 1. آ
همراه  تلفن  کاربری  نحوه  در  مردم  همراه؛ 2. آموزش  تلفن 
با حفظ کرامت انسانی؛ 3. انجام پژوهش‌های مستند علمی 

در سازوکار یافته‌های پژوهش حاضر و تبیین آن. 
بلندمدت،  دوره  در  تحقیق،  یافته‌های  بر اساس 
از  استفاده‌کننده  افراد  درصد  بین  معناداری  و  مثبت  رابطه 
در  راهبردی  پیشنهاد  دارد.  وجود  طلاق  تعداد  با  اینترنت 
کاربرد  منفی  پیامدهای  به  نسبت  گاهی‌بخشی  آ زمینه،  این 
این خصوص، می‌توان  به زوجین است. در  به‌ویژه  اینترنت 
راهکارهای ذیل را مطرح نمود: 1. آموزش ارتباطات شفاف 
آنلاین،  مورد فعالیت‌های  در  آنها  که  به‌گونه‌ای  زوجین  به 
دارای  اینترنت  از  استفاده  برای  و  کنند  تشریک مساعی 
باشند؛ 2. آموزش  یکدیگر  از  روشن  انتظارات  و  قواعد 
از  استفاده  برای  زمانی  محدودیت  تعیین  و  زمان  مدیریت 

اینترنت؛ 3. تشکیل و پیوستن به گروه‌های حمایتی آنلاین. 
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