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Abstract 

The press is considered an influential factor in the various transformations of 
human societies. 

Tarbiyat was the first non-governmental daily newspaper in Iran, published by 
Mohammad Hossein Foroughi. Throughout its relatively long lifespan of over nine 
years, the newspaper successfully addressed educational issues. During the Qajar 
era, Iran witnessed frequent outbreaks of infectious diseases, which affected and 
claimed the lives of many people. As a result, health and hygiene became a focus for 
Foroughi, who approached these issues using scientific knowledge. 

In writing its medical-related content, the newspaper drew on both foreign 
doctors and Iranian physicians who had received medical education within the 
country. This article analyzes how topics related to health and disease were reflected 
in Tarbiyat through the collection and examination of relevant reports. Key 
questions include: To what extent were health and disease reported? How frequently 
did these topics? What was the level of Iranian contribution to writing health-related 
articles? And how did the newspaper view superstitious health beliefs 
within society? 
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Using content analysis as its method, this study explores Tarbiyat’s role in public 
health education and its critical stance toward unscientific practices, offering a 
historical perspective on the development of medical discourse in Iran. 

Keywords: Tarbiyat Newspape, Hygiene, Medicine, Qajar Era, Content Analysis. 
 
Introduction 

The Qajar era marked the beginning of a serious encounter between Iranians and 
Western culture. 

During this period, concepts such as state, justice, parliament, law, and individual 
rights gradually entered the Iranian discourse in their modern forms—concepts that 
previously had little or no precedent in the country’s traditional culture (Ajodani, 
2003: 219). Significant political developments occurred despite major challenges such 
as prolonged wars, the loss of territories, ineffective diplomacy by Qajar politicians in 
the face of Russian and British influence, the signing of damaging treaties favoring 
foreign powers, and the assassination or marginalization of key reformists such as 
Qaem Maqam Farahani and Amir Kabir. Social and economic hardship was rampant, 
with widespread poverty, illiteracy, unemployment, hunger, and insecurity. Infectious 
and deadly diseases were also prevalent. Yet, amidst this adversity, Iranians began to 
explore new ways of thinking and living, eventually culminating in major events like 
the Constitutional Revolution. 

The return of educated individuals to Iran led to the establishment of the first 
hospitals, medical schools, and the training of physicians versed in modern 
medicine. This era also saw the rise of health-related publications in newspapers and 
books, which significantly contributed to public awareness and laid the groundwork 
for the transformation of healthcare in Iranian society (Barjesteh, 2011: 2). 

This article seeks to answer several key questions: To what extent did Tarbiyat 
newspaper consider health a significant issue? How frequently and in what volume 
were topics on hygiene and disease reflected in its articles? What was the level of 
Iranian participation in writing medical and health-related content? And how did the 
newspaper critically address superstitious and erroneous health beliefs in society? 

The press in Iran does not have a long history, and research into the social 
history of old Iranian newspapers remains limited. No independent study was found 
specifically focusing on Tarbiyat newspaper in relation to its coverage of medical 
and health issues. However, one relevant article titled “Tarbiyat Newspaper and the 
Educational System in Qajar Iran: Challenges and Proposed Models” explores the 
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newspaper’s critical stance toward educational conditions during the Qajar era and 
proposes reforms (Motavalli, 2020: pp. 55–78). 

Additionally, the book History of Medicine and Medical Practice in Iran by 
Mohsen Roustaei examines developments from the Qajar era to the end of Reza 
Shah’s reign using archival documents. Its significance lies in compiling some of the 
most important historical medical documents, though it mainly serves as a 
comprehensive collection rather than analytical research. Finally, historical studies 
on Tarbiyat as part of Iran’s press history can be found in broader works such as A 
Literary History of Persia by Edward G. Browne and The History of Iranian 
Newspapers and Magazines by Mohammad Sadr Hāshami, both of which this article 
has drawn upon. 
 
Materials & Methods 

This article is a work of social history research using a descriptive-analytical 
method, based on quantitative data and document-based data collection. It employs 
content analysis as its primary methodology. Content analysis is considered a 
specialized method within observational and documentary research and is, by nature, 
a quantitative approach that transforms qualitative content into measurable data 
through statistical techniques. 

Based on the applications of content analysis, this study examines the 
representation of health and disease in Tarbiyat newspaper. The unit of analysis in 
this method consists of the various issues of the newspaper. Each report or news 
item related to health is treated as an independent unit of analysis and 
counted accordingly. 
 
Discussion and Results 

Health and Medical Discourse in the Tarbiyat Newspaper: A Historical Perspective 
The Tarbiyat newspaper, a prominent publication during the Qajar era, played a 

critical role in promoting public health awareness and disseminating medical 
knowledge in late 19th and early 20th-century Iran. A total of 135 health-related 
articles were identified and classified into six categories: health and medical 
education (60.7%), domestic medical news (8.9%), international medical news 
(7.4%), health-related announcements (6.7%), governmental actions (3.7%), and 
miscellaneous health topics (12.6%). 
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Health and medical education constituted the majority of the content. The 
newspaper published a wide range of instructional articles on infectious diseases 
such as cholera, diphtheria, smallpox, scarlet fever, and typhoid, often authored by 
Dr. Basil, a teacher at Dar al-Fonun. These articles aimed at public education, 
explaining disease symptoms, transmission routes, treatments, and preventive 
measures in accessible language. Notably, the series coincided with the 1322 AH 
cholera epidemic, and articles offered timely, practical guidance to the public, 
including information on vaccination, sanitation, and disease isolation practices. 

The newspaper also addressed non-communicable diseases and general health 
topics such as eye care, sleep hygiene, and child nutrition, highlighting the broader 
scope of public health concerns. For example, articles warned against the use of 
narcotics to induce sleep in children and emphasized the importance of storytelling 
practices and appropriate sleep durations by age. 

Domestic health news included reports on cholera outbreaks in cities like 
Kermanshah, dental hygiene negligence, and educational reforms at medical 
institutions such as Dar al-Fonun. International health coverage featured updates on 
disease outbreaks abroad, including cholera in London and yellow fever in the 
United States, reflecting the editors’ awareness of global medical trends. 

Health-related advertisements promoted pharmacies, hygiene products, and free 
public health services. Government actions such as the establishment of health 
councils, sanitation efforts, and health education campaigns were documented, 
indicating increasing institutional involvement in public health. 

The Tarbiyat newspaper also highlighted public health challenges posed by 
traditional beliefs and superstitions, such as reliance on divine protection without 
preventive measures and harmful folk treatments like bloodletting. Several articles 
criticized public reluctance toward vaccination and addressed the poor state of 
patient nutrition and medical training due to the prohibition of autopsies. 

Contributors to Tarbiyat included both Iranian and foreign-trained physicians, 
many of whom were alumni of Dar al-Fonun. Their writings reflected a commitment 
to modern medical principles, particularly in disease prevention and public 
education. The presence of translated materials and international health news further 
illustrates Tarbiyat’s role as a medium of medical modernization and cross-cultural 
knowledge exchange. 

In sum, Tarbiyat served as a crucial platform for public health education, 
integrating modern medical science with accessible communication strategies. It laid 
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foundational work for institutionalized public health discourse in Iran and provides 
valuable insight into the intersection of journalism, medicine, and societal 
transformation during a critical historical juncture. 
 
Conclusion 

During the Qajar era, Iran was exposed to new elements of modern civilization. 
Among these developments, newspapers played an effective and valuable role in 

increasing public awareness and stimulating social dynamism. Tarbiyat newspaper, 
with its non-political nature and progressive focus on a variety of scientific subjects, 
significantly contributed to social transformation by publishing health-related 
content based on contemporary scientific knowledge. 

The present study aims to use the method of content analysis to examine and 
explain health and medical topics published in Tarbiyat. The newspaper made 
serious efforts to inform the public about hygiene and health through numerous 
articles, especially during the outbreaks of contagious diseases—even prior to their 
onset. In this context, all relevant content, news, and reports from the newspaper 
related to health and medical care were carefully reviewed, with approximately 135 
reports compiled and analyzed using this method. The categorization of the 
materials also revealed a diversity of Iranian authors contributing health and medical 
articles to Tarbiyat. 

These Iranian physicians were graduates of Dar al-Fonun School, who, after 
receiving modern medical education, went on to practice medicine and teach it 
within the country.  

According to statistical analysis focused on health and medical themes, it is 
evident that Mohammad Hossein Foroughi, as the editor-in-chief of Tarbiyat, played 
a committed and active role in advancing public health. Drawing on his considerable 
cultural experience, he sought to contribute meaningfully to social progress by 
publishing scientific medical content. Thus, it can be concluded that Tarbiyat played 
a significant role in raising public awareness about health, disease, and modern 
medicine within the restrictive environment of the Qajar period. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيتاريخي جستارهاي
  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 16نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

  تربيت ةتبيين مطالب مرتبط با بهداشت و درمان در روزنام
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  چكيده
شوند.  يمحسوب م يدر تحولات مختلف جوامع بشر رگذاريتاث يمطبوعات به عنوان عامل

 ـا يردولتيروزانه و غ هينشر نينخست تيترب  يفروغ ـ نياسـت كـه توسـط محمدحس ـ    راني
نه سال بود موفق شد بـه   شيخود كه ب ينسبتا طولان اتيروزنامه در طول ح نيمنتشرشد. ا

 ياتفاق م ـ يعفون يهايماريب ياپيپ يها يريهمه گ جاربپردازد. در دوره قا يمباحث آموزش
شـد،   يآنـان م ـ  ري ـباعـث مـرگ و م   ايكرد و  ياز هموطنان را مبتلا م يريافتاد و جمع كث

بر دانش روز بـه آن پرداختـه    هيقرار گرفت و با تك يو بهداشت مورد توجه فروغ يسلامت
و هم از  يروزنامه هم از پزشكان خارج يو پزشك يشده است. در نگارش مطالب بهداشت

پرداخته بودنـد اسـتفاده شـده اسـت.      يعلم پزشك ليكه در داخل كشور به تحص يپزشكان
درآن انعكـاس   يمـار يخواهد كرد اخبار بهداشت و ب يريگيمقاله با احصاء اخبار روزنامه پ

 ـ يماريآنكه موضوع بهداشت و ب گرياست؟ د افتهي انعكـاس يافتـه    يبا چه حجم و فراوان
روزنامه چگونه است؟ و  يدرمان يتن مطالب بهداشتدر نوش انيرانيمشاركت ا زانياست؟ م

 لي ـدر جامعـه چگونـه اسـت؟ بـا روش تحل     يبهداشت يخراف ديروزنامه نسبت به عقا ديد
  قرار گرفت. ليگزارش ها، بهداشت و درمان مورد تحل هيكل يمحتوا و گردآور

 .قاجاريه، تحليل محتوا ،ي، بهداشت، پزشكتيروزنامه ترب ها: دواژهيكل
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   مقدمه. 1
مانند  يميدوران مفاه نيبا فرهنگ غرب است. در ا انيرانيا يجد ييعصر قاجار شروع آشنا

 يشد، به گونه ا جيخود را ديدولت، عدالت، مجلس و قانون و حقوق كم كم در شكل جد
) تحـولات  219:  1382 ،يكه قبل از آن در فرهنـگ  كشـورمان سـابقه نداشـت. (آجـودان     

چـون   يرغـم مشـكلات بزرگ ـ   يو عل ـ وستين دوره به وقوع پيدر ا يقابل توجه ياسيس
سـاده و ناكارآمـد    يپلماس ـياز مملكـت، د  ييو از دست رفتن بخـش هـا   يجنگهاي طولان

كـه در   انبـار يبسـتن قراردادهـاي ز   س،يقاجاري در برابر قدرت روس و انگل استمدارانيس
و  يمقـام فرهـان   ئماچون ق ـ يبزرگان يبود، كشته شدن و سرخوردگ گانگانيجهت  منافع ب

 كاري،يسوادي و ب يمردم، ب يدر زندگ يو گرفتاري و ناامن يفرهنگ - فقراقتصادي  ر،يركبيام
 يدوره به وفور مشـاهده م ـ  نيو كشنده كه در ا يهاي عفون مارييوجود ب ،يفقر و گرسنگ
 يبه سبك بهتـر زنـدگ   افتنيوتلاش براي دست  ديجد يبه روش ها دنيشيشود، آغاز اند
 . وستيدوران به وقوع پ نيچون انقلاب مشروطه در ا يواقعه بزرگ نيبود و همچن

 يمدرسه پزشك سيو تاس مارستانهايب نيكرده به كشور و ساخت اول ليآمدن افراد تحص
دوره انجام گرفت.  نيدر هم زين نيكرده و آشنا به اصول طب نو ليپزشكان تحص تيو ترب

در روزنامه و چاپ كتاب در كشور  يو درمان يهداشتانتشار مطالب و موضوعات مختلف ب
تحول بهداشـت   يرا برا نهيمردم موثر واقع شد و به مرور زم يگاهآ جاديو در ا افتيرواج 

 ) 2: 1390و درمان در جامعه بوجود آورد. (برجسته، 
تا چـه   تيپرسش ها خواهد داشت كه در روزنامه ترب نيبر پاسخ به ا يمقاله اهتمام نيا

 يماريچون بهداشت مد نظر قرار داشته و اخبار مربوط به بهداشت و ب يموضوع مهم زانيم
با چه حجـم   يماريآنكه موضوعات مربوط به بهداشت و ب گرياست؟ د افتهيدرآن انعكاس 

در  اني ـرانيمشـاركت ا  زاني ـآنكـه م  گـر ياز اخبار روزنامه انعكاس يافته اسـت؟ د  يو فراوان
 دينقادانه روزنامه نسبت به عقا ديروزنامه چگونه است؟ و د ياندرم ينوشتن مطالب بهداشت

 در جامعه چگونه است؟ يو اشتباه بهداشت يخراف
پيشـينه ايـن گونـه تحقيقـات تـاريخ       نهيندارد و در زم يمطبوعات در ايران عمر طولان

اجتماعي از روزنامه هاي قديمي ايران، در بررسي ها و جستجوهاي صورت گرفته، نوشـته  
كه همراه با بازتاب وضعيت پزشكي و بهداشت باشد  تياثر مستقلي در مورد روزنامه تربو 

روزنامـه  "تحـت عنـوان    يتوان به مقاله ا يم تيدرمورد روزنامه ترب ،ديده نشد با اين حال
اشـاره   "يشـنهاد يپ يدوره قاجار؛ چالش ها و الگوها رانيا يتيو ترب يو نظام آموزش تيترب
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 تيروزنامـه نسـبت بـه وضـع     يانتقـاد  يكردهـا يبه دنبال آن است كه رو سندهيكرد كه نو
 ني ـاصـلاح ا   يبـرا  يشنهاديپ يكرده و الگو ييدر دوره قاجار را شناسا يتيو ترب يآموزش
تـوان بـه كتـاب تـاريخ      يم ني)  همچن55- 11/78: 1399 ،ي.(متولديرا استخراج نما طيشرا

اره كرد كه در آن از عهد قاجار تا پايان عصر طب و طبابت در ايران، اثر محسن روستايي اش
لحــاظ اســت كــه     ني ـا ازكتــاب   تينموده و اهم يرضا شاه را با استفاده ازاسناد بررس

شـده اسـت. امــا كتــاب      يدر آن جمـع آور  يپزشـك  خياسـناد تـار نياز مهمتـر يبرخـ
در مـورد   نكـه يا گرياز اسناد است. و د يغن يداشته و مجموعه ا يحالـت گـردآور شـتريب

به عنوان يك موضوع و به دنبال بازشناسي تاريخي و شناخت از مطبوعـات   تيروزنامه ترب
در كتابها و مطبوعات گوناگون حوزه تاريخ نگاري در ايران كار شده اسـت كـه از آن    نايرا

اثر ادوارد براون و يـا   تيدر دوره مشروط رانيا اتيمطبوعات و ادب خيجمله مي توان به تار
در كتاب تاريخ جرايد و مجلات ايران اشاره كرد كه اين مقاله از آنـان   يمحمد صدر هاشم
  . يدنيز بهره مند گرد

 
 . روش تحقيق2

تحليلي با استفاده از داده هـاي  - اين مقاله از نوع پژوهش تاريخ اجتماعي به روش توصيفي
اسـنادي اسـت و در آن از روش تحليـل محتـوا      كمي و گردآوري داده ها به كمك مطالعه 

خـاص در تحقيـق مشـاهده اي و تحقيـق اسـنادي       ياستفاده شده است. اين روش مـورد 
نيز پژوهش كمي است كه از طريق آن محتـواي كيفـي    تيمحسوب مي شود و از نظر ماهي

. بـر  منابع مورد بررسي و با استفاده از روش هاي آماري به داده هاي كمي تبديل مي شـود 
اساس كاربردهاي روش تحليل محتوا، در اين مقاله، وضـعيت بهداشـت و بيمـاري هـا در     

شـماره هـاي مختلـف     وشمورد بررسي قرار گرفت. واحد تحليل در اين ر تيروزنامه ترب
اين روزنامه است. هركدام از گزارش ها و يا اخبار حوزه بهداشت ، به عنـوان يـك واحـد    

 شده است.  مستقل تحليل و شمارش محسوب
از  يرياست كه عمـدتا تصـو   رانيا يردولتيروزانه و غ هينشر نينخست تياز آنجا كه ترب

پـس   يو اندك تيتا حدود فرمان مشروط يدر عهد مظفر رانيا يو اجتماع ياوضاع فرهنگ
دوره مورد بحث از طريق بررسي  يدهد. اهميت داشت اخبار امور بهداشت يم هياز آن را ارا

. بر اين اساس از شماره يك تا آخرين شماره روزنامه به طور كامـل  شوددنبال اين روزنامه 
مورد مطالعه قرار گرفت و هر گزارش و اخباري كه در حوزه بهداشت و بيماري بيان شـده  
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بود، رصد و به عنوان انتخاب محتواهاي تحقيق گردآوري و سپس تقسيم مجموعـه مـورد   
اخبـار   ،يمطالـب بهداشـتي و پزشـك    وزشهاي آم ـتحقيق و مقوله بندي واحدها در قالب 

، اعلان هاي بهداشتي ،  يبهداشتي و پزشكي داخل كشور، اخبار بهداشتي و پزشكي خارج
دركنار هركدام از مقوله بندي واحـدها، سـنجش مقـداري آنهـا بـر       ر؛يو سا ياقدامات دولت

و انجـام   ينـد اساس فراواني و درصد، احراز و اعلام شده است. سرانجام نيز پس از طي فرآ
و بهداشـت مـورد    يمراحل مطابق روش تحليل محتوا، تحليل كمي و كيفي موضوع پزشك

از بازخواني تمامي شـماره هـاي    بررسي قرار گرفت. جمعيت يا جامعه آماري اين پژوهش
  .اخذ شده است تيروزنامه ترب

 
 تيترب ة. روزنام3
 يفروغ ـ نياسـت كـه توسـط محمدحس ـ    راني ـا يردولت ـيروزانه و غ هينشر نينخست تيترب

و  يبرجسـته علم ـ  يهـا  تيملقب به ذكاءالملك از شخص يفروغ نيمنتشرشد. محمد حس
 يالثـان  عي ـرب 15در  يشاه است. و نيلدو دوره سلطنت مظفرا ياواخر دوره ناصر يفرهنگ
در تهـران درگذشـت.    1325رمضـان   15ق. در اصفهان چشم به جهان گشود و در  1255

 زي ـمعروف به ارباب تـاجر اهـل اصـفهان بـود و در ادب ن     يپدرش مرحوم آقا محمد مهد
ر د يقيتـوف  يكرد راه پدرش را در تجارت ادامه دهد ول يدر ابتدا سع يداشت. فروغ يدست

و ترجمه  فيانطباعات آشنا شد و در تال ريدر تهران با اعتماد السلطنه، وز ي. وافتيراه ن نيا
 ) 2/122: 1363 ،يكرد. (صدرهاشم يبا او همكار

 ـ يبا اعتمادالسلطنه و مهارت فروغ ييآشنا و  يدر كار ترجمه باعث شد ترجمه آثار عرب
 ازي ـامت يقمـر  1314در سـال   ي)  فروغ ـ3/384: 1363به او محول شود. (بامداد،  يفرانسو

روزنامه را منتشركرد. روزنامه  نيعمرش ا انيبه پا كيرا كسب كرد و تا نزد تيروزنامه ترب
تا حدود فرمـان   يدر عهد مظفر رانيا يو اجتماع ياز اوضاع فرهنگ يريوعمدتا تص تيترب

شاه و اعتمادالسلطنه  نيدهد. بعد از مرگ ناصرالد يم هيرا اراپس از آن  يو اندك تيمشروط
پـا بـه    زي ـن يخصوص اتيو نشر ديرس انيبه پا يانتشار مطبوعات دولت يانحصار تيحاكم

داشت و  ياز خود تفاوت اساس شيپ اتيبا نشر انين ميدر ا تيگذاشتند. روزنامه ترب دانيم
 كياساس روزنامه به عنوان  نيدانست. برا رانيتوان آن را سرآغاز تحول در مطبوعات ا يم

 اتي ـقـرار گرفـت. محتو   يحال موثر مـورد توجـه فروغ ـ   نينوظهور و در ع يابزار ارتباط
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 يو فرهنگ ـ يعلم ـ يامعضل عمده جامعـه را در عرصـه ه ـ   يدهد كه و يروزنامه نشان م
  مهم اشاره دارد. نيبه ا زيكرد چنانكه در سرلوحه روزنامه ن يجستجو م

 ـتوانـد بگو  يم ـ دهيجر نيسودمند داشته باشد به واسطه ا يحرف ...هركس و در راه  دي
 دياست و از ق  ديورقه مشتمل بر هرگونه مطلب مف نيا ديبپو يو راه يحب وطن گام
، 1314رجـب   11 ت،ي ـ(روزنامه ترب فارغ ... رهايو مدح و قدح و غ تياغراض و رسم

 ) 1نمره 

 گـاه يو جا تيو اهم يعلم يالگوها هيدر جهت ارا شتريچارچوب نوشته ها و مقالات ب
) با وجـود  59، نمره 1315رمضان  4 ت،يمقاصد جامعه است. (ترب شبرديدر پ يعناصر علم

بـا رصـد و    ،يمختلف و متنوع علم يدر خصوص عرصه ها ينگر فروغ يكل يكردهايرو
به  افتيدر ره يكه نگاه عمده فروغ افتيتوان در يم امهروزن ميتر در مفاه قيدق يجستجو

 نيمـوثر در جهـت خـروج از چن ـ    يراهكارهـا  هي ـو مشكلات مبتلا به جامعه و ارا ليمسا
 يردولت ـيروزنامه غ نياول تيمعطوف به موضوع آموزش است. ترب يبه شكل جد يطيشرا

. شـد يم نيتـام  يولت ـمخارج روزنامه به صـورت د  يبه نه سال منتشر شد ول كيبود كه نزد
تا  68و از شماره  يبه صورت هفتگ 67تا شماره  تي) روزنامه ترب15/1: 1387 ،يرانصاري(م

برگشـت. (بـراون،    يبه صورت روزانه منتشر شد و از آن به بعد دوباره به شكل هفتگ 129
صـفحه منتشـر    2492شـماره و   434به مدت نه سال و در  تي)  روزنامه ترب2/522: 1386

بـه شـماره    يقمـر  1325شهرمحرم الحرام  29شنبه  پنج خيشماره آن در تار نيشده و آخر
داشـته اسـت    انيرانيا يداريدر ب يروزنامه سهم مهم نياست و ا افتهيو خاتمه  عيتوز 434

 )119: 2جلد  ي.(صدر هاشم
در مورد سلامت و بهداشت نوشته شده است كـه در   يبه وفور مطالب تيدر روزنامه ترب

تـوان گفـت در    يو مطابق با علم روز جهان بوده است. م قيزمان خود منحصر به فرد و دق
دوره فعالانه به درج مقالـه دربـاره وبـا، ازجملـه علـل بـروز        نيكه در ا ييروزنامه ها انيم
 تي ـپرداختند، روزنامـه ترب  يم رهيو غ يماريبهداشت، درمان ب تيو رعا يريشگيپ ،يماريب

 ) 116- 124داشت. (همان:  تيارجح
از  يريشـگ يدرمـورد پ  يق، مقالات 1322بزرگ وبا در  يدمياز وقوع اپ مدتها قبل تيترب

) از آن جملـه سلسـله مقـالات    313: ش 1322صفر  4 ت،يمنتشر كرد. (روزنامه ترب يماريب
شماره از روزنامه چاپ شد و بـه   يبه س كيمعلم طب در دارالفنون كه در نزد ل،يدكتر باز
و  يمارياز ب يريشگيانتقال و پ يراهها نيهمچن عيدار شا ريو واگ يونعف يها يماريشرح ب
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آموزش بـه عامـه    تيسلسله مقالات در مورد اهم نيا يپرداخت و در ابتدا ينكات بهداشت
شـوال   24 ت،ي ـداده است. (روزنامـه ترب  حيآنان توض يمطلب به زبان ساده برا هيمردم و ته

درج شـده   يشـت و سـلامت  بهدا نهيدر زم دريشنادكتر ا يها يسخنران ني) همچن66: 1315
پاسـتور و شـناخته شـدن     اتيدر مورد كشف يسلسله مقالات به نكات مهم نيدر ا درياشنا

 ني ـاز آنها اشاره كرده و عنوان نموده كه با ا يريشگيها و امكان پ ياز ناخوش ياريعامل بس
دسـتورات   تي ـبـا رعا  زي ـن مارياز قبل بوده و ب شتريب يماريبر ضد ب بيسلاح طب اتيكشف

 ) 276: ش1321محرم  24ت،يكمك كند. (روزنامه ترب بيتواند به طب يحفظ صحت م
در روزنامـه   ليبـه تفص ـ  زي ـن راني ـآب در ا يآب و مشكلات بهداشـت  يدر مورد آلودگ

 ـيا ياز اطبا تي) ترب84: ش 1315القعده  يذ 29 ت،يصحبت شده است. (روزنامه ترب  يران
 شروينشاندهنده موضع پ يبهداشت به چاپ رسانده كه همگو  يماريدر مورد ب يمقالات زين

توان گفت  يم قتيمردم و  هشدار به حكومت است. در حق در يآگاه شيآن نسبت به افزا
كننـده افكـار عامـه بودنـد.      تياز انقلاب مشروطه مـنعكس كننـده و هـدا    شيمطبوعات پ

بـه علـم روز توجـه     تي ـ) مطالب درج شده در روزنامه ترب25: 1392و همكاران،  هي(اتحاد
 يبـه لحـاظ صـحت علم ـ    يتفاوت عمده ا يدوره ناصر يبا روزنامه ها سهيشده و در مقا
 ،يبه سه زبان فارس يكه در دوره ناصر هيشود، چنانكه در روزنامه علم يم دهيمندرجات د
پرداخت  يشد، م يه در زمان خود، علم محسوب مشد و به آنچ يمنتشر م يفرانسه و عرب

 يآلـودگ  ييدارالفنون و پانزده سال بعد از شناسا سيو زمان انتشار آن هفده سال پس از تاس
  :سدينو يم نيبود، چن يآب در بروز و انتقال وبا از راه خوراك

 ـ  ديآ ديدر هوا پد يخورد سم يوانيح ندياروپا گو ي... حكما ه ملاحظ ـ نيكه بـا ذره ب
مرض  نيشخص به ا يداخل شود و سبب ابتلا هيبه واسطه تنفس به ر وانيشده، آن ح

كنند  ينحو م نيتنفس عفونت را سبب دانسته اند و استدلال بر ا رانيا يگردد و حكما
لامحالـه   د،يشد و به سبب استنشاق داخل بدن گرد طيبدن مح يعفون يكه هرگاه هوا

  شود. يعفونت اخلاط و فساد مزاج و حدوث وبا م

 تياگرچـه قائـل بـه سـرا     " سد،ينو يبه ترك محل وبا م انييو در رابطه با اعتقاد اروپا
به  ني. و همچن"شود... يم فهيوحشت قلوب ضع رثكه مو ستيدر آن ن يچه شكل مينباش

غـره   ه،ي ـ(روزنامـه علم عامه جالـب توجـه اسـت.     يخراف ديعقا يلحاظ مطرح كردن برخ
  ) 29: نمره 1284الاول  يجماد

 



  203  )منصوره اتحاديهو مژگان مداحي ( رتبط با بهداشت و درمان ...تبيين مطالب م

 

 . سلامتي 4
(در سـال   يسازمان بهداشـت جهـان   فيشده تعر رفتهيپذ شتريسلامت كه از همه ب فيتعر

بهزيستن/رفاه كامل جسمي، رواني و اجتماعي و نـه   "است:  ريباشد، به شرح ز ي) م1946
اين تعريف  . (World Health Organisation 1946( "معلوليت ايفقط نبود بيماري و نقص عضو 

ترين سطح ممكن از سلامت تأكيد  - بشر دارد كه بر دستيابي به عالي وقريشه در مباني حق
دارد و ارتباط تنگاتنگي با تحقق ديگر حقوق افراد همچون غذا، مسـكن، آمـوزش، كـار و    

 WHO EMRO; 2007, Mann J.;2006)غيره دارد (
 في ـفراتـر از ابعـاد تعر   ياست كـه حت ـ  يموضوع چند بعد كي يسلامت: يسلامت ابعاد

WHO ابعاد شامل:  نيرود ا يم 

بعد سلامت بوده و شامل عمل كـردن   نيو قابل درك تر ني: احتمالا آسانتريجسم بعد
 بدن است. حيكامل و صح

ر بلكه توان واكنش د ست،ين يروان يماريتنها شامل نداشتن ب ي: سلامت روانيروان بعد
 دار است.  يبه صورت قابل انعطاف و معن يزندگ اتيبرابر انواع گوناگون تجرب

هر شـخص بـا    نيدرون شخص و ب قيو تلف يسازگار يبعد به معنا ني: اياجتماع بعد
 كنند.  يم ياست كه در آن زندگ ييايجامعه و دن ياعضا نيجامعه و ب ياعضا گريد

و بـاور داشـتن بـه     يدرزندگ يو اصول، كمال، هدفمند اتيبعد اخلاق ني: ايروح بعد
 . رديگيرا در بر م ينيرعيغ ميمفاه

 لاتياز وجـود و تمـا   ياست كـه بخش ـ  ياز سلامت ديبعد جد  ي: جنبه شغليشغل بعد
 است. يانسان

 سـت يبعـد ز  ،ياجتمـاع  يبعد اقتصـاد  ،يبعد فرهنگ ،ي: عبارتند از بعد فلسفگريد ابعاد
- 39: صص 1373(پارك، ج دوم،  يريشگيبعد پ ،يبعد درمان ،يا هيبعد تغذ ،يطيمح
35( 

 ياسـت كـه در قـانون اساس ـ    يحقـوق  يمياز قـد  يك ـيحق سالم بودن  يخياز نظر تار
 ـ ياز كشورها ياريبس  هي ـاعلام 25در مـاده   يالملل ـ نيجهان اعلام شده است و در سطح ب

 ياسـتانداردها  يدارا حـق دارد  يهركس ـ«حقوق بشر قاطعانه اعلام شده است كـه:   يجهان
اساسنامه  يباشد در مقدمه » خود و خانواده اش... يرااز نظر سلامت و رفاه ب يزندگ يكاف
از افراد  كيهر يشده است كه سلامت از حقوق اساس دييبهداشت هم تا يسازمان جهان ي
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را به وجـود آورده اسـت، ماننـد: حـق      ياريبس يحق سلامت پرسش ها هيبشر است. نظر
حق غـذا، حـق    ،سالم ستيز طيدر برابر سلامت، حق مح تيحق مسوول ،يمراقبت پزشك

موضوع ها مـورد   نياز ا ياريزادن فرزند، حق نزادن، حقوق مربوط به درگذشتگان و ... بس
 يفيط يداراشود كه بهداشت  يملاحظه م بيترت ني)  به ا49مناظره قرار گرفته اند. (همان: 

  ارتباط دارد.  يزندگ يجنبه ها هياست و با كل عيوس اريبس
 
 قاجار  ة. سلامتي و بهداشت در دور5

 1193- 1344يكي از دوره هاي تاريخي مهم در بررسي تاريخ پزشكي ايران، دوره قاجـار ( 
ن ق) است. زيرا در اواسط اين دوره كه مقارن با سلطنت ناصرالدين شاه قاجار بود طب مدر

بـا فرهنـگ غـرب قـرار      ييدر معرض آشـنا  انيرانيدوره، ا نيبه تدريج وارد ايران شد. در ا
بـه خـارج از كشـور     يراني) علاوه بر اعزام دانش آموزان ا219:  1382 ،يانگرفتند . (آجود

 سيدر آمدنـد. بـا تاس ـ   راني ـبه خـدمت قشـون ا   زين يپزشكان خارج  ل،يادامه تحص يبرا
توانستند  يرانيمدرسه طب مدرن شد و دانش آموزان ا يدارا رانيبار، ا نياول يدارالفنون برا

 اي ـو  نيو با استفاده از اصول نو رنديقرار گ نينو باصول ط ماتيدر كشور خود تحت تعل
 يريشگيپ يبرا ييجزوات و دستورالعمل ها هيروزنامه ها و ته قيدادن به مردم از طر يآگاه
بر اساس  نيوضع قوان مارستان،يب سيتاس ات،يدر تهران و ولا يها، انجام آبله كوب يمارياز ب

مجلـس حفـظ    ليهـا و تشـك   نـه يقرنط يكه منجر به راه انـداز  ،يالملل نيب يها ونيكنوانس
 وارد كشورمان شد. يو موثر طب غرب شرويپ يالصحه شد، اصول روش ها

مـردم   اني ـهـا در م  يمـار ياز نحوه انتقـال ب  يگسترش اصول بهداشت و آگاه ياز طرف
 ـ بـاً يتقر نيري ـتمدن و فرهنگ كهنسال د رغميعل هيكه در دوره قاجار ران،يا جامعـه ي   كي

 يبـرا  يدي ـرا تهد دي ـبود، و طرز تفكر جد ديشد يو مذهب يبا تعصبات مل ييقرون وسطا
) در دوره قاجار با رشد تجارت و ارتبـاط بـا   97: 1372 م،يمدانستند.  (ش يخود م يسنتها
دار  ريواگ يهايماريب وعيدر معرض ش شتري، كشور ب يتجارت جهان ليسهكشورها و ت ريسا

 1903تا  1820) به گزارش ويلم فلور، در فاصله سالهاي 36: 1402 ،يقرار گرفت. (منصور
همه گيري عمده وبـا در ايـران رخ    تم.، كه بخش اعظم دوره قاجار را شامل مي شود، هف

مردم و  يدر دوره قاجار و ناآگاه ينامناسب بهداشت تي) وضع16: 1386داده است. (فلور، 
بود كـه   يليو سلامت مردم، از دلا يبهداشت عموم تيدولت به وضع يتوجه يب نطوريهم

 نيهمچن ـ يبـه آب بهداشـت   يزد. عدم دسترس يدامن م ريواگ يها يماريب وعيبه بروز و ش
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داوم چرخه عفونت بـود.  و ت يماريانتقال ب يبرا يدفع فاضلاب، خود عامل ستمينداشتن س
 ـ   رزايدوره قاجار و در زمان عباس م لي) از اوا76(همان:   يواكسن آبله وارد كشـور شـد ول
 رشياز طرف مردم درك و مورد پذ يتا ضرورت انجام آبله كوب ديطول كش ياديز يسالها
شود كـه روزنامـه هـا بـا درج      يمشاهده م انيم ني) در ا136: 1382 تايي،. (روسرديقرار گ

 ،يمـار يجامعـه در مـورد سـلامت و ب    يدر بالا بردن آگـاه  يسع يو بهداشت يمطالب علم
در  يآگـاه  جـاد يروش در ا ني ـا يدر عامه مردم بالا بود، ول يسواديب زانيداشتند هرچند م

  داشته است.  رعهدهرا ب يمهم گاهيجا دگاههايد رييمردم و تغ
 
 تيترب روزنامة در يبهداشت هاي . مقوله6

اخبار بهداشتي و پزشكي داخل كشور، اخبار بهداشـتي   ،يآموزش مطالب بهداشتي و پزشك
زمينـه   ،يمقولات بهداشت ريو سا ي، اعلان هاي بهداشتي ، اقدامات دولت يو پزشكي خارج

 هاي مطالب مربوط به بهداشت را در روزنامه تشكيل مي دهند. 

بيشترين فراواني جامعه آماري مقولات بهداشتي  يپزشكآموزش مطالب بهداشتي و  1.6
دوره گسترش و وفور بيماريهاي عفوني از مسائل و  ني). در ا1را در بر دارد (مطابق جدول 

 يري ـ). به خصوص كـه همـه گ  74: 1386مشكلات جدي جامعه به شمار مي رفت (فلور، 
 يماريسال ب نيشد. در ا حادث تيانتشار روزنامه ترب ندر زما 1321- 22سال  يبزرگ وبا

 يراههـا  هي ـروبرو بود و كل نيكرمانشاه با مسئله زائر نكهياز عتبات آغاز شد و با توجه به ا
رسـاند، از   يو افغانسـتان را بـه عتبـات م ـ    يمركـز  يايقفقاز، آس ـ ،يرانيكه زائران ا ينيزم

وبا  يماريب انيطغ نيكرد. ا تيسرا رمانشاهوبا به ك يماريگذشت، به سرعت ب يكرمانشاه م
  )25- 27: 1392و همكاران،  هيشش ماه دوام داشت. (اتحاد بايتقر

 تيترب روزنامة در مندرج بهداشتي هاي مقوله .1 جدول

  ها درصد فراواني  فراواني  مقولات بهداشتي  رديف

  %60.7  82  يآموزش مطالب بهداشتي و پزشك  1
  %8.9  12  اخبار بهداشتي و پزشكي داخل كشور  2
  %7.4  10  يبهداشتي و پزشكي خارج اخبار  3
  %6.7  9  بهداشت و پزشكي با مرتبط هاي اعلان  4
  %3.7  5  اقدامات دولتي  5
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  ها درصد فراواني  فراواني  مقولات بهداشتي  رديف

  %12.6  17  بهداشتي مقولات ساير  6
  %100  135  جمع كل

و  يپزشـك  نـه يدر زم يشماره هاي مختلف روزنامه موارد زيادي از مطالـب آموزش ـ  در
دهـد.   ي% مقولات را به خود اختصـاص م ـ 60.7كه  يبهداشت ملاحظه مي شود به گونه ا

و در شـماره   هيبه زبان ساده ته هايماريب نهيرا در زم يسلسله مقالات رديگ يم ميروزنامه تصم
دهد كـه بتواننـد از    يقرار م يو گروه هدف را مردم عاد بچاپ كند و مخاط يمتوال يها
معلم  ليمطالب توسط دكتر باز نيد. اسود ببرن يمارياز ابتلا به ب يريشگيها در پ يآگاه نيا

در كشور بـود كـه مخـاطرات     عيشا يعفون يها يماريو شامل ب شديم هيطب دارالفنون ته
كودكان  ژهيمختلف به و يدر گروهها ياديو عوارض ز ريكرد و مرگ و م يم جاديا ياديز

آبله،  ،يفتريد يها يماريراستا ب ني) در ا59، نمره 1315رمضان  4 ت،يشد.(ترب يرا سبب م
و... به  ياسهال يها يماريب ريوبا و سا يماريب نيمخملك، سرخجه و حصبه، طاعون همچن

و  يپراكنـدگ در مـورد   يفتـر يد يمـار يشرح داده شده است. در شرح ب قيطور كامل و دق
داده شـده اسـت.    حيگلودردهـا توض ـ  رياز سـا  يافتراق ـ صيدر كشور، تشخ يماريب وعيش

 يريشـگ يپ يو راهها يماريب تيسرا يراهها ني) همچن 60، نمره1315رمضان  11 ت،ي(ترب
درج شـده اسـت.    اتيكشـف  نيمطابق با آخـر  ديمف اريبس يبهداشت يها هياز انتقال آن توص

به  يفترياستفاده از سرم ضد د ،يماري) و در مورد درمان ب 6نمره ،1315شوال  24 ت،ي(ترب
، نمـره  1315 قعـده يذ 17 تي ـشده است. (ترب هيتوص ماريمناسب ب هيو تغذ يهمراه پرستار

روزنامـه درج و   ياز شماره ها ياديدر تعداد ز ليدر مقالات دكتر باز يماري) آموزش ب73
 ،يمـار يعامل ب ت،ينامبرده شامل راه سرا يعفون يهايماريدر مورد ب يديمف ارياطلاعات بس

سـاده و قابـل فهـم     يبه زبـان  يماريعوارض ب ،يريشگيپ يدرمان و مراقبت، راهها يراهها
 اني ـرانيعلت را اهمال ا ران،يآبله در ا اديز وعيدر مورد ش يشده است. و انيعموم جامعه ب

روزنامه در مـورد   يجا ي) در جا74، نمره 1315 قعدهيذ 18 تيداند. (ترب يم يدر آبله كوب
داده  حيانتقال توض اجتناب از يو به تبع آن نحوه  رداريواگ يعفون يها يمارينحوه انتقال ب

كودكـان بـه    رياز سـا  مـار يشـده، اطفـال ب   هيشده مثلا در مورد سرخجه و مخملـك توص ـ 
القعـده   يذ 20 ت،ي ـجـدا شـوند. (ترب   يعمـوم  يخصوص در مدارس و مكاتب و مكانها

 يهـا  يمـار يروزنامـه مسـائل مربـوط بـه ب     يبهداشـت  يآموزه ها اني) در م76، نمره 1315
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كه در مـورد بهداشـت    يمغفول نمانده و به آن پرداخته شده است، مانند مطلب زين ريرواگيغ
 اي ـ) و 237، نمره 1319الاول  يجماد 13 ت،يعنوان شده است. (ترب يينايب تيچشم و اهم

بـا بهداشـت روان دارد و در آن از سـاعات     ميارتباط مستق كهپرداختن به بهداشت خواب 
خوابانـدن كودكـان و    يتفاده از مـواد مخـدر بـرا   مختلف، عدم اس نيمناسب خواب در سن

ترسـناك در هنگـام    وانـات يو ح يجـن و پـر   يكردن داستان ها فياز تعر زيپره نيهمچن
، نمـره  1321 يالثان عيرب 27و  13الاول،  عيرب 7 ت،ياطفال؛ سخن گفته است. (ترب دنيخواب
امـه مطالـب دكتـر    روزن ياز شـماره هـا   ياديدر تعداد ز ني) همچن284و  283، 280 يها
از  يريشگيدر مورد پ يديسودمند و جد اريپزشك شاه، چاپ شده كه اطلاعات بس در،ياشن
 يا) كه در آب و خاك و هوا وجود دارند، راههكروبهاي(م يماريعامل ب ر،يواگ يها يماريب

سـال   2واكسن و حـدود   تيآب تهران، اهم يو آلودگ يآب سالم و بهداشت تيانتقال، اهم
در مـورد   يادي ـز يو كاربرد ديق اطلاعات مف 1322وبا در سال  نيسنگ يريقبل از همه گ
در انتقـال وبـا را مطـرح كـرده اسـت.       يدنيآب آشام تياز آن و اهم يريشگيوبا و نحوه پ

 يو بهداشت ي) روزنامه در آموزش مطالب پزشك 276، نمره 1321محرم الحرام  24 ت،ي(ترب
الـه خـان از برآمـدگان دارالفنـون      يول ديبهره جسته است، منجمله س زيپزشكان داخل ناز 

) و دكتـر   290، نمره 1321رمضان 13 ت،ي(ترب دالاطباءيخان سع نيحس رزاي(همان)، دكتر م
 يدي ـ) كه مطالب مف322، نمره 1322 يع الثانيرب 23 ت،ي(ترب يمحمد خان كرمانشاهان رزايم

 وبا را در روزنامه مطرح كرده اند. يمارياز ب يريشگيبهداشت و پ نهيدر زم
 ـ  8.9 اي ـخبر  12 اخبار بهداشتي و پزشكي داخل كشور: 2.6 عنـاوبن   يدرصـد فراوان

 ت،ي ـوبا در كرمانشاه (ترب وعيمربوط به اخبار بهداشتي و پزشكي داخل كشور است، خبر ش
مدرسـه در   ني ـا پلمي ـد نكهي)، در مورد معلمان طب دارالفنون و ا313،  نمره 1322صفر  4

 ـ 394: نمـره  1323القعده يذ 29ت، يمعتبر است. (ترب ايتمام دن  راني ـمـردم ا  يتـوجه  ي) ب
 جمله هستند.  ني) از ا404: نمره 1324الاول  يجماد12 ت،ي(ترب شانينسبت به دندانها

% مقـولات را  7.4خبـر در روزنامـه،    10با تعداد  ياخبار بهداشتي و پزشكي خارج 3.6
 نـه يدر زم اي ـاز توجـه گرداننـدگان روزنامـه بـه مسـائل روز دن      تيشود كه حكا يشامل م

الاول  يجمـاد  7 ت،ي ـ(ترب نيمـردم چ ـ  اني ـدر م ياطباء فرنگ تيبهداشت دارد، مثل مقبول
 يذ 25 ت،يآب (ترب يگدر لندن با منشاء آلود يماريب وعياز ش ي) و اخبار156، نمره 1317

، نمره 1316صفر  7 ت،ي(ترب يگزارش بروز تب زرد در اتازون اي)  و 80، نمره 1315القعده 
 . رنديگ يم يدسته جا ني) در ا116
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درصـد   6.7مـورد معـادل    9در روزنامه  و بهداشت: يمرتبط با پزشك ياعلان ها 4.6
 ياعـلان هـا مربـوط بـه معرف ـ     شـتر ياست. ب يبهداشت يمقولات مربوط به اعلانها يفراوان

كنـد   يعرضه م يتيدر لاله زار است و كرم و صابون و محلول تقو ونيمول ويداروخانه موس
) و 371و  368تا  359و  358تا  356 ي، نمره ها1323 ولالا يجماد 23صفر تا  7ت،ي(ترب
را  مـاران يروز در هفته ب 2مورد اعلان مدرسه دارالفنون است كه پزشكان شاغل در آن  كي

 )423: نمره 1322الاول  يجماد 7 ت،ي. (تربننديب يم گانيبه صورت را
كه توسط دولـت در   ي%) در روزنامه اشاره به اقدامات3.7مورد ( 5: ياقدامات دولت 5.6

 دي ـفوئيت يمـار يدر مـورد ب  يكتابچـه ا  هي ـبهداشت صورت گرفته اختصاص دارد. ته نهيزم
مجلـس حفـظ الصـحه     يهفتگ ـ لي) دسـتور تشـك  80، نمـره  1315القعده  يذ 25 ت،ي(ترب
 27 ت،ي ـشـهر (ترب  في ـدر تنظ هي) اقدامات بلد328 ه، نمر1322 يالثان يجماد 13 ت،ي(ترب

و پـول   نـده ي) طرح مشكل وبا در حفظ الصحه و اعزام نما330،  نمره 1322 يالثان يجماد
سرخ  بيدر مورد صل يحاتيو ارائه توض )313،  نمره 1322صفر  4 ت،يبه كرمانشاهان (ترب

 ) درج شده است.433، نمره 1325محرم  22 ت،ي(ترب
گزارش نيز تحت عنوان ساير مقولات بهداشـتي   17تعداد  :يمقولات بهداشت ريسا 6.6

در مـورد بهداشـت همچـون جمـع      هيريطبقه بندي شده كه شامل مواردي مثل اقدامات خ
سلخ رمضـان   ت،يشهر (ترب نيتوسط تجار و محترم خانهيساخت رختشو يبرا يشدن مبلغ

خرافي در امر و بهداشت ودرمان است، مانند  اي اهاشتب يباورها  ي) و برخ342نمره  1322
بـه انجـام اقـدامات     ازي ـخدا حـافظ ماسـت و ن   نديگو يمردم نادان م يبرخ نكهياشاره به ا

 يسنت ياستفاده از روشها اي) و 323، نمره 1322 يالثان عيسلخ رب ت،ي(ترب ميندار رانهيشگيپ
و  مـار يب شـتر يكه باعث ضعف ب يفتريمبتلا به د مارانيمثل زالو انداختن و فصد كردن در ب

اهمـال در آبلـه    ني)  همچن72، نمره 1315القعده  يذ 15 ت،يشود. (ترب يم يمرگ و يحت
در كشـور   يمـار يب نيا وعيباعث شده ش يكه حت رانيو عدم استقبال مردم از آن در ا يكوب
 هي ـبـه تغذ  وجـه ) عـدم ت 74، نمـره  1315القعـده   يذ 18 ت،يبلاد باشد. (ترب رياز سا شتريب
 لي) دكتر باز87، نمره 1315الحجه  يذ 3و  77، نمره 1315القعده  يذ 21 ت،ي(ترب مارانيب

كالبـد   تي ـمسـئله ممنوع  د،ي ـفوئيت يمـار يب  صيمشكل در تشـخ  نهيدر مطالب خود در زم
كنـد.   يدانـش  مطـرح م ـ   ني ـپزشكان در ا يكاف ييرا از عوامل عدم آشنا رانيادر  يشكاف
  )78، نمره 1315القعده  يذ 22 ت،ي(ترب
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 تيترب ةدر روزنام يو بهداشت يمطالب پزشك يرانيا سندگاني. نو7
گـزارش در حـوزه سـلامت و     135 تي ـروزنامـه ترب  يحاصل از داده ها يدر جامعه آمار
شد. نكته جالـب توجـه در    يمورد آن مربوط مباحث آموزش م 82شد كه  ميبهداشت تنظ

تعداد قابل توجـه   ت،يو بهداشت در روزنامه ترب يپزشك يمطالب آموزش سنگانينو ليتحل
و  يريشگياصول پ نهيمدرسه دارالفنون هستند و در زم گاناست كه از برآمد يرانيپزشكان ا

 مطب نوشته اند.  نيبه روش طب نو مارانيب يمداوا

 سـندگان يتوسـط نو  يتعداد مطالـب بهداشـت   :يمطالب بهداشت يرانيا سندگانينو 1.7
مطلـب نوشـته    يمتنوع يپزشك - ي%) بود و در مورد موضوعات بهداشت54مورد( 44 يرانيا

 يهايماريدر مورد ب يدارالفنون، مطالب لانياز فارغ التحص دالاطباءيخان سع نيحس رزاياند. م
 عيرب 26 تيسه شماره از روزنامه مطلب نوشته است. (ترب دردرمان آن  يوش هاچشم و ر

) 249، نمـره  1319شوال  26و  237، نمره 1319الاول  يجماد 13، 199نمره  1318الاول 
صـفر ،   16 تي(تربسيآپانـد  يجراح ـ ،يمقـاربت  يهـا  يماريدر مورد ب يمطالب متنوع يو

 تي ـو جامعـه و اهم  يفرد هداشتدرمان، اقدامات ب م،يوبا، علا يماري)، ب288، نمره 1321
شـده و   انيب 1322تابستان سال  يوبا يريمطالب در زمان بروز همه گ نيبهداشت آب،كه ا

) 322، نمـره  1322 يالثـان  عي ـرب 23 ت،ي ـاست.  (ترب يفراوان تياهم ظيحا يبه لحاظ زمان
 يذ 6شـوال و   26 ت،ي ـبدرمان (تر يروان و روشها يها يماريدر مورد ب يمطالب نيهمچن

 يو كـم خـون   هي ـشماره در رابطه با تغذ ني) و در چند347و  346 ي، نمره ها1322القعده 
و  412، 411، 408، 407  ي، نمـره هـا   1325محـرم   15تا   1324يالثان يجماد 4 ت،ي(ترب
 ) مطب نوشته است. 432

ابوالحسن خـان   رزايم تيروزنامه ترب يدرمان يمطالب بهداشت يرانيا سندگانينو گرياز د
در مـورد   يمطـالب  يشـماره متـوال   نياست كه در چند يمباركه دولت ضخانهيمر سييدكتر، ر

 يو روش استفاده آن در درمان سرطان مطـالب  ييايميش يسرطان، داروها يمعالجه و جراح
 ) 38تا  31 ي، نمره ها1315 يالثان عيرب 4صفرتا  14 ت،ينگاشته است. (ترب

اله خان كه  يول دينوشته است س يكه در روزنامه مطالب بهداشت يگريد يرانيا سندهينو
در مورد انواع شـپش   يكرده دارالفنون است و در دو شماره متوال لياز پزشكان جراح تحص
، نمـره  1321صـفر   2محرم الحرام و  24 ت،ينوشته است. (ترب يماريودرمان آن  و انتقال ب

 نيبهداشـت خـواب در سـن    نـه يدر زم يجالب اريمطالب بس نيهمچن ي) و277و  276 يها
 يو به زبان ساده و قابل استفاده برا يكاربرد اريمختلف بخصوص در كودكان نگاشته كه بس
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 283و280 ي، نمـره هـا  1321 يالثـان  عي ـرب 27و  13الاول و  عي ـرب 7 ت،يعموم است. (ترب
 )284  و

احمد خـان پسـر جنـاب     رزايداده، م يكه به روزنامه مطلب بهداشت يرانيپزشك ا گريد
استفاده از ماست  يايو مزا هيشماره روزنامه در مورد تغذ نيمعتمد الحكما است كه در چند

، نمـره  1323يالثـان  عي ـرب 7الاول تا  عيرب 9،  تينوشته است. (ترب ديمف يغذا كيبه عنوان 
 ) 400تا  396  يها

در مورد  يو كحال ياول و معلم طب و جراح پيخان ناصرالحكما سرت يعل رزايدكتر م
 5 ت،ي ـپـادزهر، (ترب  يجلـد  ري ـز قيخزندگان زهردار و تزر ريو سم سا دهيگز يعلاج افع

 17 ت،يپادزهر، (ترب يمحل گزش نحوه نگهدار يشستشو ي) نحو167، نمره 1317رجب 
 2 ت،ي ـتربآن ( يسرم و عوارض احتمـال  يآنت قيزمان تزر ني) بهتر170، نمره 1317شعبان 
 ) درج شده است. 172، نمره 1317رمضان 
ق. مطالـب   1322وبـا در سـال    يري ـهمه گ يدر بحبوه  يمحمدخان كرمانشاهان رزايم
آب و انتقـال   يوبا و منشاء آن، آلـودگ  يقبل يها يدمياپ خچهيتار نهيدر زم يسودمند اريبس
بهداشـت بـه خصـوص در     تي ـرعا تي ـ)، اهميدستگاه گوارش(خـوراك  قياز طر يماريب

كشف شـده اسـت،    يكه توسط كخ آلمان يماريب يكروبيو عامل م ميعلا ،يعموم يمكانها
وبـا، درمـان در مـوارد     يمـار يب يافتراق صي) تشخ322، نمره 1322 يالثان عيرب 23 ت،ي(ترب
در سـال مـذكور توسـط     يماريو اشاره به پخش ب نهيقرنط تياهم ،يماريب ديو شد فيخف

بر اساس علم  يهمگ كه) نوشته است 324، نمره 1322الاول  يجماد 7 ت،ي (تربزوار كربلا
سـل،   يمـار يدر مـورد ب  يمطـالب  نينوشته شده است. نامبرده همچن ـ يكاربرد اريروز و بس

 ـ  ،يمـار ياز انتقال ب يريشگينور آفتاب در پ تياهم عامـل   دني ـد يبـرا  نياسـتفاده از ذره ب
 )  389: 1323شوال  10 ت،ينوشته است. (ترب يماريب يكروبيم

نوشته و در روزنامه منتشر شـده اسـت،    يرانيعلاوه بر مطالب فوق كه توسط پزشكان ا
ترجمه و در روزنامه درج شده  يفروغ يتوسط محمدعل ياديز يو بهداشت يمطالب پزشك
در  ياشاره كرد كه دستورات مبسوط ايدن ينگيخانه  ضيبه دستورالعمل مر توانياست كه م

ملاحظـات بهداشـت    ،يشخص يريشگيپ يروش ها ،يخوراك قيراز ط يماريانتقال ب مورد
اوج  يعنيق.  1322در تابستان  زيمطلب ن نيدارد و زمان انتشار ا ماريدر خانه و مراقبت از ب

 )324، نمره 1322 يالثان يجماد 7 ت،يقابل توجه است. (ترب اريوبا بس يريهمه گ



  211  )منصوره اتحاديهو مژگان مداحي ( رتبط با بهداشت و درمان ...تبيين مطالب م

 

 سـندگان يتوسط نو يتعداد مطالب بهداشت :يمطالب بهداشت يرانيرايغ سندگانينو 2.7
  %) بود.46مورد ( 38 يرانيرايغ

 
  تيمل كيبه تفك تيروزنامه ترب دريمطالب بهداشت سندگانينو يپراكندگ .1 نمودار

  
  تيدر روزنامه ترب يمطالب بهداشت سندگانياز نو كيسهم هر  .2 نمودار
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 ـينادرسـت و غ  ي. نكوهش باورها8 جامعـه در   يدرمـان  -  يبهداشـت  يرعلم
 تيترب ةروزنام

استخراج شده،  تيگزارش در حوزه بهداشت و سلامت كه از روزنامه ترب 135از كل تعداد 
پرداخته اسـت.   يماريجامعه در مورد سلامت و ب ياشتباه و خراف يمورد به نقد باورها 13

 ـ  يهـا  يژگينسبت به جامعه داشت و ياصلاح يكرديرو تيروزنامه ترب در  يجوامـع غرب
 ـ  يو فن ـ يگرفته بود وتفـاوت سـطوح علم ـ   قراردوره قاجار مورد توجه  غـرب و   نيكـه ب

مورد توجه قـرار   يشده بود در محافل فرهنگ داريپد يمقطع زمان نيدر ا يشرق يكشورها
 گرفته بود. 

مورد دغدغه داشت.  نيآن، در ا تيحال و با توجه به ماه يبه اقتضا زين تيروزنامه ترب
 يدر دوره قاجـار تلق ـ  يرا در زمره عناصـر  يبتوان فروغ دي) شا59- 60/ 1: 1399 ،ي(متول

از تعقل آشنا كـرد و   يقيو شناخت حق نيجامعه را با علوم نو يستينمود كه معتقد بودند با
كننده گذرد بلكه تعقل هموار  يقبولاند كه دانش از راه كشف و شهود نم افراداز  ياريبه بس
 ) 57: 1382 ان،يدانش است. (آبراهام ريمس

 يفتـر يد يمـار ياز انتشار ب يريدر مورد نحوه جلوگ ليدكتر باز ياز مقاله طب يدر بخش
  آمده است: 

 ليوسا يجداساز مار،يممانعت از مدرسه رفتن اطفال در تماس با ب مار،يب ي... جداساز
سوزانده شود و  ديبا مارياستفاده شده ب يدستمال ها ل،يوسا يضدعفون مار،يب يشخص
 ليوسـا  دنيبخش ايبا فروختن  رانيدر ا كهيبماند. در حال يخال كماهي داقلح ياتاق و

  )66، نمره 1315شوال  24 ت،ي(ترب شوند يم يماريباعث انتشار ب ماريب

 دي ـحتمـا با  يفتريمبتلا به د ماري... ب": ديگو يم يفتريد يماريدر درمان ب نيهمچن يو
زالو انداختن و فصد نه تنها به درمان كمك  يو روشها رديپزشك قرار گ قيتحت معالجه دق

 يذ15 ت،ي ـ(ترب "باعـث مـرگ شـود.    يرا بدتر كند و حت ماريتواند حال ب يكند كه م ينم
 نيراچن ـ رانيآبله در ا يماريب يبالا وعيعلت ش گريد ييدر جا اي) و 72، نمره 1315القعده 

  :كنديم يابيارز
 ـدر ا رانياست كه در ا يشود كرد آبله كوب يكه م يدر مورد آبله كار  يل ـيمـورد خ  ني
آبله و  يبالا وعيآن ش جهيشده كه نت يكوتاه ايآس يركشورهاياز سا شترياهمال شده و ب
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سال از كشف و  100از  شياست كه ب يدرحال نياست و ا انيرانيا انيعوارض آن در م
 )74، نمره 1315القعده  يذ18 ت،ي(ترب گذرد. ياستفاده از واكسن آبله م

 راني ـدر ا ييبه عدم امكان كالبدگشا يشكل اشاره جالب نياز روزنامه به ا گريد ييدر جا
  كرده است:

 ـد اريبس ـ انيو همه اد يرانيرايغ ،يرانيتمام اقوام ا نيب در دييفويتب ت شـود....   يم ـ دهي
در  يدارند. البته پزشكان فرنگ هم به تازگ يماريب نيدر مورد ا يپزشكان اطلاعات كم

اسـت كـه در    يمـاران يب يكرده اند و علتش كالبد شكاف داياطلاعات پ يماريب نيا مورد
القعـده   يذ 22 ت،ي ـ(ترب ممنوع است. رانيكار در ا نيفوت شده اندو ا يماريب نياثر ا

  )78، نمره 1315

شود  يداده نم يكاف تياهم دييفويب تمبتلا به ت ماريب هيبه تغذ رانيمعتقد است در ا يو
 ) 87، نمره 1315الحجه  يذ 3 ت،ي. (تربرنديگ يتبها در نظر م ريمانند سا راو آن 

بهداشـت آب   تيدر مورد وضـع  ليمقالات بهداشت دكتر باز هيدر حاش تيروزنامه ترب
  نوشته است: نيچن رانيدر ا يدنيآشام

 يدهند تا سالم بمانند... مـردم خوبسـت قـدر    رييآبها را تغ يوضع مجار ديبا رانيدر ا
و  شيخـو  يبجـان و عمـر و زنـدگان    نقدريحرفها گوش دهند و ا تيو بهتر به ا شتريب

است كه كثافات خانـه خـود را    نياز عادات مذمومه ما ا يكيالتفات نباشند  يبرادران ب
آب بعد از  نيا نكهيتا منازل ما پاك شوند غافل از ا ميده يو دم آب م ميآور يم رونيب

آب  يشود كـه عمـوم اهـل محلـه از آن بـرا      يم يداخل آب انبار ايچند قدم  انيجر
 29 ت،يترب شود  يوارد آب انبار مخصوص خانه ها م ايدارند  يخوردن خود آب برم

  )84، نمره 1315القعده  يذ

آب محلـه   يدر مجرا واناتيح ،يجار يمثل كهنه شستن زنها در آبها يسپس به موارد
كنند و بر لـزوم   يخوابند و خود را خنك م يدر گرما در آب م ايو  زندير يها فضولات م

 يغره ذ ت،يكند. (ترب يم دينگهداشتن آب شرب تاك زهيآب و پاك يكردن مجار دهيسرپوش
 ) 85، نمره 1315الحجه 

 ي... مردم نادان م ـ ": سدينو يوبا م يماريدر مورد ب يمحمدخان كرمانشاهان رزايدكتر م
 نـه يزم نيعلاوه بر حافظ بودن خدا لازمست اقدامات لازم در ا يخداحافظ است ول نديگو

 يو در ادامـه اشـاره م ـ   "(ص) هم حفظ بدن را از واجبات شمرده است. امبريانجام شود. پ
 گـر يد يوبا را در مشهد و اسدآباد و همـدان و عـراق و جاهـا    يماريب اركند كه امسال زو



  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 16سال  ،يخيتار يجستارها  214

 

و چشـمه   يو در آب جو دهيرا خر ييوبا يلباس متوفا يعده ا رانيدر ا "پخش كردند. و 
، 1322 يالثان عيسلخ رب ت،ي(ترب "كنند تا لباس را استفاده كنند. يو آن را آلوده م نديشو يم

  )323نمره 
 
 رانيا يتوسعه و نوساز ةلئو مس تيترب ةدر روزنام ي. مباحث بهداشت9

به چشم  يو درمان ياز موضوعات بهداشت ياديز با مطالعه مطالب و مباحث روزنامه، موارد
مباحث بـه عمـوم جامعـه اسـت. بـا       نيا ميخورد كه نشان دهنده اهتمام روزنامه بر تعل يم

 جهينت نيتوان به ا يشد، م يكه روزنامه منتشر م يخاص اجتماع در زمان تيتوجه به وضع
بـر آمـده اسـت. بـه      مشكلات جامعه توجه داشته و در صدد حل آنهـا  به يكه فروغ ديرس
به مشكلات مبتلا بـه جامعـه در    شتريمطرح شده در روزنامه ب يمباحث بهداشت ليدل نيهم
بـا توجـه بـه دانـش روز      يمطالـب علم ـ  هيبهداشت و درمان پرداخته و در جهت ارا نهيزم

 است.   جهان
در  يموضوع است كـه فروغ ـ  نيدر روزنامه نشانگر ا يمقولات مختلف بهداشت يبررس

غرب با استفاده از علم و دانش روز نشان دهد، جامعه  يشرفتهايصدد است تا با شناساندن پ
بهداشت و درمان است. با توجه بـه   نهيدر زم نيعلم نو يريادگيمحتاج  زانيتا چه م يرانيا

 نـه يدر زم يغن ـ يمنبـع بـه عنـوان منبع ـ    نيتوان از ا يانتشار روزنامه، م يزمان نسبتاً طولان
جامعـه آن روز اسـتفاده كـرد كـه در آن بـه صـورت كـاملا         يمعضلات بهداشـت  ييشناسا

مهـم   لياز مسـا  يك ـيو عالمانه به مقوله بهداشت و درمان پرداخته شـده اسـت.    يتخصص
 شـرفت يو فرهنگ، توجه بـه پ  استيس يمطرح در جامعه آنروز قاجار به خصوص نزد اهال

 ـ شرفتيو پ نيمشرق زم يرهاكشو يدوره عقب ماندگ نيبود. در ا يجوامع غرب هـا   يغرب
چگونه  يدر جوامع غرب شرفتيپ نيفكر افتاده بودند كه ا نيشده بود و متفكران به ا انينما

 يقتضـا و ا يفروغ ـ شـرو يبا توجه به افكار و مـنش پ  زين تيحاصل شده است. روزنامه ترب
است كه  ياز دسته كسان يدغدغه بركنار نبود. فروغ نيروشنفكران جامعه از ا يفكر يفضا

روزنامـه   كـرد يرو نيآشنا كـرد. بـا هم ـ   دنيشيو اند ديجامعه را با علوم جد ديمعتقد بود با
معلم طب دارالفنون، بـه زبـان    ليبا كمك دكتر باز يبه چاپ سلسله مباحث بهداشت ميتصم

  :رديگيعموم مردم، م استفادهساده و قابل 
 ـمطالعـه كننـدگان ا   يابر ميخواه يمختصر م يدر رشته مقاله ها روزنامـه سـبب و    ني

آنچـه را   نيبنـابرا  ميينمـا  اني ـشـود ب  يم ـ دهيد رانيرا كه در ا يامراض معمول قتيحق
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و چون منظـور   ميده يما كشف كرده بطور اختصار شرح م يعلوم برا دهيجد اتيترق
 يقيكه نفع حق ميكن يرا ذكر م يياست نه خصوص اطباء از مطالب آنها مومع دهيما فا

ملت كمال  هيآحاد و افراد ناس و كل يبرا ميسيبنو ميخواهيكه م يداشته باشند. ... مطالب
 )59، نمره 1315رمضان  4 ت،ي. (تربرا دارد تياهم

 يخراف ـ يروزنامه به نشان دادن جهل و باورها نياز مضام يهمانگونه كه گذشت بخش
شناسانه به عقب  بيآس ياهبا نگ يبهداشت و درمان اختصاص داشت. فروغ نهيمردم در زم

كرده  يو اشتباه معرف يخراف يآن را در باورها شهيو ر ستهيبهداشت در كشور نگر يماندگ
 ـيپزشكان ا نكهيا اني) و با ب323، نمره 1322 يالثان عيسلخ رب ت،ياست. (ترب  لي ـبـه دل  يران

 ـ  هايماريب يدر كشور، در مورد برخ يكالبد شكاف تيممنوع دانـش   ينسبت به پزشـكان غرب
، 1315القعـده   يذ 18 ت،يكشد. (ترب يرا به نقد م يدارند، درواقع نظام آموزش فعل يكمتر
 ) 74نمره 

بـه   يكـه فروغ ـ  ميكن ـ يبرخـورد م ـ  يمندرجات روزنامه، به وفور به موارد يدر بررس
به مردم  يدرست و علم يتوجه كرده و علت آن را آموزش و اطلاع رسان هايغرب يشرفتهايپ
 ميخـواه  يكه م ي) و معتقد است درصورت35، نمره 1315الاول  عيرب 12 ت،ي(ترب داند. يم
  .ميرا به كاربند شرفتهيپ يتجربه كشورها ديدهد، با يرو انيرانيا يدر زندگ يو تحول رييتغ
 

  يريگ جهينت. 10
روزنامـه هـا    انيم نياز مظاهر تمدن مواجه شد. در ا يديدر دوره قاجار با عناصر جد رانيا

 يم ـ كي ـجامعه داشتند. هرچه به دوره مشـروطه نزد  ييايو پو يدر آگاه دينقش موثر و مف
كه  زين تياند. روزنامه ترب افتهيانتشار  يآزادتر يشده و در فضا شتريتنوع مطبوعات ب ميشو
نوشـتن مطالـب    قي ـداشـت از طر  يدر موضوعات متنوع علم ـ شرويو پ ياسيرسيغ تيماه

  در تحولات جامعه داشته باشد.  يبر علم روز توانست نقش موثر يمبتن يبهداشت
مطالـب مـرتبط بـا     نيـي محتوا بـه  تب  ليمقاله حاضر بر آن بود كه از روش تحل كرديرو

نوشـتن   قي ـاز طر يروزنامه به طـور جـد   نيبپردازد. ا تيبهداشت و درمان در روزنامه ترب
 ر،ي ـواگ يهـا  يماريب يريهمه گ يه هابهداشت و سلامت، در دور نهيمقالات متعدد در زم

 ني ـبه مردم دارد. در ا نهيزم نيدر ا يدر اطلاع رسان يها، سع يريگاز آغاز همه  شيپ يحت
روزنامه در خصـوص بهداشـت و درمـان     يمطالب، اخبار و گزارش ها هيراستا با دقت، كل

روش فوق قرار گرفت. دسـته   شيو در مراحل پا ميگزارش تنظ 135مورد مطالعه و حدود 
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در روزنامـه   يو بهداشـت  يپزشـك  البمط يرانيا سندگانيصورت گرفته تنوع نو يها يبند
  است.  تيترب

 سندگانينو انيتعداد مطالب در م نيشتريگزارش وب 14با  دالاطباءيخان سع نيحس رزايم
خـان   يدوليو س 7ربا ابوالحسن خان دكت رزايم بيدر روزنامه را دارد و بعد از به ترت يرانيا

 در – يتعـداد مطالـب بهداشـت    نيشتريبودند ب يسندگانياز نو يگزارش بعد از و 6دكتر با 
افراد از برآمدگان مدرسه دارالفنـون بودنـد كـه     نيرا نوشته بودند. ا تيترب زنامهدر رو ماني

علـم در كشـور مشـغول     ني ـا سيمدرن  به امر طبابت و تـدر  يعلم پزشك ليپس از تحص
اشـتباه در مـورد مسـئله بهداشـت و درمـان       يبودند. نقد و نكوهش عادات غلط و باورها

كـه از كـل تعـداد     يصورت گرفته بود به طور يعلم ديدرجامعه، به صورت آشكار و با د
مـورد بـه    13،  تيگزارش در حوزه بهداشت و سلامت استخراج شده از روزنامه ترب 135

انتقادات  نيپرداخته است. ا يماريجامعه در مورد سلامت و ب ياشتباه و خراف ينقد باورها
 يربهداشـت يغ يرهـا عـادات و باو  ،ينادرست توسط درمانگران سنت يدرمانها يشامل  برخ

و ممنـوع بـودن    ونيناس ـينامناسب، عدم اسـتقبال از واكس  هيآب شرب، تغذ يمردم ، آلودگ
در  نيبود. همچن ـ يعلم پزشك شرفتيكه باعث ركود در آموزش پزشكان و پ يكالبد شكاف

شـود، چنانكـه در همـه     يگزارشات،  توجه شخص شاه به مسئله بهداشت مشاهده م ـ نيب
و  هيو نظم هيبلد يجلسات حفظ الصحه را با حضور وزرا يهفتگ ليشكوبا دستور ت يريگ
  امور بهداشت كشور صادر كرد.  ياياول

موضوع بهداشت و سـلامت، ملاحظـه    تيانجام گرفته با محور يآمار ليحلبر اساس ت
 اتي ـروزنامه و بـا داشـتن تجرب   يبه عنوان گرداننده اصل يفروغ نيشود كه محمد حس يم

پرداختـه و بـا درج    تي ـبـه فعال  نـه يزم نيدر ا يريگيو پ يبه طور جد يقابل توجه فرهنگ
تحول در  جاديدر ا يش كرده كه نقش مهممنطبق با علم روز تلا يو پزشك يمطالب بهداشت

در جامعـه   شـرو يافكـار پ  جيبر ترو يسع يجامعه داشته باشد. همان گونه كه گذشت فروغ
تـوان   يم ـ بيترت نيداشته است. به ا ديبر علم و دانش جد هيبا تك يحل مشكلات بهداشت

 نـه يجامعـه در زم  يآگـاه در  يبسته دوره قاجار نقـش قابـل تـوجه    طيدر مح تيگفت ترب
  داشته است. يو علم پزشك يماريبهداشت، ب
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 ها نوشت پي

 : جداولمهيضم

 تيمطالب سلامت و بهداشت در روزنامه ترب سندگانينو تيمل .1 جدول

  رديف مطالب سلامت و بهداشت در روزنامه نويسندگان  مليت  تعداد مطالب  درصد

 1 دكتر بازيل  غيرايراني  20 24%

 2 دكتر اشنيدر  غيرايراني  18 22%
 3 ميرزاحسين خان سعيدالاطباء  ايراني  14 17%

 4 ميرزا ابوالحسن خان دكتر  ايراني  7 9%

 5 سيدولي خان دكتر  ايراني  6 7%

 6 ميرزا عليخان ناصرالحكما  ايراني  5 6%
 7 ميرزا احمدخان  ايراني  4 5%

 8 ميرزا محمدخان كرمانشاهاني  ايراني  3 4%

 9 محمدعلي فروغي  ايراني  4 5%
 10 حكيم الهي  ايراني  1 1%

  جمع 82  100%

 تيدر روزنامه ترب يتنوع مباحث بهداشت .2 جدول

  مقولات بهداشتي  تنوع مباحث بهداشتي  رديف

1  

آبله،  ،يفتريدانواع درمان سرطان(جراحي و شيميايي)، بيماريهاي عفوني مثل  
 يها يماريب ريوبا و سا يماريب نيمخملك، سرخجه و حصبه، طاعون همچن

و راههاي انتقال آن ها، راههاي پيشگيري از بيماريها مثل رعايت و...  ياسهال
بهداشت فردي و  پاكيزگي آب آشاميدني و هوا، اهميت بهداشت روان و 

بهداشت دهان و دندان، اطلاع رساني در مورد درمان رايگان بيماران توسط 
  علام شرايط ثبت نام در مدرسه دارالفنونپزشكان در مدرسه دارالفنون، ا

آموزش مطالب 
  يبهداشتي و پزشك

اعمال جراحي كه توسط پزشكان در داخل كشور انجام شده، خبر شيوع   2
  بيماري وبا در كشور،

اخبار بهداشتي و 
پزشكي داخل 

  كشور

آلودگي آب و شيوع بيماري در شهر لندن، استقبال از طب فرنگي در چين و   3
  يبروز تب زرد در اتازونگزارش 

اخبار بهداشتي و 
  يپزشكي خارج

 مرتبط هاي اعلاناعلان كتابهاي پزشكي، اعلان صابون و ساير محصولات بهداشتي و داروهايي   4
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  مقولات بهداشتي  تنوع مباحث بهداشتي  رديف
 گانيدر مورد درمان را ياطلاع رسانكه در داروخانه ها عرضه مي شدند، 

ثبت نام در مدرسه  طيتوسط پزشكان در مدرسه دارالفنون، اعلام شرا مارانيب
  دارالفنون

 و پزشكي با
  بهداشت

5  
تهيه كتابچه آموزشي در مورد پيشگيري از بيماريها، دستور تشكيل هفتگي 
مجلس حفظ الصحه از طرف شاه، معرفي نماينده ايران در صليب سرخ و 

  شهر فيدر تنظ هياقدامات بلد
  اقدامات دولتي

6  
اقدامات خيريه در امر سلامت و بهداشت، باورهاو عادات اشتباه در خصوص 

و عدم استقبال  ياهمال در آبله كوببيماريها و بهداشت،  اعتقاد به قضا و قدر، 
  از واكسيناسيون، ممنوعيت كالبد شكافي در ايران مردم

 مقولات ساير
  بهداشتي

  
  نامه كتاب
  : تهران، نشر مركز.گرانيو د روزمنديدو انقلاب، ترجمه كاظم ف نيب راني) ا1382( رواندي ان،يآبراهام
  تهران: نشر اختران، چاپ اول. ،يرانيا ة)؛ مشروط1382ماشاءاالله ( ،يآجودان
  چاپ اول. ران،يا خيتهران: نشر تار ر،يعالمگ ي)؛ وبا1392( گرانيمنصوره و د ه،ياتحاد
  ، تهران، زوار2ج  ران،ي) شرح حال رجال ا1363( يمهد بامداد،
  ، تهران، علم.2ج  ت،يدر دوره مشروط رانيا اتيمطبوعات و ادب خي) تار1386ادوارد ( براون،

. يري ـترجمه مسـعود كث   در عصر قاجار. ييبايبهداشت، سلامت و ز   1390سحر و همكاران.  برجسته،
  جا يب  ك،ينسخه الكترون

 يشـجاع  نيحس ـ ةجلد دوم، ترجم ،يو اجتماع يريشگيپ يپزشك ة)؛ درسنام1373جان اورت ( پارك،
  چاپ دوم.  لان،يگ يرشت، ناشردانشگاه علوم پزشك ،يتهران
  ملي ايران.  ة)؛ تاريخ طب و طبابت در ايران، تهران: سازمان اسناد و كتابخان1382محسن ( روستايي،

  .يسلطنت قاجار، تهران: انتشارات علم ةدر دور راني)؛ ا1371اصغر ( ي. علميشم
 يبوشهر: دانشگاه علوم پزشك پور،¬ينب رجيا ةقاجار، ترجم راني)؛ سلامت مردم در ا1386( لميو فلور،

  بوشهر، چاپ اول. يدرمان يو خدمات بهداشت
  ، تهران، كمال 2جلد ران،يو مجلات ا ديجرا خي) تار1363محمد ( ،يهاشم صدر
 يدوره قاجار؛ چالش ها و الگوه رانيا يتيو ترب يو نظام آموزش تيروزنامه ترب ") 1399عبداله ( ،يمتول
  بهار و تابستان ادهم،يش اول، سال  ،يخيتار يجستارها يدوفصل نامه علم "يشنهاديپ

 ة، مجل ـ"هي ـدر دوره قاجار يو رونق اقتصاد رانيگمرك ا يخيتحولات تار")؛ 1402( برزيفر ،يمنصور
  36، ص 130 ياپيدفتر دوم، شماره پ 33وزارت علوم)، سال  يعلم هياسناد (نشر ةنيگنج
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 رهي ـ، تهـران، مركـز دا  15ج  ،يالمعـارف بـزرگ اسـلام    رهيدا ت،ي) روزنامه ترب1387( يعل ،يرانصاريم
  .يالمعارف بزرگ اسلام

  1: ش 1314رجب 11 ت،يترب روزنامه
  4: ش 1314رمضان  4 ت،يترب روزنامه
  31: ش 1315صفر  14 ت،يترب روزنامه
  38: ش 1315 يالثان عيرب 4ت،يترب روزنامه
  60: ش 1315رمضان  11 ت،يترب روزنامه
  66: 1315شوال  24 ت،يترب روزنامه
  72: ش 1315القعده  يذ 15 ت،يترب روزنامه
  73: ش 1315القعده  يذ 17 ت،يترب روزنامه
  74: ش 1315القعده  يذ 18 ت،يترب روزنامه
  76: ش 1315القعده  يذ 20 ت،يترب روزنامه
  77: ش 1315القعده  يذ 21 ت،يترب روزنامه
  78: ش 1315القعده  يذ 22 ت،يترب روزنامه
  80: ش 1315القعده  يذ 25 ت،يترب روزنامه
  84: ش 1315القعده  يذ 29 ت،يترب روزنامه
  85: ش1315القعده  يغره ذ ت،يترب روزنامه
  87: ش 1315الحجه  يذ 3 ت،يترب روزنامه
  116: ش 1316صفر  7 ت،يترب روزنامه
  156: ش 1317الاول  يجماد 7 ت،يترب روزنامه
  167: ش 1317رجب  5 ت،يترب روزنامه
  170: ش 1317شعبان  17 ت،يترب روزنامه
  172: 1317رمضان  2 ت،يترب روزنامه
  199: ش 1318الاول  عيرب 27 ت،يترب روزنامه
  237: ش 1319الاول  يجماد 13 ت،يترب روزنامه
  249: ش 1319شوال  26 ت،يترب روزنامه
  276: ش1321محرم  24ت،يترب روزنامه
  277: ش 1321صفر  2 ت،يترب روزنامه
  280: ش 1321الاول  عيرب 7 ت،يترب روزنامه
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  283: ش 1321 يالثان عيرب 13 ت،يترب روزنامه
  284: ش 1321 يالثان عيرب 27 ت،يترب روزنامه
  288: ش 1321صفر  16 ت،يترب روزنامه
  290: ش 1321رمضان  13 ت،يترب روزنامه
  313: ش 1322صفر  4 ت،يترب روزنامه
  322: ش 1322 يالثان عيرب 23 ت،يترب روزنامه
  323: 1322 يالثانيسلخ رب ت،يترب روزنامه
  324: ش 1322الاول  يجماد 7 ت،يترب روزنامه
  328: ش 1323 يالثان يجماد 13 ت،يترب روزنامه
  330: ش 1322الاول  يجماد 27 ت،يترب روزنامه
  342: ش 1322سلخ رمضان  ت،يترب روزنامه
  346:ش 1322شوال  26 ت،يترب روزنامه
  347: ش 1322القعده  يذ 6 ت،يترب روزنامه
  356:ش 1323صفر  7 ت،يترب روزنامه
  358: ش 1323صفر  21 ت،يترب روزنامه
  359: ش 1323صفر  27 ت،يترب روزنامه

  371: ش1323الاول  يجماد 23 ت،يترب امهروزن
  389: ش 1323شوال 10 ت،يترب روزنامه
  394، ش 1323القعده  يذ 29:   ت،يترب روزنامه
  396: ش 1323الاول  عيرب 9 ت،يترب روزنامه
  397: ش 1323الاول  عيرب 15 ت،يترب روزنامه
  398: ش 1323الاول  عيرب 22ت،يترب روزنامه
  399: ش 1323الاول  عيرب 29  ت،يترب روزنامه
  400: ش 1323 يالثان عيرب 7  ت،يترب روزنامه
  404:ش   1324الاول  يجماد 12 ت،يترب روزنامه
  407: ش 1324 يالثان يجماد 4  ت،يترب روزنامه
  408: ش 1324 يالثان يجماد 11  ت،يترب روزنامه
  411: ش 1324رجب  16  ت،يترب روزنامه
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  412ش  :1324رجب  23  ت،يترب روزنامه
  432: ش 1325محرم  15  ت،يترب روزنامه
  433: ش 1425محرم  22  ت،يترب روزنامه
  29: نمره 1284الاول  يغره جماد ه،يعلم روزنامه
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