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Abstract 
The emphasis on enhancing national self-esteem, national identity, and the spirit of 
resistance is among the key cultural and social concepts of the general policies 
outlined in the Seventh Development Plan. In this regard, fostering talents, 
improving the cultural level of veterans and their children, and "promoting and 
strengthening the culture of sacrifice and jihad while organizing veterans' affairs" 
are categorized as primary objectives of the general policies of the system. This 
article aims to define the socially constructed identity of the children of martyrs, 
identify the foundations of their identity formation, and align their identity-related 

outcomes with the strategic objectives of the system’s general policies. 
This research was conducted using a qualitative approach. Data collection was 
carried out through semi-structured interviews, in which 25 children of martyrs 
participated—15 women and 10 men. Participants were selected purposefully using 
the snowball sampling method. 
The findings indicate that the official definition of the children of martyrs is shaped 
by social construction, yet its components contain contradictions that influence 
cultural identity formation outcomes. There exists a form of resistance against the 
official narrative concerning the children of martyrs and the objective reality of 

their lives 
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Introduction 

This article examines the complex and multifaceted identity of martyrs' 

children in a specific socio-political context. This study investigates how 

society constructs and imposes a specific identity on these people, and 

examines the components of this identity, the processes of identity 

formation, and the alignment or mismatch between this constructed 

identity and broader social and government policies. 

This research was conducted using a qualitative method and semi-

structured interviews were conducted with 25 children of the martyrs (15 

girls and 10 boys). Then three-step coding was done and concepts were 

extracted. 

Constructed social identity 

The society often assigns special characteristics to the children of martyrs, 

among which one can mention moral authenticity, religiosity, leadership 

and social responsibility. However, this constructed identity also includes 

the stigma of receiving privileges that lead to societal scrutiny and often 

disrespect. These social expectations are internalized by individuals and 

become part of their accepted identity. This aligns with theories of labeling 

and the social construction of identity. 

Identity components 

The components of identity constructed for the children of martyrs are 

formed by both formal and informal institutions. Formal institutions, such 
as schools and the Shahid Foundation, provide structured programs and 

environments designed to foster specific values and behaviors. Informal 

institutions such as families, peers, and communities also play an 

important role in shaping identity through everyday interactions and 

socialization processes. 

Identity formation processes 

Identity formation occurs through a complex interaction of individual 

experiences and social influences. Martyrs' children acquire their identity 

through various mechanisms, which include: 

Direct transmission of values: Parents, peers and community members 

directly transmit the expectations and values related to being a martyr's 

child. 
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Institutional Socialization: Schools and organizations such as the 

Shahid Foundation offer structured programs and curricula designed to 

foster specific values and behaviors. 

Social Interactions: Interactions with peers and the wider community 

shape understanding of self and identity. 

Alignment with social policies 
The identity created by the children of the martyrs is in line with the 

government's policies in order to preserve the culture of martyrdom and 

honor the martyrs' sacrifice. These policies often emphasize values such as 

sacrifice, service, and community. But the implementation of these policies 

has had positive and negative consequences for the people involved. 

Contradictions and challenges 

While the desired goal is to honor and support the children of martyrs, the 

constructed identity can lead to various challenges: 

� Stigma: Accompanying privileges and special treatment can lead to 

social isolation and stigmatization. 

� Internal conflict: Expectations associated with the constructed identity 
may conflict with personal aspirations and values. 

� Difficulty in expressing identity: People may struggle to express their 

true identity in a society that has pre-defined expectations. 

The evolution of identity 

This study highlights the dynamic nature of identity, which is influenced 

by both individual factors and societal changes. As societies evolve, the 

meanings and concepts associated with different identities also change. In 

the case of the martyrs' children, the changing social and cultural landscape 

has led to a re-evaluation of the constructed identity. 

Conclusion 

This study concludes that the identity of children of martyrs is a complex 

interplay of social expectations, individual experiences, and institutional 
influences. While the intended goal is to honor and support these people, 

the constructed identity can also lead to challenges and contradictions. 

Understanding these dynamics is essential for developing more nuanced 

and supportive policies and interventions. 

 

Keywords: Social construction of identity, Identity formation processes, 

The impact of social policies, Contradictions and challenges, The evolution 

of identity, National self-esteem, national identity, spirit of resistance. 
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در  یاجتماع یفرهنگ یدادها مطالعه برون

 یمل تیبر هو تأکیدبا  ثارگرانیخانواده ا یابی تیهو

 مقاومت  هیو روح

 برنامه هفتم توسعه( یکل یها سیاست)ناظر بر 
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 چکیده

 و فرهنگـی  مهـ   مفـاهی   از مقاومـت  روحیه و ملی هویت ملی، نفس عزت ارتقاء به اهتمام 

 ارتقـاء  و استعدادها پرورش راستا دراین. است توسعه هفت  برنامه کلی یها سیاست اجتماعی

 دهی سامان و جهاد و ایثار فرهنگ تحکی  و ترویج» و آنها فرزندان و ایثارگران فرهنگی سطح

 بـا  مقاله این. شود بندی می دسته  نظام کلی یها سیاست اهداف ینتر مه  از« ایثارگران امور
 انطباق ویابی  هویت مبادی شهدا، فرزندان اجتماعی برساخته هویت تعریف به یابی دست هدف

 .درآمـد  نگـارش  بـه  نظـام  کلی یها سیاست راهبردهای با شهدا فرزندان هویتی بروندادهای

 ساختار نیمه مصاحبه از داده آوری جمع جهت. است شده انجام کیفی روش با حاضر پژوهش

 از نفـر  22. داشـتند  مشـارکت هـا   مصاحبه در شهدا فرزندان از نفر 12  و شد استفاده یافته

 برفـی  گلولـه  روش به و هدفمند صورت بهها  نمونه. بودند مرد نفر 26 و زن شوندگان مصاحبه

 برسـاخته  از ناشی شهدا فرزندان از رسمی تعریف دهد می نشان پژوهش نتایج .شدند انتخاب

یـابی   هویـت  دادهـای  بـرون  در تناقض این و است تناقض دچار آن اجزای که است اجتماعی

 فرزنـدان  خصـو   در رسمی روایت برابر در مقاومت نوعی. است بوده گذارتأثیر نیز فرهنگی

 .دارد وجود شهدا فرزندان زندگی عینی واقعیت و شهدا
 

 .یمل تیهو ،یفرهنگ یگذار استیس ،یابی تیفرزندان شهدا، خانواده، هو ها: کلیدواژه
 

 فصلنامه علمی راهبرد اجتماعی فرهنگی/      یراهبرد قاتیپژوهشکده تحق/      X566-8622شاپای الکترونیک: 

   
 

باشد  یمسئول مقاله م سندهینو ایو  سندگانیشده در متن آن، به عهده نو مطرح هایو نظر یعلم یمقاله از نظر محتوا تیولئمس

 .باشد ینم یفرهنگ یراهبرد اجتماع هینشر ازیصاحب امت دأیی/ عدم ت دأییو مورد ت
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 مسئلهمقدمه و بیان 
هـای شـهدا، در سـاختار اجتمـاعی و سیاسـی       ویژه خـانواده  های ایثارگران، به خانواده

عنوان حاملان میراث  ها به جمهوری اسلامی ایران جایگاهی ممتاز و نمادین دارند. آن

شـوند. مفـاهی     ایثار، مقاومت و فداکاری برای حفظ تمامیت ارضی کشور شناخته می

تنها بـار   نه« فرزند شهید»و « دفاع مقدس»، «خون پاک» ،«شهادت»ارزشی همچون 

معنایی و احساسی پررنگی دارند بلکه بخشی از گفتمـان رسـمی جمهـوری اسـلامی     

اند. در این میان، هویـت اجتمـاعی، فرهنگـی و ملـی فرزنـدان       ایران را نیز شکل داده

ه و ای کشور قرار داشت شهدا همواره در مرکز توجه نهادهای سیاسی، فرهنگی و رسانه

ی هـا  ارزشی مورد انتظـار در بازتولیـد   ها گروهین تر مه این مسئله آنان را به یکی از 

 .انقلاب اسلامی بدل کرده است

هـای   های جدید از فرزندان شـهدا بـه عرصـه    با پایان جنگ تحمیلی و ورود نسل

یـابی ایـن گـروه     مختلف زندگی اجتماعی، فرهنگی و سیاسی کشور، اهمیـت هویـت  

سو بـا مفـاهی  و    چندان شده است. آنان در موقعیتی قرار دارند که از یکاجتماعی دو

دیگر در بسـتر یـک جامعـه متحـول،      رو هستند، و از سوی انتظارات نمادین نظام روبه

انـد. جایگـاه آنـان در فضـای      های پیچیده اجتماعی، فرهنگی و نهادیفرایندگر  تجربه

نگـی جامعـه، نهادهـای حمـایتی و     هـای اجتمـاعی و فره   نمادین نظام سیاسی، بافت

گیـری هویـت    شـکل  فراینـد ای از متغیرهای پیچیده را در  انتظارات عمومی، مجموعه

 .ایشان وارد کرده است

عنـوان بـازوی    بنیاد شـهید و امـور ایثـارگران، بـه     ازجملهنهادهای رسمی کشور، 

گـذاری و هـدایت    امور ایثارگران، مسئولیت سیاست دهی ساماناجرایی نظام در حوزه 

 اند. این نهاد که بر اساس فرمان امام خمینی ها را بر عهده داشته فرهنگی این خانواده

تأسیس شـد، از ابتـدا در دسـتورکار خـود      212۱اسفند سال  12( در علیه الله رحمت)

یت کرامت و شأن آنـان  های شهدا را با رعا ارتقای جایگاه اجتماعی و فرهنگی خانواده

های فرهنگی، هـ  در   بر مأموریت تأکید .(212۱ ،)خمینیمورد توجه قرار داده است 

 .ی کلی نظام تداوم داشته استها سیاستمتن اولیه این فرمان و ه  در 

ی کلــی نظــام بــرای تــرویج و تحکــی  فرهنــگ ایثــار و جهــاد و  هــا سیاســتدر 

نفـس و   بر تقویت هویت ملـی، ارتقـای عـزت    طور خا  امور ایثارگران، به دهی سامان

ی کلـی برنامـه   هـا  سیاسـت )ابلاغ شده است  تأکیدحفظ روحیه مقاومت در این قشر 

 21. همچنـین در بنـد   (2062 ،هفت  با اولویت پیشـرفت اقتصـادی تـوبم بـا عـدالت     



 001                        اعظ  آهنگر سله بنی ♦ ...خانواده یابی تیدر هو یاجتماع یفرهنگ یمطالعه بروندادها

اعتلای فرهنگ عمـومی در جهـت   »ی کلی برنامه هفت  توسعه آمده است: ها سیاست

نفس ملی، ارتقای  تحکی  سبک زندگی اسلامی ـ ایرانی، تقویت همبستگی و اعتمادبه 

ی کلـی برنامـه هفـت  بـا اولویـت      هـا  سیاسـت )ابـلاغ  « هویت ملی و روحیه مقاومـت 

دهنـده آن اسـت کـه     ات نشـان تأکیـد (. این 2062پیشرفت اقتصادی توبم با عدالت، 

فرزندان آنان، صـرفا  یـک دغدغـه فرهنگـی      ازجملههای شهدا،  هویت خانواده مسئله

های کلیـدی در اسـتمرار و اسـتحکام سـاختار اجتمـاعی و       نیست، بلکه یکی از مؤلفه

 .شود گفتمان ارزشی نظام محسوب می

گیـری ایـن هویـت، اهمیـت      گیـری و جهـت   در این میان، بررسی چگونگی شکل

هـای اخیـر    ی رسمی، جامعه ایران نیز در دههها سیاستزیرا در کنار  ؛یابد ای می یژهو

ای بـوده اسـت. دگرگـونی در     دستخوش تحولات اجتماعی، فرهنگی و نسلی گسترده

هـا و   های زندگی، فاصله گرفتن نسل جدید از برخی آرمـان  نظام ارزشی، تغییر سبک

توانند بـر الگـوی    یرهایی هستند که میبازتعریف مفهوم منزلت اجتماعی، همگی متغ

گذار باشند. در این بسـتر، ضـرورت دارد بـه ایـن پرسـش      تأثیرهویتی فرزندان شهدا 

یابنـد،   پرداخته شود که این گروه اجتماعی چگونه در متن جامعه امروز ایران معنا می

انـداز   چش ها در  اند و جایگاه آن یابی مواجه هویت فرایندبا چه شرایط و فشارهایی در 

 .فرهنگی و اجتماعی کشور چگونه در حال بازتعریف است

مطابق آمارها، کشور ما در جریان دفاع مقدس و رویدادهای امنیتـی پـس از آن،   

جـا   فرزنـد شـهید بـه    2۲00۲6شهید تقدی  کرده است که از ایـن میـان،    1122۲6

بیـانگر حضـور پررنـگ    . این آمار، تنها یک عدد نیست بلکه (2130 ،)بیرانونداند  مانده

ای فرهنگـی، نمـادین و    گروهی در جامعه اسـت کـه از نظـر نظـام سیاسـی، سـرمایه      

شـوند. بـا وجـود ایـن، شناسـایی دقیـق سـازوکارهای مـؤثر بـر           اجتماعی تلقـی مـی  

گیری هویت این گروه و تبیین علمی موقعیت اجتماعی آنان، نیازمند پژوهشـی   شکل

 .شناختی است با رویکرد جامعه

هـای ایثـارگران،    ، پژوهش حاضر بر آن است تا با تمرکز بر خـانواده اساس همین بر

یـابی آنـان را    های فرهنگی و اجتماعی اثرگذار بر هویـت فرایندویژه فرزندان شهدا،  به

شـده در اسـناد    با در نظر گرفتن الزامـات و اهـداف تصـریح    پژوهشتحلیل کند. این 

ی فرهنگـی بنیـاد   هـا  سیاسـت   توسـعه و  ی کلی برنامه هفتها سیاست ازجملهکلان 

دنبال آن است که نشان دهـد کـدام عوامـل، نهادهـا، فضـاهای اجتمـاعی و        شهید، به

شود تا  گیری هویت فرزندان شهدا نقش دارند. همچنین تلاش می سازوکارها در شکل

های فرهنگی جامعـه ایـران    یابی، در تعامل با زمینه هویت فرایندروشن گردد که این 
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ی بنیـادین  هـا  ارزشروی انتقال  هایی پیش معاصر، چه جهتی یافته است و چه چالش

 .های پس از جنگ وجود دارد نظام به نسل

 پژوهش هدف. 4
در جمهوری اسلامی  یابی فرزندان شهدا هویت فرایندبه آن است که  پژوهشهدف از 

. دسـت یـابی    در این روند مـؤثر هسـتند   که عوامل فرهنگی، اجتماعی و نهادیایران 

در حوزه  ی کلان نظامها سیاستاهداف شود که آیا این هویت با  همچنین بررسی می

دادهـای   بـوده و بـرون  راستا اسـت   نفس و روحیه مقاومت ه  ارتقای هویت ملی، عزت

 .یا خیرمورد نظر را داشته است 

 پژوهشهای  . سؤال2

رزند شهید در ذهن دارند عنوان یک ف فرزندان شهدا چه تعریفی از هویت خود به -2

 ایشان چیست؟   2اجتماعی و در واقع هویت برساخته

 یابی فرزندان شهدا چه چیزهایی بوده است؟   هویت راهبردها و مبادی -1

 داد هویتی فرزندان شهدا چگونه است؟ برون -1

ی کلـی نظـام   ها سیاستدادهای هویتی فرزندان شهدا منطبق بر اهداف  آیا برون -0

 نفس ملی، هویت ملی و روحیه مقاومت است؟ ارتقای عزتدر خصو  

 پژوهشپیشینه . 3
 هـای  پـژوهش ایشـان  یـابی   هویتمفهوم هویت فرزند شهید و مبادی  اگرچه در مورد

هـای   اند ولی در پژوهش کمی وجود دارد و پژوهشگران اندکی به این موضوع پرداخته

 پـژوهش مفیدی برای اسـتفاده در ادبیـات   های  توان یافته می مربوط به مبحث هویت

بررسی رابطـه حمایـت   »وجود دارد. برای نمونه مجدی و همکاران طی مقاله با عنوان 

به بررسی رابطـه  « فرزندان شاهد شهر نیشابور(  )مورد مطالعه: یابی اجتماعی با هویت

هـای هـویتی    حمایت اجتماعی ادراک شده و حمایت اجتماعی دریافت شده با سـبک 

دهد که جنسـیت در میـزان    می اند. نتایج نشان برگرفته از نظریه برونسکی( پرداخته)

دارد و در  تـأثیر درصـد   26دریافت حمایت اجتماعی فرزندان شهدا و جانبازان بالای 

                                                        

کنـد و از او   منظور از هویت برساخته اجتماعی تعریفی از هویت فرد است که جامعه به او القـا مـی   .2

گرایی گرفته شده اسـت   انتظار کنشگری بر اساس آن تعریف را دارد. این مفهوم از رویکرد برساخت
 شوند. های اجتماعی از طریق جریانات اجتماعی پررنگ شده و بازتعریف می که در آن پدیده
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های هویت اطلاعاتی، هنجاری  بین زنان بیشتر از مردان است. همچنین زنان از سبک

د. درعوض مردان بیشتر سبک هویت سردرگ  را کنن می و تعهد هویت بیشتر استفاده

کنند. بالارفتن سن و افزایش تحصـیلات در ایـن قشـر بـر سـبک هویـت        می انتخاب

گذارد ولی بر هویت سـردرگ    می اطلاعاتی و هویت هنجاری و تعهد هویت اثر مثبت

هـای   های اجتماعی باعث افزایش سبک با افزایش حمایت سو دیگر  ازگذار نیست. تأثیر

هویت اطلاعـاتی، هویـت هنجـاری و تعهـد هـویتی شـده ولـی بـا هویـت سـردرگ            

 .  (2132 ،عظیمی هاشمیو  رمضانی ؛)مجدی همبستگی معکوس و کاهنده دارد

بررسـی جامعـه   »در پژوهشـی تحـت عنـوان     ،(2132) نسـ  و همکـاران   غفاری

ان )مطالعـه مـوردی شـهروند    بر هویت ملی مؤثرفرهنگی  ـ  شناختی عوامل اجتماعی

نفـر بـه مطالعـه عوامـل متعـدد       066با حجـ  نمونـه    «سال به بالای شهر اقلید( 22

دهـد   مـی  نشـان  پـژوهش گذار بر هویت ملـی پرداختـه اسـت. نتـایج     تأثیراجتماعی 

ارتباطی و استفاده از رسـانه بـر هویـت ملـی بیشـترین      ه شبکه دینداری، سن، گستر

   .(2132 ،علاییو  نژاد قاسمی ؛مساوات ؛نس  )غفاری را دارد تأثیر

 فهمیه پرورش« تجربه زیسته فرزندان شهدا» نامه کارشناسی ارشد با عنوان پایان

 طی یک مطالعه کیفی به مصاحبه با فرزندان شهدا پرداخته است. نتایج نشان ،(2131)

ین تجربه زیسته این قشر از جامعـه  تر مه دهد که موقعیت دوگانه فرزندان شهدا  می

کردن هویت فرزندان شهدا  و مخفی . این موضوع موقعیت دوگانه(2131 ،)پرورش است

عمیـق از فرزنـدان   های  در کتاب زندگی ما در چهارده روایت بیان شده طی مصاحبه

شهدا نیز آمده است. این کتاب فقط به بازنمایی قصه زندگی فرزندان شهدای سـاکن  

 .(2130 ،)مقدم تهران پرداخته است و نتیجه خاصی نگرفته است

« شناسی ترویج فرهنگ ایثار و شـهادت  آسی »به ای  فریبا احمدی نیز طی مقاله

 هنمـایی و مـانور تبلیغـاتی غیرواقعـی دربـار      پرداخته و به این نتیجه رسیده که بزرگ

مزایا و تسهیلات ایثارگران را باعث ایجاد احساس گناه و حقارت در برخی از فرزندان 

پـور   . این موضوع در مقاله محمد شـارع (21۱0 ،)احمدی شاهد و ایثارگر دانسته است

 .  (21۱0 ،پور)شارع نیز تکرار شده است

معنای شهادت در میـان  » نامه کارشناسی ارشد خود با عنوان بهرامی نیز در پایان

رحمانـه   هـای بـی   بـه قضـاوت  ای  سال( اشـاره  06تا  1۱ )سن خاطرات فرزندان شهدا

ی به فرزندان شهدا کرده و این موضـوع را یکـی از   جامعه در خصو  تسهیلات اعطای

 .  (2132 ،)بهرامی زا برای این قشر قلمداد کرده است عوامل آسی 

و روانی هویت اجتمـاعی و تـداوم    نقش تغییرات اجتماعی در تغییر مبانی فلسفی
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( مورد مطالعه قرار گرفت. از نظـر او جامعـه در حـال تغییـر     1610) آن از سوی هسِ

شـود. ایـن موضـوع از بعـد      مـی  ییرات اجتماعی منجر به تغییـرات هـویتی  است و تغ

شده است که بازنمایی مفاهی   تأکیدفلسفی، روانی و اجتماعی در پژوهشی بررسی و 

 زبانی و فلسفی ناشی از تغییرات اجتماعی منجر به تغییـر تعـاریف هویـت اجتمـاعی    

دانند بلکـه ناشـی از    نمی فردی ی او هویت را ناشی از مجموعه اجزایعبارت بهشود.  می

 . (Hess, 2024)کند  می بروز و ظهور عوامل اجتماعی قلمداد

( طی پژوهشی به این نتیجه رسـیده اسـت کـه    2133) همچنین آهنگر سله بنی

شاهد و ایثارگر شکل گرفته است کـه  های  نوعی احساس حرمان از زندگی در خانواده

 نوعی مخدوش شده ه دانسته و هویت خود را بهآن را ناشی از تغییرات انتظارات جامع

 .(2133 ،بنی )آهنگرسله پندارند می

صورت مسـتقی    های محدودی به دهد که پژوهش مرور مطالعات پیشین نشان می

عنوان یک گروه اجتماعی خـا  و برخـوردار از    یابی فرزندان شهدا به به مسئله هویت

انـد. آنچـه در اغلـ      ی پرداختـه جایگاه نمادین در گفتمان رسـمی جمهـوری اسـلام   

 :گـذار بـر هویـت )ماننـد    تأثیرشود، تمرکز بر عوامـل کلـی    مطالعات گذشته دیده می

داری، رسانه، یا حمایت اجتماعی( یا پـرداختن بـه تجـارب فـردی و توصـیفی از       دین

های کیفـی اسـت، بـدون آنکـه ایـن       زندگی فرزندان شهدا در قال  خاطرات و روایت

اجتمـاعی منسـج  ارا ـه شـده باشـد. برخـی       -ها در قال  یک تحلیل سـاختاری  داده

ناشـی از نگـاه تبلیغـاتی بـه     هـای فرهنگـی    موضوعی، آسی  صورت بهها نیز  پژوهش

هـای عمـومی دربـاره تسـهیلات ایثـارگران را مطـر         فرزندان شهدا یا مسئله قضاوت

ی کلان فرهنگی و نحـوه بازتـاب آن در تجربـه    ها سیاستوضو  میان  اند؛ اما به کرده

 .یابی این گروه، پیوند تحلیلی برقرار نشده است هویت فرایندزیسته و 

طـور   ای است که بـه  موجود در ادبیات پژوهش، فقدان مطالعه، خلأ اصلی رو این از

یابی فرزندان شهدا در نسبت بـا   هویت فرایندشناختی  خا  و عمیق به تحلیل جامعه

حاضر با  پژوهشی فرهنگی نظام و تحولات اجتماعی ایران معاصر بپردازد. ها سیاست

هـای   یـه مصـاحبه  کند با رویکردی کیفـی و بـر پا   تمرکز بر همین گسست، تلاش می

یابی این گروه پرداخته، نسبت تجربه زیسته  عمیق، به بررسی عناصر اثرگذار بر هویت

آنان را با انتظارات نهادهـای رسـمی و گفتمـان مسـلط فرهنگـی تحلیـل کنـد. ایـن         

پژوهش در پی آن است که نشان دهد چگونه شـرایط اجتمـاعی، تـاریخی و نهـادی،     

فرزندان شهدا را در جامعه امروز ایـران شـکل داده و   گیری و بروز هویت  شکل فرایند

 .گذاران همسو یا دچار واگرایی شده است انداز سیاست ها با چش  در کدام نقطه
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 ملاحظات نظری. 1

 مبانی نظری. 1-4
ابتـدا نظریـات ایـن    یابی  مفهومی در خصو  هویت چهارچوببه یک یابی جهت دست

یـابی   بخش به مرور... نظریه در خصو  هویتحوزه مورد مطالعه قرار گرفت. در این 

 ،شـناختی  روانرویکـرد   (2 از منظر اجتماعی پرداخته شده است این نظریات شـامل: 

مفهـومی   چهارچوب عنوان بهمحور است که  ( رویکرد جامعه1، محور ( رویکرد محیط1

 پژوهش در نظر گرفته شده است.

 یابی رویکردهای نظری در خصوص هویت. 1-4-4
گیــری آن، رویکردهــای مختلفــی وجــود دارد. اکثــر  مــورد هویــت و نحــوه شــکلدر 

ی است کـه از بـدو تولـد    فرایندان و اندیشمندان معتقدند تشکیل هویت، نظر صاح 

شـدن   یابـد. برخـی آن را در رونـد اجتمـاعی     می آغاز و در تمام طول عمر انسان ادامه

را یـابی   هویـت برخـی نیـز    داننـد و  مـی  تفسیر کرده و هویت را یک برساخته ذهنـی 

پردازانی نظیر بوردیو همه چیز را  کنند. نظریه می منبعث از محیط فیزیکی فرد تفسیر

چهارگانه و رابطه دیالکتیک آن با میدان برای تعریـف هویـت   های  در تحصیل سرمایه

 :کنند می اجتماعی طبقات اجتماعی خلاصه

ایـن   و هویت اجتماعی بریابی  هویتمحور به  رویکرد محیط محور: رویکرد محیط (4

دهـی هویـت اجتمـاعی افـراد      مبنا استوار است که محیط فیزیکی نیز از عوامل شکل

است و این موضوع به طریق اولی باعـث انسـجام گروهـی یـک محلـه، سـلامت روان       

شود. تمرکز اصلی هویت اجتماعی بر این  می ساکنان محله و ادراک از کیفیت محیط

هـا و همچنـین    ی بـزرگ مثـل ملـت   هـا  گـروه دهد چگونـه اعضـای   است که توضیح 

کند و  می دهند، به همدیگر اعتماد می به ه  انسجامها  ی کوچک مثل خانوادهها گروه

  (.Haslam et al., 2024) شوند می همبستگی  با نفی منافع شخصی اعضا باعث ارتقاء

بـه معنـای درک فـرد از     شـناختی  روانهویت از دیدگاه  :شناختی روانرویکرد  (2

 خود و جایگاهش در جامعـه شـناخت پیـدا    که فرد نسبت به ای گونه خویشتن است، به

 ، باورهـا و علایـق  هـا  ارزش :های فردی ماننـد  تنها شامل ویژگی کند. این مفهوم نه می

  .(Erikson, 1968)شود بلکه شامل نحوه تعامل فرد با دیگران و محیط نیز هست  می

 شخصـیت ایفـا   گیـری  شـکل در دوران نوجوانی، نقـش حیـاتی در    ژهوی بههویت، 

پـردازان   یکـی از نظریـه  فرد در آینـده اسـت.    شناختی روانثبات و  گذار پایهکند و  می
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برجسته در این زمینه اریک اریکسون است. او معتقد است که هویت در طی مراحـل  

و، مرحله پنج  کـه بـه   گیرد. در نظریه ا گانه زندگی شکل می اجتماعی هشتـ   روانی

ای دارد. ایـن مرحلـه در    معروف است، اهمیت ویژه« هویت در برابر سردرگمی نقش»

کنـد بـین انتظـارات اجتمـاعی،      دهد و طی آن فرد سـعی مـی   دوران نوجوانی رخ می

های خود تعادل برقرار کند. موفقیت در این مرحله منجر به  تجربیات شخصی و آرمان

که شکست ممکن اسـت بـه سـردرگمی     شود، درحالی می گیری یک هویت قوی شکل

 . (Erikson, 1968) ثباتی روانی منجر شود نقش و بی

جیمـز مارشـیا بـا توسـعه نظریـه      جمیز مارشیا با توسعه نظریه اریکسون، مفهوم 

را معرفی کرد. او چهار وضـعیت اصـلی بـرای    « های هویت وضعیت»اریکسون، مفهوم 

 :کند یابی مطر  می هویت

هـای مختلـف، بـه هـویتی پایـدار       فرد پس از بررسی گزینـه هویت: دستیابی به  -2

 .رسد می

 .فرد هنوز در حال بررسی است و به تصمی  قطعی نرسیده استهویت:  تعلیق -1

مـثلا   پـذیرد کـه دیگـران )    فرد بدون بررسی کـافی، هـویتی را مـی    هویت: تعلق -1

 .اند خانواده( برای او تعیین کرده

ثباتی قرار  فرد در یافتن هویت خود ناکام مانده و در حالت بی هویت: سردرگمی -0

  .(Marcia, 1966) دارد

ای است کـه   ی پویا و چندمرحلهفرایند یابی یتهو شناختی رواندیدگاه  درواقع از

گیرد. در این مسیر، افراد از طریق بازاندیشـی در   عوامل گوناگونی قرار می تأثیرتحت 

رسـند. نقـش    تجارب گذشته و تعامل با محیط و دیگران، به شفافیت درباره خود مـی 

ررنـگ اسـت. افـراد در    ها نیز در این میان بسیار پُ ی همسالان و رسانهها گروهوالدین، 

هـویتی   درنهایـت پردازنـد و   و اهداف خـود مـی   ، باورهاها ارزشبه بررسی  فراینداین 

عنـوان یکـی از مفـاهی  کلیـدی در      هویـت، بـه  . کننـد  منسج  و یکپارچه ایجاد مـی 

، بیانگر تلاش فرد بـرای درک خویشـتن و جایگـاهش در جامعـه اسـت.      شناسی روان

پیچیـده و   فراینـد یـابی یـک    دهند که هویـت  های اریکسون و مارشیا نشان می نظریه

بـا آزمـون و خطـا همـراه بـوده و       فراینـد به عوامل درونی و بیرونی است. این وابسته 

 .مستلزم حمایت اجتماعی و خودشناسی عمیق است

هـای   اجتماعی شدن فراینـدی اسـت کـه بـه انسـان، راه     » محور: رویکرد جامعه (3

هـای او را در جهـت    دهد و ظرفیـت  می آموزد، شخصیت می کردن در جامعه را زندگی

بخشد. در آغاز زنـدگی، کـودک    می عضو جامعه توسعه عنوان بهانجام وظایف فردی و 
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رود و او دارای چـه نـوع    مـی  گیـرد کـه چـه رفتارهـایی از او انتظـار      میاز دیگران فرا

برخـی هویـت اجتمـاعی را یـک برسـاخته ذهنـی        .(2061 ،)کو ن «شخصیتی است

داننـد. آنـا    مـی  منحصر بـه ذهـن و تفسـیرهای ذهنـی    دانسته و آن را از نظر فلسفی 

هویت اجتمـاعی   شناختی رواناینکه با رویکرد  رغ  علی( معتقد است 1610) دوریوک

دانـد ولـی اذعـان     می ریک سوژه متکثّ عنوان بهشامل عاطفه و تجربه ذهنی یک گروه 

نیت جمعی و شناسایی اجتماعی، بر  علاوهر دارد که از منظر اجتماعی این سوژه متکثّ

عاملیت نیز داشته و ابهامی بین جمع و فرد وجود دارد. درواقع ایـن جنبـه از مفهـوم    

شـناختی هویـت اجتمـاعی قلمـداد      روانهای  هویت اجتماعی در فرد را مکمل نظریه

ایـن پدیـده محـدود بـه      مـؤثر سـازی   بـرای مفهـوم   شناسی روانکرده و معتقد است 

گیـری آن فراتـر از    هویت اجتمـاعی و نحـوه شـکل    که حالی درذهنی است های  تجربه

 . (Dordevic, 2024) گرایی است گرایی و ساخت شناخت

کنـد. افـراد بـا تحصـیل      مـی  بوردیو هویت را بر اسـاس طبقـه اجتمـاعی تفسـیر    

سازند که  می سبک زندگی خاصی چهارگانه و مصرف محصولات فرهنگیهای  سرمایه

مربوط به یک طبقه اجتمـاعی اسـت و    است و های زندگی موج  تمایز از سایر سبک

چهارگانـه شـامل   هـای   کننـد. سـرمایه   مـی  از این راه هویت اجتماعی خود را تعیـین 

فرهنگی، اجتماعی و نمادین در میدان در گردش هسـتند. سـرمایه     سرمایه اقتصادی،

 شود که با هدف بازتولید ثـروت در مـدار   می اقتصادی یا ثروت شامل پول و کالاهایی

هـا   . سرمایه فرهنگی نیز شامل صـلاحیت (2066 ،)بوردیوآیند  می تولید به گردش در

شود. سرمایه فرهنگی منبعث از طیفی از امـور مـادی و    می ها و دانش فردی و مهارت

رسـمی، خلاقیـت هنـری و    های  معنوی نظیر تحصیلات، مدارک دانشگاهی و سرمایه

 زنـد  مـی  ص را نسبت به دیگـران رقـ   قدرت بیان و انتقال مطل  است که تمایز شخ

(Throsby, 2020) .زنـد  یدامن م یاجتماع یها یبند  یتقس یبه ابقا یفرهنگ هیسرما 

امـا   ؛(2130 ،رایلـی  و)اسـمیت   جایگـاه اجتمـاعی صـاحبش اسـت    کننده  منعکسو 

 گیـرد.  میسرمایه دیگر سرمایه اجتماعی است که پیوندهای اجتماعی و اعتماد را دربر

مثال روابط عمومی خوب و ارتباطات گسترده، روابط نهادینه شده، شـناخت و   طور به

توان گفـت ارتباطـات    می نوعی بهبخشد.  می آشنایی متقابل همگی به افراد حق اعتبار

. در آخر باید از سـرمایه  (Bourdieu, 1986) استگذاری  های سرمایه راهبردقسمی از 

شـود. ایـن سـرمایه شـکلی      مـی  سـتیژ فـرد  نمادین نام برد که شـامل افتخـارات و پر  

ــمیت ــی     رس ــل ذهن ــه حاص ــت ک ــرمایه اس ــوع س ــر ن ــه از ه ــادها و   یافت ــدن تض ش

 مثـال طور بـه  ؛یی است که در ساختار توزیع آن سرمایه وارد شده استها یبند  یتقس



 2060 تابستان ♦ 20 پیاپی ♦ 1شماره  ♦ 20سال                                                          0۲6

، فقیر و غنی، قوی و فرهنگ یبنظیر فرهیخته و ای  ی دوگانهها یبند  یتقستان از  می

هـایی کـه در جامعـه     های احترام برانگیز و یا ویژگی نام برد که خصلتضعیف و غیره 

 هـا  مـدال و هـا   ، تقدیرنامـه ها نشانها،  تندیس .(21۱6 ،)بوردیو برای آن احترام قا لند

. در (2066 ،)ایـوبی  ی نمـادین اسـت  ا هیسـرما موج  تمایز و تقدیر شده؛ و نمایـانگر  

راه  نـوین چهارگانه از مقتضیات زیست در جهان های  واقع دارابودن سطحی از سرمایه

   های آن است. ها و آسی  رفت از چالش برون

 ؛شمول درآمده همه یبه شکلکه شده  یدرون یجبر و ضرورت 2یا هبیتوس واره عادت

 طبقـات  به عقیده بوردیو .کند یم دیرا تول یمعنا بخش یو عملکردها ها یتلق ؛درآمده

 یکه سبک زندگ آورند یم وجود بهطبقه خودشان را هبیتوس )منش( خا   اجتماعی،

 انیرابطه م .(2136 ،)بوردیو به همراه دارد ی خا  آن طبقه راباشناختیز حاتیترجو 

شده و همدیگر  تیتقو یگریواسطه د بههریک است  هیرابطه دوسو دانیواره و م عادت

 تی ـموقع اسـاس بـر  را  یزنـدگ  یهـا  روش ی اجتمـاعی هـا  گروه کنند. می را بازتولید

 دیرا مجددا  بازتول شان یاجتماع تیموقع ی،سبک زندگ و همین ندیگز یبرم شان هطبق

ی را تولیـد  و کنش ـ زدی ـخ یبرم ـ هـا  ینابرابر نیمنش از هم. (2061 ،)سیدمن کند یم

در  یاتی ـح یمدرسـه و خـانواده نقش ـ  عاملان از چرایی آن باخبر نیستند.  که  کند می

 پایـه  بـر  . هویـت نمـادین  (2130 ،رایلـی  و)اسمیت  دارند  ها به انسان ص منشیتخص

 واره است. عادت دیبازتولو  شود یم تحمیل شده یدرون ایو باوره یانتظارات جمع

 تعریف مفاهیم .1-2
شهید را کسی تعریـف کـرده    ،های شاهد نامه مصادیق عملی شهید و خانواده در آیین

ــظ     ــلامی و حف ــلاب اس ــلام و انق ــداف والای اس ــود را در راه اه ــان خ ــه ج اســت ک

دستاوردهای آن و دفاع از کیان نظام جمهوری اسلامی ایـران در مقابـل تهدیـدات و    

نامه تعیـین مصـادیق    )آیین نماید تجاوزات دشمن و عوامل ضدانقلاب و اشرار نثار می

مانـد   مـی جـا   بـه لذا فرزندانی که از ایشان  .(21۱1 ،های شاهد هعملی شهید و خانواد

جامعه هدف موردمطالعه این  .شوند اولی از نظر قانونی فرزند شهید نامیده می طریق به

. اسـت اخیـر  پژوهش فرزندان شهدای جنگ بـین ایـران و عـراق بـر اسـاس تعریـف       

نین آمـده یـک تعریـف    مکتوب در متن قوا صورت بههایی که از فرزندان شهدا  تعریف

امـا هویـت    ؛رسمی است که یک جایگاه هویتی رسمی برای ایشان تعریف کرده است

نظـری تعـاریف متعـددی دارد. در خصـو       لحـا   بـه یک مفهوم اجتماعی است که 

                                                        
1. Habitus 
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از زاویه دید خا  خود تعریفی بـرای هویـت   ای  مفهوم هویت باید گفت که هر رشته

هـای مشـترک    ، در تمامی این تعـاریف، بـر برخـی ویژگـی    حال این باارا ه کرده است. 

و  هـا  ارزشتوان به تصویر ذهنی فرد از خود،  ها می این ویژگی ازجملهشود.  می تأکید

کنـد   هایی که فـرد در جامعـه ایفـا مـی     ها پایبند است و نقش باورهایی که فرد به آن

، شـناختی  روانمـل  دیگـر، هویـت فـرد، ترکیبـی پیچیـده از عوا      عبـارت  بهاشاره کرد. 

 تـأثیر هـای او   گیـری  هـا و تصـمی    اجتماعی و فرهنگی است که بـر رفتارهـا، نگـرش   

یکی از مفاهی  بنیادین در علوم انسـانی اسـت کـه از دیربـاز مـورد      هویت  .گذارد می

از اندیشمندان، با توجه بـه  هریک ت. پژوهشگران قرار گرفته اسپردازان و  نظریهتوجه 

بورک  که حالی درمثال طور به ؛اند عریفی خا  از هویت ارا ه دادهرویکرد نظری خود، ت

بینـد کـه فـرد از طریـق آن خـود را در       یک ساختار شـناختی مـی   عنوان بههویت را 

دانـد   ی پویا میفرایندهویت را  کاستلزکند،  می های مختلف اجتماعی تعریف موقعیت

تواننـد   ها مـی  این ویژگی. گیرد های فرهنگی شکل می که در آن معنا بر اساس ویژگی

گیـری   بر تعادل بین فرد و جامعه در شـکل  گروگر .باشند... شامل زبان، دین، ملیت و

به نظر او، هویت در تعامل بـا دیگـران و در طـول زمـان شـکل       د.کن می تأکیدهویت 

دهنــد.  مـی  . برزونسـکی و اریکسـون نیـز تعــاریف دیگـری از هویـت ارا ـه      گیـرد  مـی 

فعـال در   طـور  بـه داند که افراد  را یک نظریه درونی درباره خود میهویت : برزونسکی

اجتمـاعی  ـ   شـناختی  روانای  هویـت را پدیـده  ون: اریکسو  ساخت آن مشارکت دارند

عوامـل بیولـوژیکی،    تـأثیر گیـرد و تحـت    دانـد کـه در دوره نوجـوانی شـکل مـی      می

ای از  را مجموعـه  هویـت  . الطایی(Bersonsky, 2003) و اجتماعی است شناختی روان

انسانی، اجتماعی، فرهنگی، روانـی، فلسـفی، زیسـتی و تـاریخی همسـان       های یویژگ

 .(21۱1 ،)الطایی دکن ی دیگر متمایز میها گروهداند که یک گروه را از  می

 (2 :برشـمرد کـه   گونـه  ایـن تـوان   مـی  وجوه مشترک تعاریف متعدد از هویـت را 

، اجتماعی و فرهنگـی بـر   شناختی رواناز عوامل ای  عدی است و ترکی  پیچیدهچندبُ

ی است و دارای پویایی است فرایند( 1 گذارد، تأثیر میها  گیری رفتار و نگرش و تصمی 

فعال توسط فرد و جامعه  صورت بهی که در طول زمان و در تعامل با دیگران و طور به

و  ها ارزشکه مجموعه از  یطور به( ساختار شناختی و اجتماعی دارد 1 شود، می ساخته

گیرد، فرد به آنها پایبند است و از طریق تعامل با دیگران در  میها را دربر باورها و نقش

کند.  می تعادل میان فرد و جامعه را تعیین تر مه ( و از همه 0 شود، می جامعه تقویت

ختار ما در این مقاله از مفهوم هویت همان شناخت فرد از خود است که در سـا  تأکید

 شود. می گیرد و در تعادل میان فرد و جامعه بازتولید می اجتماعی شکل
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 پژوهششناسی  روش. 6
، ایـن پـژوهش بـا رویکـرد کیفـی و روش      پژوهشبا توجه به ماهیت مسئله و اهداف 

بر تجربه زیسته، باور بـه تکثـر    تأکیدپدیدارشناسی انجام شده است. پدیدارشناسی با 

 بوده است پژوهشها، مبنای نظری  فرض واقعیت، ساخت اجتماعی معنا و تعلیق پیش

(Denscombe, 2010) .  فرزنـد   12سـاختاریافته بـا    اطلاعات از طریق مصـاحبه نیمـه

صورت هدفمند و به روش  ها به مرد( گردآوری شد. انتخاب نمونه 26زن و  22شهید )

کننـدگان حـا ز بیشـترین ارتبـاط مفهـومی بـا        ی صورت گرفت، تا مشارکتبرف گلوله

 .(2132 ،کوربین واشتراوس  ؛213۲ ،)فلیکموضوع باشند 

سـال بـود. بـرای     1۱جامعه آماری شامل فرزندان شهدای جنگ تحمیلـی بـالای   

شوندگان از شهرهای تهران، مشـهد، اصـفهان، اهـواز و     ها، مصاحبه پوشش بهتر تجربه

مصاحبه تا رسیدن به حد اشباع نظری ادامه یافت و پس  فرایندانتخاب شدند.  ارومیه

مصاحبه مفاهی  تکراری ظاهر شد. در مرحله کدگذاری، مفاهیمی که در سه یا  12از 

 .عنوان کد مفهومی اولیه ثبت شدند شدند، به بیشتر از سه مصاحبه تکرار می

دگاه سیاسـی و موقعیـت شـغلی    ها تنوع در طبقه اجتماعی، دی ـ در انتخاب نمونه

گرفـت. همـاهنگی    دار تا هیئـت علمـی را دربرمـی    ها از زن خانه لحا  شد و مصاحبه

 .ها از طریق مددکاری بنیاد شهید انجام شد مصاحبه

 کنندگانشناختی مشارکتاطلاعات جمعیت (:1)جدول 

 شغل تحصیلات ردیف
وضعیت 

 هلأت

 سن

 اکنون هنگام شهادت پدر

 0۲ 3 متأهل پزشک دکتری 2

1 
کارشناسی 

 ارشد
 00 0 متأهل کارمند

 13 1 مطلقه آرایشگر دیپل  1

 0۱ 22 متأهل علمیهیئت  دکتری 0

 1۱ به دنیا نیامده بود متأهل دار خانه کارشناسی 2

 01 1 مطلقه کارمند کارشناسی 0

 02 ۲ متأهل کارمند دکتری ۲

 03 21 متأهل دار خانه فوق دیپل  ۱

 01 ۱ متأهل کارمند کارشناسی ارشد 3
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 شغل تحصیلات ردیف
وضعیت 

 هلأت

 سن

 اکنون هنگام شهادت پدر

 1۲ 0 مجرد شاغل بخش خصوصی کارشناسی 26

 06 1 متأهل کارمند دکتری 22

 1۲ 1 متأهل کارمند کارشناسی ارشد 21

 01 0 متأهل دار خانه پنج  ابتدایی 21

 13 2 مطلقه علمیهیئت  دکتری 20

 0۱ 2 متأهل کارمند دکتری 22

 26 21 متأهل نگهبان سوم راهنمایی 20

 0۲ 22 متأهل مدیر کل سازمان دولتی دکتری 2۲

 1۱ 0 مطلق کارمند کارشناسی 2۱

 06 ۱ متأهل )کاس ( دار مغازه دیپل  23

 1۲ 2 متأهل بیکار کارشناسی ارشد 16

 22 20 متأهل کشاورز و دامدار پنج  ابتدایی 12

 02 3 متأهل ت علمیئهی دکتری 11

 کارشناسی 11
دفترخانه  سردفتردار

 اسناد رسمی
 0۱ 0 متأهل

 03 26 متأهل دندانپزشک دکتری 10

 کارشناس ارشد 12
مسئول پیشخوان 

 دولت
 01 ۲ متأهل

 

کننـدگان و ارا ـه توضـیحات لازم     ها با کس  رضایت آگاهانه از مشارکت مصاحبه

سـازی و کدگـذاری اولیـه انجـام شـد.       ضبط شدند. بلافاصله پس از هر جلسه، پیـاده 

هـا   کدگذاری پژوهش طی سه مرحله انجام گرفت: استخراج مفاهی  اولیه، تجمیع آن

گیـری مقـولات اصـلی. بـرای ارزیـابی کیفیـت        در قال  مقولات فرعی، و سپس شکل

پـذیری،   شـامل اعتبـار، انتقـال   ( 23۱2) ها، از چهار معیار لینکلن و گابا ها و یافته داده

 .(Lincoln & Guba, 1985) شد تأییدپذیری و قابلیت اعتماد استفاده

مصاحبه با تنوع  های پرسشگیری و  از طریق طراحی دقیق نمونه اعتباربخشی -4

ها و کدهای اولیه برای  ها انجام شد. همچنین، متن کامل مصاحبه منابع و دیدگاه
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هـا   کنندگان ارسال شد تا بازخورد آنان در تحلیـل لحـا  شـود و یافتـه     مشارکت

 .تر گردند تیتر و مشارک دقیق

آوری  )طراحی، جمع پژوهشاز طریق مستندسازی جامع مراحل  پذیری انتقال -2

ای )سـن، جنسـیت،    ها، تحلیل و تفسیر نتایج( و نیز گـزارش شـرایط زمینـه    داده

هـای   تحصیلات، شغل و...( تأمین شد تا دیگر محققان بتوانند نتـایج را در زمینـه  

 .مشابه ارزیابی و مقایسه کنند

ها، ابزارها و مراحل تحلیل تضـمین   با ارا ه توصیف شفاف از روش أییدپذیریت -3

ها در اختیار چند تن از مدیران بـا تجربـه در بنیـاد شـهید      براین، یافته شد. افزون

هـا بـرای افـزایش دقـت علمـی و اصـلاحات        تخصصـی آن  هایقرار گرفت و نظر

 .احتمالی در متن پژوهش اعمال شد

هـای   جهت تأمین قابلیت اعتمـاد و اطمینـان از پایـایی یافتـه     قابلیت اعتماد: -1

منظور، دو مصـاحبه کـه از    پژوهش، از روش کدگذاری دوگانه استفاده شد. به این

تر بودند انتخاب و به یک کدگذار مستقل )پژوهشـگری در حـوزه    نظر محتوا غنی

ر، کدهای علوم اجتماعی( ارا ه شدند. پس از انجام کدگذاری توسط هر دو کدگذا

مشترک )توافق( و کدهای متفاوت )عدم توافق( مشخص گردید. نتایج نشـان داد  

درصد بوده است. ایـن میـزان توافـق بـالا،      ۱393که درصد توافق بین دو کدگذار 

هـای تحلیـل شـده     کدگذاری و قابلیت اعتمـاد داده  فرایندحاکی از پایایی بالای 

 . دهد سبه درصد توافق را نشان می، جز یات مربوط به محا1است. جدول شماره 

درصد توافق   
       تعداد توافقات 

تعداد کل کدها
 

 

 نتایج بررسی پایایی بین دو کدگذار (:2)جدول 

 درصد توافق عدم توافقات توافقات کل کدها شماره مصاحبه

1 13 10 1 ۱3902 

7 10 23 2 ۲3920 

 ۱393 ۱ 02 21 کل
 

در این پژوهش، برای افزایش روایی و اعتبار، از رویکـرد لیـنکلن و گوبـا، تحلیـل     

گیـری   ای بهره گرفته شد. نمونـه  مرحله پردازی، و کدگذاری سه زمان داده و نظریه ه 

شده  ها، کدهای استخراج هدفمند و انسجام روشی نیز رعایت شد. برای بازنمایی یافته
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هر مصاحبه بـا کـدی   که  ه گردید؛ به این صورت در جداولی با ساختاری مشخص ارا

در ادامه، مفـاهی  اولیـه در سـتون     .مشخص شد (...و  Q1،Q2: مانند) Q تحت عنوان

دوم، مقولات فرعی در ستون سوم، و مقولات اصلی در ستون چهـارم گنجانـده شـد.    

هــای گویــا و منتخــ  از     قــول  همچنــین بــرای درک بهتــر مخاطــ ، از نقــل    

طور مستقی   کنندگان، ذیل هر مقوله استفاده شد تا روایت فرزندان شهدا به مشارکت

 .ها شفاف و قابل پیگیری باشد بازتاب یابد و روند تحلیل داده

 پژوهشهای  یافته. 5
انسـان نسـبت بـه سـایر     کننـده   اندیشمندان اجتمـاعی یکـی از خصوصـیات متمـایز    

شـود انسـان    می خودآگاهی درواقع باعث کنند. این می موجودات را خودآگاهی مطر 

ــهخــود را در محــیط  ــوان ب ــق    عن ــد. شــناخت خــود از طری ــژه( ببین یــک شــیء )اب

کند. گیدنز معتقـد اسـت خـانواده،     یابی می گیرد و فرد هویت می شدن شکل اجتماعی

 ،سـاتن  و)گیـدنز   شـدن هسـتند   جمعی عوامل اجتماعیهای  گروه همسالان و رسانه

تحقیق به دو های  یافتهیابی  ی بودن هویتفرایندبه تعریف هویت و . با عنایت (2133

  :دسته کلی تقسی  شد

فرزنـدان شـهدا   یـابی   کـه در آن بـه تعریـف هویـت و مبـادی هویـت      یابی  هویت (2

 پرداخته شد.  

فرزندان شهدا که به دو دسته احساسات متناقض و ابـراز  یابی  دادهای هویت ( برون1

 هویت در جامعه تقسی  شد. 

 یابی هویت. 5-4

فرزندان شهدا در طی روند زندگی خود به مرور هویت فرزند شـهید بودنشـان شـکل    

فرزندان یابی  هویتگرفته و تعریفی از آن برایشان تداعی شده است. در خصو  روند 

هویت فرزند شـهید و  دهنده  بل شناسایی است: عناصر تشکیلشهدا دو مقوله اصلی قا

 پـژوهش  سؤالایشان. در این قسمت تلاش شده است تا به این دو یابی  هویتمبادی 

ایشان، پاسخ یابی  در خصو  تعریف فرزندان شهدا از هویت خودشان و مبادی هویت

 داده شود.

خاصـی  هـای   خـانواده شاخصـه  رسد جامعه و  می به نظر هویت فرزند شهید: (الف

بـر آن در گـذر زمـان و رونـد جامعـه       تأکیدبرای یک فرزند شهید در نظر داشته و با 

را جز ی از ها  پذیری فرزندان شهدا باعث شده که آنها نیز آن را بپذیرند و آن شاخصه
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فرزند شهید بدانند. برزونسکی نیز هویـت را یـک نظریـه درونـی      عنوان بههویت خود 

فعال در ساخت آن مشارکت دارد و اریکسون آن را  طور بهداند که فرد  می خوددرباره 

 گیـرد  مـی  دانـد کـه در دوران نوجـوانی شـکل     مـی  اجتمـاعی  ـ  شـناختی  روانپدیده 

(Bersonsky, 2003.) رفتـاری مـورد   های  البته بسیاری نیز این نوع رفتارها و شاخصه

دانسـته و گـاهی در مقـام مقابلـه     درونـی خـود   هـای   انتظار را در تضـاد بـا خواسـته   

 اند. برآمده

 رفتی  بایـد مراقـ  رفتارمـان    می شناختند و هرجا می تو شهرمون همه ما را»

کـه از مـا    شد که طـوری  می بودی . مورد احترام مردم بودی  و همین باعث می

 مهربان بودن، .... مادرم هر هفته ما را  انتظار میره رفتار کنی ..... چادری بودن،

داشـت کـه سـر وقـت نمـاز بخـونی  ......        تأکیدبرد نمازجمعه و خیلی ه   می

ها پول قرض گرفته بود کـه   دبیرستان که بودم توی مدرسه یکی از همکلاسی

پس بده ولی سه ماه طول کشیده بود. نه اینکه نداشته باشـه هـر   ای  یک هفته

پـول  نیسـت.    به فکر پس دادن خره و اصلا  می چیز جدید دیدم که یک می روز

بهش دو سه باری گفت  دیدم بیخیاله. آخرین بار بهـش گفـت  اگـر تـا شـنبه      

حرفش یـادم نمیـره کـه     پولمو نیاری موضوع را به مامانت اطلاع میده . اصلا 

گفت تو دختر شهید ازت انتظار دارم مثل پدرت باشی و کمی صبوری کنـی و  

کردی  ممکن بود تـذکر   می ها که هر رفتاری آبرو داری کنی! از این جور حرف

بگیری  که تو دختر شهیدی و ازت انتظار میره چنـین رفتـاری کنـی، الگـوی     

دانید اولـین موضـوع سـهمیه     می دیگران باشی و... تو دانشگاه ه  که خودتان

هام بفهمند که فرزند شهیدم ولـی   بود. من تا آخرین سال نگذاشت  همکلاسی

ند. بعد که آمدم تهران دانشگاه بـا چـادر   ها متوجه شده بود کن  بعضی می فکر

 همین مانتویی شدم.... تو شهرستان خیلـی مواقـع پـیش    خاطر بهراحت نبودم 

شد که بـالای سـن    می کسی از ما دعوتمثلا  آمد که برای تقدیر و تشویق  می

مختلف مثل ش  شعر، ها  میهمان تو برنامه عنوان بهبروی  و جایزه بدهی  و یا 

 «خـوش آمـد بگـو و...   مـثلا   ستاندار و غیره دعوت کننـد کـه بیـا    استقبال از ا

 (.2 شونده شماره )مصاحبه

دانـ  کـه اگـر تـوان لازم را داشـته       می من خودم را فرزند یک قهرمان جنگ»

توان  این افتخار را حفظ کن . از نظر مـن فرزنـد شـهید یـک انسـان       می باش 

 رد و برای زندگیش تـلاش است نه یک سوپر هیرو. فرزند شهید حق زندگی دا

کننـد بـه مـا بفهمانـد و      مـی  کند. آنچه که مردم از ما توقع دارند و سـعی  می



 0۲۲                        اعظ  آهنگر سله بنی ♦ ...خانواده یابی تیدر هو یاجتماع یفرهنگ یمطالعه بروندادها

هـ  کـار و    اسـت. مـا  کننـده   برایمان قال  تعیین کنند بسیار سـخت و اذیـت  

 خواهد سفر بروی  و دلمان می زندگی داری . ما ه  خانواده داری . ماه  دلمان

ماشـین خـوب سـوار شـوی . ایـن چـه        خواهد وسایل خوب داشته باشـی   می

انتظاری است که مردم از ما دارند. جامعه عوض شده زندگی مردم ه  عـوض  

شده ولی مردم از ما فرزندان شهدا انتظار دارند سـاده زیسـت باشـی  .... ایـن     

ماشین را که خریده بودم )سوناتا( اولین روز همکارم به مـن گفـت تـو فرزنـد     

در بـین   کـه  حـالی  دراید کسـی نداشـته باشـد.    شهیدی چرا این را خریدی ش

داشـتند.   لوِلِهایی در این  شش نفر دیگر ه  بودند که ماشین همکاران ما پنج

 .(2۲شماره شونده  مصاحبه) «دهد نمی کسی به آنها چنین تذکریقطعا  

 هویت فرزند شهید (:3) جدول

 مفاهیم مصاحبه
های  مقوله

 فرعی

های  مقوله

 اصلی

Q1 Q4 Q5 Q12 Q14 
انجام واجبـات دینـی در منظـر    

 دیگران

 بچه مذهبی

هویت فرزند 

شهید از منظر 

 جامعه

Q1 Q6 Q7 Q10 داشتن تقیدات مذهبی قوی 

Q1 Q2 Q3 Q7 Q15 
ــت     ــا در نهای ــادر ی ــش چ پوش

 مانتوی خیلی بلند و تیره و...

 
هـای مـد روز و    نپوشیدن لبـاس 

 های سنگین استفاده از لباس

Q1 Q6 Q7 Q10 بخشنده و باگذشت 

الگوی 

 دیگران

Q3 Q8 Q15 Q12 Q11 اخلاق     خوش 

Q1 Q2 Q10 Q11 Q13 صبور 

Q1 Q10 11 Q14 Q15 
ــورد اعتمــاد    ــین، رازدار و م ام

 دیگران

Q1 Q4 Q7 Q9 Q13 Q15 مثل پدر 

Q17 زیست ساده 

Q2 Q Q11 Q14 Q15 Q7  مورد احترام  

چهره و 

 پیشتاز
Q1 Q2 Q6 Q11 سرشناس 

Q1 Q11 Q13 ها میهمان ویژه برخی برنامه 
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 مفاهیم مصاحبه
های  مقوله

 فرعی

های  مقوله

 اصلی

Q4 Q9 Q11 Q15 بی سواد 
 

 ای سهمیه
Q1 Q5 Q6 Q10 Q12 Q7 غاص  جای دیگران 
Q1 Q2 Q8 Q9 Q10 Q11 

Q13 Q14 Q23 
 2خوار ویژه

Q17 Q6 Q11 
ها با  یک انسان مثل سایر انسان

 شرایط خا 

جز ی از 

 جامعه
 

 

شـدن   پـذیری و یـا اجتمـاعی    مبادی جامعه فرزندان شهدا:یابی  هویتمبادی  (ب

 ،ساتن و)گیدنز  جمعی هستندهای  ی همسال، رسانهها گروهکودک خانواده، مدرسه، 

 . فرزندان شـهدا در مـورد پـذیرش نقـش و هویـت فرزنـد شـهیدبودن نشـان        (2133

نهادهای معمول نهادهای رسمی دیگری به اع  از بنیـاد شـهید و   بر  علاوهدهد که  می

بـوده   مـؤثر مدرسه در آموزش و نهادینه کردن این هویت و مفهـوم در ذهـن ایشـان    

فرزندان شهدا را به مبـادی رسـمی و غیررسـمی    یابی  هویتتوان مبادی  می است. لذا

فیزیکـی و  محـیط   تـأثیر ( بـر  1610) تقسی  کرد کـه در نظریـه هسـلام و کـرویس    

 .(Haslam et al., 2024) شده است تأکیدسازی  اجتماعی در هویت

کردی . مادرم، خانواده، دوستان همـه   می ما در.... )نام یک شهرستان( زندگی»

گفتند تو فرزند شهیدی و..... در ادامـه انتظارشـان را از یـک     می و همه به من

داری  که توی کوچه نـدویی   گفتند انتظار میمثلا  کردند.  می فرزند شهید بیان

شـد کـه    مـی  و آرام و با وقار قدم برداری! این نظارت آنقدر بـا وسـواس انجـام   

بود. از آن بدتر بنیاد شهید بود. دوازده یا سیزده سـاله بـودم کـه    کننده  کلافه

هـا   در و توی فضای باز من چـادرم را در آوردم و بـا بچـه    رفته بودی  سیزده به

کردن. چند روز بعد مادرم با یـک عصـبانیت عجیبـی     یشروع کردم وسطی باز

جـا   آمد خانه و گفت دختر مگه بهت نگفت  بشـین و چـادرت را درنیـار. همـه    

انـد.   اند امروز به من تذکر داده اند و به بنیاد شهید خبر داده فضول هست. رفته

جور چیزها خلا  شدی . شهر کوچیک بـود   بعدها که آمدی  تهران از شر این

شناختند و بنیاد ه  کلا تـو همـه چیـز دخالـت زیـادی       می ه همدیگر راو هم

شـد در مـورد فرزنـد شـهید بودنمـون       می داشت... یکی از چیزهایی که باعث

                                                        

 انتخاب شده است.  rentierمعادل کلمه انگلیسی  .2
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 خیلی احساس بدی نداشته باشی  اردوهایی بود که بنیاد شهید شهرسـتانمون 

ای مشـهد،  بردنـد اردوه ـ  مـی  راهـا   بردند، یا بچه می را با ه ها  برد. خانواده می

گـرفتی    مـی  دیگه ه  یـاد های  گذشت ولی از بچه می .. خوش.شمال، اصفهان

 که چطور رفتار کنی  و ه  مسئولین بنیاد شـهید خیلـی چیزهـا بـه مـا یـاد      

 گذاشـتند خـودش باعـث    مـی  دادند. مسابقات فرهنگی که تو ایـن اردوهـا   می

مطهـری را  هـای   های فرهنگـی بخـوانی . یـادم اسـت کتـاب      شد که کتاب می

 (.  1شماره شونده  مصاحبه) «بار تو این اردوها به من دادند و خوندم اولین

گفتنـد کـه بایـد چـه شـکلی       مـی  جا به ما رفتی  و از همان می مدرسه شاهد»

شلوار لی پوشیدن ممنوع بود. دا   مراس  داشتند. زیارت عاشـورا،  مثلا  باشی . 

داشتی  به اس  آموزش نظامی. ما را یادواره و... راهنمایی که بودی  یک درسی 

مـثلا   شد کـه   می تأکیددادند. به ما  می بردند و آموزش می برای این درس اردو

هـای   جوری بـوده و اونجـوری بـوده. برخـی از فرمانـده      ش  عملیات فلان این

 آوردنـد. خلاصـه از هـر طریقـی انتظاراتشـان را بـه مـا تحمیـل         مـی  جنگ را

پوشیدم متنفـر   می ر گشاد و پیراهن آستین بلندی کهنقدر از شلواآکردند.  می

برخی مقامات مملکتی ه  بودنـد. وضعشـان خـوب    های  بودم. در مدرسه بچه

کردند همش معلوم  می های مدرسه خیلی احترام ما را حفظ بود. با اینکه معل 

کـه پدرهایشـان عضـو    هـایی   بود که از روی ترح  هست. ولی در مـورد بچـه  

کردنـد، بیشـتر    می بیان بودند و یا کمک مالی خوبی به مدرسهانجمن اولیا مر

شـدند.... تـو شـهرک هـ       مـی  دیدنـد و تکـری    می پدرهایشان احترام خاطر به

هـای   کـردی  و کـلاس   مـی  خا  خودمان را داشتی . فوتبال بـازی های  برنامه

بردند... سال چهارم که بودی  برای امتحان نهـایی   می گذاشتند. اردو می خوبی

شـدی .   مـی  شدی  تازه متوجه تفاوت خودمان با دیگران می و کنکور که آماده

کردند. مدرسـه کـلاس کنکـور گذاشـته بـود       می خیلی به چش  بد به ما نگاه

کـه فرزنـد شـهید    هـا   ماندی . آن ش  دو سه تـا از بچـه   می ها در مدرسه ش 

راه  گفتنـد کـه شـماها کـه     مـی  ها در مورد سهیمه زدنـد.  نبودند خیلی حرف

خوانید. مجبور شدم بهشـان توضـیح    می برایتان باز است برای چی انقدر درس

درصـد   ۱6سواد بالا بروی. بایـد   طوری نیست که بی ده  که اصلا سهمیه این

 (.11شماره شونده  مصاحبه) «...های آن رشته را بیاوری و نمره قبولی
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 فرزندان شهدایابی  مبادی هویت (:4) جدول

 مفاهیم مصاحبه
های  مقوله

 فرعی

های  مقوله

 اصلی

Q3 Q1 Q4 Q5 Q7 Q8 11 
Q13 Q14 Q17 Q19 

ــویتی از    ــاهی  ه ــال مف انتق

 سوی مادر

مبادی غیررسمی 

 و ابتدایی
مبادی 

یابی  هویت

 فرزندان شهدا

Q6 Q1 Q2 Q3 Q7 Q13 
Q15 

ــویتی از    ــاهی  ه ــال مف انتق

 سوی دوستان و همسالان

Q1 Q7 Q10 Q15 Q19 
Q20 Q24 

ــال ــویتی از   انتق ــاهی  ه مف

 سوی اقوام و خویشان

Q2 Q4 Q7 Q9 Q10 Q11 
Q15 Q25 Q18 Q20 

ــویتی از    ــاهی  ه ــال مف انتق

 سوی سرپرست

Q4 Q6 Q10 Q20 Q23 
ــویتی از    ــاهی  ه ــال مف انتق

 سوی متولیان مدرسه
 مبادی رسمی

Q3 Q2 Q1 Q7 Q6 Q12 
Q14 Q18 Q19 Q22 

ــویتی از    ــاهی  ه ــال مف انتق

 سوی متولیان بنیاد شهید 
 

 داد هویتی فرزندان شهدا برون. 5-2

هویتی فرزندان شهدا احساسات متناقض و تعارض در ابراز هویت اسـت کـه    ددا برون

در  پـژوهش  سـؤال به کرات ابراز شده است. این موضوع در در پاسخ به ها  در مصاحبه

( در نظریـه  230۱اسـت. اریکسـون )   فرزنـدان شـهدا  دادهـای هـویتی    خصو  برون

داد  کنـد. بـرون   مـی  اشـاره « هویت در برابر سردرگمی نقش»درخشان خود به مفهوم 

و تفهی  هویت خا  برای فرزنـدان   ها ارزشگذاران جهت انتقال  راهبردهای سیاست

توان در احساسات ایشـان در خصـو  هویتشـان و بـروز و ظهـور آن در       می شهدا را

معه جستجو کرد. آنچه در قال  احساسات متنـاقض فرزنـدان شـهدا نقـش بسـته      جا

( آنجـا کـه   2300) ( و نظریـه مارشـیا  230۱) تون در آینه نظریه اریکسون می است را

گیرد و یـا   می پذیرد و یا در حالت تعلیق هویت قرار می کند فرد یا هویت را می عنوان

شود، مشاهده کرد. درواقع فرد در  می تدچار سردرگمی هوی درنهایتیابد و  می تعلق

 . (Marcia, 1966) گیرد می ثباتی قرار یافتن هویت خود ناکام مانده و در حالت بی

در اینجا فرزند شهید دچار تعلق هویت اسـت؛ از طرفـی    احساسات متناقض: (الف

انـد پذیرفتـه و از    هویتی که برایش خانواده و جامعه مذهبی و ایثارگران تعریف کرده
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او را مورد حجمه دا ما  که  تر بزرگشود و در جوامع  می طرفی دچار سردرگمی هویت

 ثبـاتی قـرار   دهند در یافتن و بروز هویت خـود ناکـام مانـده و در حالـت بـی      می قرار

کنـد. درواقـع فرزنـدان شـهدا      مـی  گیرد، در این هنگام احساسات متناقض ظهـور  می

ر احساسات متضاد هستند که در سه دسته احساس حرمان نسبت به هویت خود دچا

 کرد. بندی  زندگی، احساس افتخار، حساس قدرت و توانمندی دسته

کردی  که فرزنـد   درخشیدی  و افتخار می اوایل مثل یک گوهر توی جمع می»

شهید هستی . الان دا   باید خودمان را مخفی کنی  و نگذاری  کسـی بفهمـد   

مملکت کشته شده و این همه سال مشکلات ناشی از آن را که پدرم برای این 

تحمل کردی . احساس بدی دارم و این احساس بد دا   بـا مـن اسـت... بنیـاد     

شـه ولـی    شهید از تو ما رو کشته از بیرون مردمو. خیلی از قوانین اجرایی نمی

کـاش بنیـاد شـهید کمـی     ای  مردم بند کردند به همان سهمیه و این حرفهـا. 

شـونده   مصـاحبه ) «سـوخت...  نمـی  کـرد دلمـان   ی درست و حسابی میرسیدگ

 (.0 شماره

کن  ما خانواده شهدا تو بازی زندگی باختی . اصل موضوع پدر  گاهی فکر می»

هاش که از دست دادی . در کنارش ارث و چیزهایی از این دست  بود و حمایت

یـک ازدواج  زندگی ما را ویران کـرد. بعـد هـ  مـادر ازدواج کـرد و بعـد هـ         

نادرست زندگی  را نابود کرد. آخـر مگـر یـک آدم چقـدر تحمـل دارد. گـاهی       

سوزد. انگـار   کن  برای خودم دل  می های  مقایسه می خودم را با همسن و سال

 هـا  ایـن ام و از بس بدبختی کشیدم... ولی در کل همـه    هزار سال زندگی کرده

باعث شد که قدرت بگیرم و خودم را رشد بده . یک مثل قدیمی هسـت کـه   

 (.۲ شمارهشونده  مصاحبه) «دهد مرا رشد میقطعا  میگه هرچیزی مرا نکشد 

کننـد هرچـه هسـت و     شود که همه فکـر مـی   مشکل ما از آنجایی شروع می»

 نیست برای ما خانواده شهداست، البته حق ه  دارند چـون قـوانین را طـوری   

کنند کسی که فرزند شـهید شـد    کنند که همه فکر می نویسند و تبلیغ می می

چیز برایش آماده است و هیچ مشکلی نـدارد. بعـد انتظـار دارنـد کـه مـا        همه

کننـد دولـت    چیز را تحمل کنی  و از خودمان بگذری  چرا؟ چون فکر می همه

کـاری   مـدت هـر  کسی از مسا ل ما خبر ندارند. یک واقعا  رسد.  دارد به ما می

دهند.  گفت تو دختر شهیدی فلان کار را برایت انجام می کردم همکارم می می

آخرش یک روز حکم  را پرینت گـرفت  گفـت  حکمـت را بیـار ببیـن  چقـدر       

گیرم که انتظار داری من از اضافه کار و حق مسئولیت و غیـره   بیشتر از تو می
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تومـان حـق    066ده بـودی   بگذرم. تفاوت حک  من و او که با ه  استخدام ش

یـک بـاور   واقعـا   هایش کمتر شده ولی  ایثارگری بود. از آن به بعد کمی هجمه

 «بـرای او وجــود دارد کــه مـا مشــکلی نــداری  و بایـد از همــه چیــز بگــذری    

 (.3 شماره شونده )مصاحبه

 احساسات متناقض هویتی در فرزندان شهدا (:6) جدول

 مفاهیم مصاحبه
های  مقوله

 فرعی

های  مقوله

 اصلی

Q4 Q15 Q19 Q21 احساس افتخار ناشی از مورد احترام بودن 

احساس 

 افتخار

احساسات 

 متناقض

Q9 Q13 Q3 Q8 Q16 
Q23 

 فرزند قهرمان بودن خاطر بهاحساس افتخار 

Q1 Q15 Q4 Q7 Q23 
Q25 

احساس افتخار ناشی از موفقیت در رقابت 

 با دیگران
Q9 Q13 Q3 Q8 Q16 

Q23 
 وردهای کشورادست خاطر بهاحساس افتخار 

Q9 Q13 Q3 Q8 Q16 
Q23 

احساس افتخار بـه عملکـرد درسـت پـدر     

 برای مقاومت
Q15 Q7 Q11 Q24 

Q17 
 تلاش برای هدر نرفتن زحمات مادر

 های خود تلاش برای اثبات خود و قابلیت Q10 Q5 Q1 قدرت مثبت

Q7 Q14 Q15 Q1  فردیتلاش برای رشد شخصی و 

Q9 Q12 Q2  و آرزوهاها  نشینی از خواسته عق 

حرمان 

 زندگی

Q1 Q15 Q2 
ــ زنــی و  س ناشــی از برچســ أاحســاس ی

 انگاری زحمات فردی نادیده

Q7 Q6 Q12 Q20 
احساس هدررفت زحمات شـهدا ناشـی از   

 تغییرات فرهنگی جامعه

Q4 Q9 Q18 احساس سوء قضاوت از سوی جامعه 
 

فرزنـد   عنوان بهدیگر در خصو  بیان یا اعلان هویت خود  از سوی هویت:ب( ابراز 

شهید، سه دسته راهبرد وجود دارد: مخفی کـردن، اعـلام صـریح، اعـلان بـر اسـاس       

کـه آنهـا را نشناسـند از     اند هرجـا  شوندگان اعلام کرده موقعیت. درواقع اکثر مصاحبه

کـاری در محـل کـار، دانشـگاه، محـل       کنند. ایـن مخفـی   می اعلام هویت خود امتناع

روابـط   خـاطر  بهسکونت خود در شهرهای بزرگ و... بیشتر است. در شهرهای کوچک 
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 چهره به چهره افراد مخفی نمودن هویت امکان پذیر نیست. 

وقتی دانشگاه قبول شدم نگذاشت  کسی بفهمد که فرزنـد شـهیدم. همیشـه    »

 طور بود. تلاش م شدم ه  همینکردم معدل  بالا باشد. وقتی استخدا سعی می

رکار و متخصـص بـه همـه    یک آدم فعال، پُ عنوان بهکردم که اول خودم را  می

 اسـت بـی سـواد اسـت و    ای  بشناسان  که اگر بعدا فهمیدند نگویند که سهمیه

شود روی او حساب کرد. سـه سـال بعـد از اسـتخدام  یکـی از همکـاران        نمی

ی نکشید که همه را خبر کرد... بعضـی  متوجه شد که من فرزند شهیدم و طول

 جاها اگر بفهم  که طرف  آدم مثبتی هست یا خـودش ایثـارگر اسـت مخفـی    

 (.2۱شماره شونده  مصاحبه) «گوی  که فرزند شهیدم می کن  و نمی

شناسند. هیچ وقـت مخفـی نکـردم. سـر نمـاز ظهـر و        می من را به نام پدرم»

شناسند.  می م مسجد. همه محل مرارو می سپرم به شاگردم می غروب مغازه را

اس  پدرم برکت زندگی  است و باعث سـربلندی مـن. هـیچ وقـت هـ  سـعی       

نکردم از اس  پدرم استفاده کن  و یا کاری را با سهمیه خـانواده شـهدا انجـام    

کجـا   هیچ آب، برق همه و همه را کلی دونگی کردم گرفت  و اصلا   بده . جواز،

 ن داشت فروخت مغازه خریـدی . خیلـی بـه مـن    مطر  نکردم. مادرم یک زمی

 کـردم.  نمی گفتند که برو از بنیاد نامه بگیر و کارت زودتر انجام بشه. قبول می

 .(23شماره  شونده )مصاحبه «جوری ه  پیش میره من همین گفت  کار می

ت علمی شدم به تحریک برخی اساتید هجمـه عجیبـی   ئسال گذشته که هی»

 هـا  کـه دا ـ  بچـه    یطـور  بـه علیه من در فضای مجازی و دانشـکده راه افتـاد.   

نوشتند که از سهمیه ایثارگران استفاده کرده و کیفیت علمـی دانشـکده را    می

نفـری همـه رفتنـد در حـذف و اضـافه       11آورد. بعد ه  یک کلاس  می پایین

ند. فقط دو نفر ماندند که کلاس تشـکیل نشـد. احسـاس    درس مرا حذف کرد

کردنـد. در   مـی  کردم. در گروه اساتید با فخر فروشی با من رفتار می درماندگی

علمی معتقدند که فرزندان شهدا باید در طبقـات  هیئت واقع برخی از اعضای 

پایین جامعه باقی بمانند و قدم فراتر گذاشتن و آمدن به طبقـات بـالاتر مثـل    

علمی یک دانشـگاه تـراز یـک کشـور حـق آنهـا نیسـت....        هیئت ضویت در ع

گـذارم   می کن  که فرزند شهید هست . نمی شناسند عنوان نمی جاهایی که مرا

بر اساس علم  مرا قضاوت کنند... چند وقت قبل جایی سخنرانی داشت ، یکی 

ارا ـه   از سخنرانان که از اساتید برجسته ه  بود آخر جلسه کلـی از مطالـ  و  

 من تعریف خوب کرد. بعد ه  گفت من شما را با چادر دیدم فکـر کـردم الان  
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خواهید برایمان روضه بخوانید.... خلاصه همیشه این قضـاوت در مـورد مـا     می

 (.0شماره شونده  مصاحبه) «وجود دارد

 ابراز هویت فرزندان شهدا در جامعه (:7) جدول

 مفاهیم مصاحبه
های  مقوله

 فرعی

های  مقوله

 اصلی

Q20 Q22 Q24 Q11 Q5 کردن در دانشگاه مخفی 

 کردن مخفی

 ابراز هویتی

Q20 Q22 Q24 Q11 Q5 کردن در محل کار مخفی 

Q20 Q22 Q24 Q11 Q5 کردن در مجامع علمی مخفی 

Q20 Q22 Q24 Q11 Q5 مجتمعهای  کردن از همسایه مخفی 

Q20 Q22 Q24 Q11 Q5 کردن در محیط عمومی مخفی 

Q19 Q21 
ــل   ــه دلی ــت ب ــودن هوی آشــکار ب

 کوچکی محل 

 اعلام صریح

Q19 Q21 Q25 
بودن و آشکار  ساکن قدیمی محل

 بودن هویت

Q8 Q19 Q16 
از ابتــــدا در محــــل ســــکونت 

 کردن هویت آشکار

Q4 Q23 
آشکار کردن هویت در دانشگاه از 

 همان ابتدا

Q21 Q16 Q23 
آشکار کردن هویت در محل کـار  

 از همان ابتدا

Q1 Q2 Q3 Q4 Q7 Q9 Q10 
Q12 Q14 Q15 Q17 Q25 

 ابراز هویت به سایر ایثارگران

اعلان 

 موقعیتی

 گرانه( )حساب

Q12 Q14 Q15 Q17 Q25 
ابراز هویـت زمـانی کـه بـا افـراد      

 مذهبی در ارتباطند

Q3 Q4 Q7 Q9 Q10 Q12 
Q14 Q15 Q17 

ابراز هویت زمانی کـه لازم باشـد   

 شوندمعرفی 

Q4 Q18 Q10 
ــات   ــس از اثبـ ــت پـ ــراز هویـ ابـ

 ها توانمندی

Q1 Q2 Q3 Q4 Q7 Q9 Q10 
Q12 Q14 Q15 Q17 Q25 

ــه    ــار ب ــرای افتخ ــت ب ــراز هوی اب

 مقاومت و دفاع شجاعانه پدر
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 گیری نتیجه
به تعریف هویـت برسـاخته شـده از سـوی جامعـه بـرای       یابی این مقاله با هدف دست

و انطبـاق  یـابی   مبـادی هویـت  آن، دهنـده   اجزای تشکیلبندی  فرزندان شهدا، صورت

ی کلی نظام در خصو  حفظ فرهنگ ها سیاستبروندادهای هویتی فرزندان شهدا با 

 ایثار و شهادت به نگارش در آمد.

هویت برساخته شده از سوی جامعه برای فرزندان شـهدا، فرزنـد شـهید را واجـد     

رد مـذهبی  داند که از نظر اخلاقی باید الگوی دیگـران باشـد، یـک ف ـ    می خصوصیاتی

را ای  انگ سـهمیه  حال عین درباشد، باید چهره و پیشتاز باشد، جز ی از جامعه باشد و 

را هـ  داشـته   هـا   ها و هجمه حرمتی همین موضوع تحمل بی خاطر بهبه جان بخرد و 

باشد. این موضوع از نظر جنسیتی تفاوت خاصـی نداشـته و بـرای دختـران و پسـران      

برچسبی بر ذهن آنها نقش بسته و جز ی از هویـت   صادق است. این مفاهی  همچون

پدیده مرکزی: 

هویت برساخته 

اجتماعی 

 فرزندان شهدا

  :شرایط علیّ
های بنیاد شهید و سیاست( 1

زمینه ترویج فرهنگ نظام در 
 ، ایثار و شهادت

انتظارات جامعه از فرزندان  (2
 ، شهدا
تجربه اجتماعی و فرهنگی در ( 3

 های آموزشی و خانوادگیمحیط

 : ایشرایط زمینه

تجربه اجتماعی فرزندان شهدا  (1
های  در جامعه، مدارس، و محیط

 ، کاری
فضای فرهنگی و اجتماعی در  (2

 ،آندوران جنگ و پس از 
تأأیریر خأأانوادو، دوسأأتان، و    (3

گیأأری مأدارس شأاهد در شأ     
 هویت

  :گرشرایط مداخله
تغییأأأأرات فرهنگأأأأی و  (1

 ،اجتماعی در جامعه
تضاد بین روایت رسمی و  (2

 ،تجربه زیسته فرزندان شهدا
هأای   تغییرات در سیاسأت  (3

 حمایتی بنیاد شهید و دولت

 

 : راهبردها
کأأردن تأش  بأأرای پنهأأان  (1

هویأأت یأأا ابأأراز هویأأت در    
 ، های خاصموقعیت

مدیریت هویت در فضأاهای  ( 2
مختلأأ) هشأأهرهای کو أأ ،  

هأای   شهرهای بأرر،، محأیط  
 ،کاری(

تطبیق با تغییرات فرهنگأی   (3
 جامعه

 

 : پیامدها
تنأأاقه هأأویتی و تجربأأه  (1

احساسأأات متضأأاد هافتخأأار،  
 ،حرمان، نابرابری اجتماعی(

کأأأأأاهگ اررگأأأأأ اری   (2
هأای بنیأاد شأهید در     سیاست

انتقأأاف فرهنأأگ ایثأأار بأأه    
 ،های بعدینس 
گسأأتر  شأأ اا میأأان    (3

هویت رسمی و هویت واقعأی  
 فرزندان شهدا

 مدل مفهومی:
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زنـی مطابقـت    اینکه با نظریه انـگ بر  علاوهپذیرفته شده ایشان شده است. این تعریف 

گیری هویت در تعامل بـا دیگـران نیـز همخـوان      دارد با تعریف کروگر مبنی بر شکل

رزنـدان  . لازم به ذکر است مفاهی  عنوان شـده از سـوی ف  (Bersonsky, 2003) است

شهدا در خصو  انتظار جامعه برای استفاده از محصولات فرهنگی خا  نظیر چـادر  

برای دختران، داشتن محاسن برای پسران، و تفاسیر روانی و اجتماعی دیگر با تعریف 

طورکه بروزنسـکی در   همان سو دیگر از. (21۱1 ،)الطایی الطایی از هویت مطابقت دارد

کند در خصـو  فرزنـدان    می درونی درباره خود بیان تعریف هویت آن را یک نظریه

کـردن آن   فعـال در سـاخت و درونـی    طـور  بـه شهدا نیز این موضوع مصداق داشته و 

 .(Bersonsky, 2003)اند  مشارکت داشته

هویت فرزند شهید که از بستر جامعه یا به شـکل سـازمانی   دهنده  عناصر تشکیل

تـوان   مـی  حرکـت شـود را   هـارچوب چبه ایشـان عرضـه شـده و تـلاش شـده در آن      

غیررسـمی و  یـابی   مبـادی هویـت  یـابی   بندی کرد در مبحث هویت شکل صورت بدین

ابتدایی و مبادی رسمی بود. در مبادی رسمی از طریق اردوها سعی در انتقال تجربـه  

و کارهای فرهنگی و ایجاد فضای شبه خانواده شده است. که ایـن موضـوع بـا نتـایج     

سرپرسـت در ایـران    در خصو  مسا ل روانی اجتماعی کودکان بیتحقیق جواد تجر 

تعامل با محیط و جامعـه اطـراف    فرایندطی یابی  . هویت(2133 ،)تجرهمخوانی دارد 

پـذیری خـود از مبـادی     افتد. فرزندان شهدا این مفاهی  را طی روند جامعـه  می اتفاق

سرپرست و انتقال مفـاهی  از  غیررسمی مانند انتقال مستقی  مفاهی  از سوی مادر و 

اند. این مفاهی  در قالـ  انتظـار اطرافیـان بـه      سوی دوستان و همسالان دریاف کرده

جهت الگو قراردادن پدر در زندگی در خصو  مقاومت و سازندگی برای کشور، بوده 

گـویی و بیـان مسـتقی      است، که بیشتر در قال  نصـیحت، تشـویق، تنبیـه، خـاطره    

  انتقال یافته است. قِس  دیگر انتقال مفاهی  از مبادی رسمی اتفـاق  انتظارات، مفاهی

افتاده است. انتقال مفاهی  هـویتی نظیـر مفـاهی  ایثـار، عـزت نفـس ملـی، افتخـار         

الخصو  در مدارس  از سوی متولیان مدرسه علی آوردهای داخلی، غرور ملی، دست به

هـای دهـه    نـدان شـهدا در سـال   ررنگ بوده است. با توجه به اینکـه فرز شاهد بسیار پُ

رفتند فضای مدرسه نیز متاثر از فضای جبه و جنگ بوده و  می شصت و هفتاد مدرسه

مفاهیمی منطبق با آن شرایط نظیر دفاع مقدس، مقاومت تا آخرین لحظـه، شـجاعت   

شـهید   یافت. بنیاد می انتقالها  و دلیری، ایثار و از خود گذشتگی و هویت ملی به بچه

ی هـا  سیاسـت که طی فرمان تشکیل بنیاد شهید و ای  بر اساس وظیفه خود بهنو بهنیز 

هـای   اش گذاشته شده بـود، اقـدام بـه فعالیـت     کلی نظام در حوزه ایثارگران، بر عهده



 0۱۲                        اعظ  آهنگر سله بنی ♦ ...خانواده یابی تیدر هو یاجتماع یفرهنگ یمطالعه بروندادها

تربیت این افـراد انتقـال دهـد.     فرایندفرهنگی کرده است تا بتواند مفاهی  لازم را در 

نگی، جلسات ماهانه، سرکشی به مـدارس  برگزاری ش  شعرها، اردوها، مسابقات فره

یـابی   داد همگـی از مبـادی هویـت    می و گفتگوهایی که مددکاری بنیاد شهید ترتی 

هـای   محیط فیزیکی مدرسه شاهد و شـهرک  تأثیرفرزندان شهدا بوده است. همچنین 

کردند بـر اسـاس نظریـه هسـلام و      می شاهدی که برخی از این عزیزان در آن زندگی

قابـل  یـابی   ( در خصو  رابطه دیالکتیـک محـیط فیزیکـی و هویـت    1610) کرویس

تبیین است هسلام و کرویس در این خصو  معتقدند که محیط فیزیکـی از عوامـل   

هویت اجتماعی افراد است و این موضوع به طریـق اولـی باعـث انسـجام     دهنده  شکل

به ه  اعتماد کـرده و  ها  شود. زیرا افراد در این محیط می گروهی و سلامت روان افراد

 یابـد  مـی  هایی منجر به نفی منافع شخصی شده و همبستگی اعضا ارتقـاء فرایندطی 

(Haslam et al., 2024) راستا گام برداشـته   که فرزندان شهدا در مدارس شاهد دراین

کردنـد درمقابـل    مـی  و با توجه به اینکه جامعه از یک متاع فرهنگی مشترک استفاده

پرداختند از  می راد دیگر جامعه نقی منافع شخصی کرده و به رقابتمدارس دیگر و اف

گذاشـته و تعریـف خاصـی بـرای      تـأثیر یافته و از طرفی بر محیط خـود   تأثیرمحیط 

 اند.  مدارس شاهد رق  زده

ی کلی برنامه هفت  توسعه و فرمان تأسیس بنیاد شهید، مفـاهیمی  ها سیاستدر 

اند و مسئولیت بنیاد  صورت کلی مطر  شده بهنفس و هویت ملی  چون مقاومت، عزت

در تربیت فرزنـدان شـهدا، بـر پایـه همـین انتظـارات و تعـاریف اجتمـاعی از هویـت          

هـای شـهدا نظیــر    ایثـارگری اسـتوار بـوده اســت. هـدف، پـرورش نسـلی بــا ویژگـی       

ی کلی نظـام  ها سیاست. دوستی، مقاومت و تعهد به هویت ملی ایرانی بوده است وطن

کردند کـه از هـر جهـت فرزنـدان شـهدا در       می اجرای آن بنیاد شهید تلاش و بازوی

های مهارتی، تحصـیلی و فرهنگـی    جایگاه و طبقات بالاتر قرار گیرند. با انجام فعالیت

هـای   تلاش داشتند تا سرمایه فرهنگی فرزندان شـهدا افـزایش یابـد. یکـی از برنامـه     

. این موضوع تا قبـل از  های که در دهه مدیران در کشور بازدید از خانواده شهدا است

ها باعـث افـزایش سـرمایه اجتمـاعی      تغییرات فرهنگی در سطح کشور، در شهرستان

شد و آنهـا بـدون واسـطه بـا مـدیران ارتبـاط داشـته و پیونـدهای          می فرزندان شهدا

آن شرکت در اردوها یک شبکه اجتمـاعی  بر علاوهکردند.  می تری برقرار اجتماعی قوی

کـرد. ایـن موضـوع در راسـتای افـزایش سـرمایه        مـی  شهدا ایجـاد های  ین بچهقوی ب

شصــت، هفتــاد و هشــتاد تجلیــل از هــای  اجتمــاعی فرزنــدان شــهدا بــود. در دهــه 

آمـوزان کوشـا و سـاعی بـه      های مختلف و تقدیر از دانش شهدا در مراس های  خانواده



 2060 تابستان ♦ 20 پیاپی ♦ 1شماره  ♦ 20سال                                                          0۱۱

های مرسوم بوده است کـه   مختلف از فعالیتهای  ها و تقدیرنامه واسطه اهدای تندیس

ضـمن از طریـق    شـد. در  مـی  در راستای افزایش سرمایه نمادین فرزندان شهدا انجام

استخدامی و یا اختصا  وام و غیره تلاش های  قوانین مختلف نظیر اختصا  سهمیه

هـای مـالی    بر ایجاد سرمایه اقتصادی برای فرزندان شهدا داشتند که بتواننـد آسـی   

و نبود پدر را جبران کنند. گویی بنیاد شهید در تـلاش بـود بـر     2ارثناشی از قوانین 

امـا   ؛جدیدی برای فرزندان شـهدا ایجـاد کنـد    نظریه تمایز بوردیو هبیتاساساس 

اندازی جامعه شرایط را جوری دیگری رق  زد که بروندادها  تغییرات فرهنگی و پوست

 اند.   شده زا و مثبت باشند بیشتر آسی کننده  جای آنکه مرمت به

کنند که منجر به تفاوت در نحـوه   می تجربه فرزندان شهدا تناقضی از هویت خود

احساسـات تنـاقض ایشـان شـامل احسـاس       شـود.  می ابراز هویتشان در بستر جامعه

دست آوردهای کشـور، احسـاس افتخـار بـه عملکـرد       خاطر بهافتخار، احساس افتخار 

و علاقـه بـه ادامـه راه ایشـان، احسـاس      در مقابل دشمنان  درست پدر برای مقاومت

حرمان زندگی و تبدیل مصا   به قدرت مثبت در زندگی بـوده اسـت. آنهـا از اینکـه     

 فرزند یک قهرمان هستند و در جمعهای رسمی مورد احترام هستند احساس افتخـار 

کنند ولـی در فضـای غیررسـمی مثـل محـیط کـار و دوسـتی دا ـ  مجبورنـد از           می

ها را تحمل کنند، تغییـرات فرهنگـی را    نشینی کنند، برچس  عق خود های  خواسته

خود مقایسه کرده و هویت فرهنگی برساخته شـده خـود را در   های  ببینند و با آموزه

 تعارض با فرهنگ فعلی جامعه ببیننـد در نتیجـه احسـاس حرمـان در آنهـا متجلـی      

 مشـکلاتی ایجـاد   مدیریت این تناقض در بروز و ظهور هویتشـان بـرای آنهـا    شود. می

تر از شـهرهای کوچـک اسـت.     کند. مدیریت این موضوع در شهرهای بزرگ راحت می

هـا   پذیر نیست بلکه در مقابل هجمـه  در شهرهای کوچک مخفی کردن موضوع امکان

کنند از هویت خـود، عملکـرد خـود و پدرشـان      می بیشتر حالت دفاعی دارند و سعی

اما خاصیت شـهرهای بـزرگ    ؛جمع امتناع کننددفاع کنند یا در مواردی از حضور در 

 تـری اسـت. آنچـه باعـث     گمنامی است و مخفی نگاه داشتن هویت در آن کـار سـاده  

جمعی اسـت کـه در آن    تر باشد جوّ شود فرزندان شهدا در بروز هویت خود راحت می

ط مثال اگر در جمع ایثارگران باشند، یـا بـا افـراد مـذهبی در ارتبـا     طور به ؛قرار دارند
                                                        

برند.  برد بلکه والدین از فرزند خود ارث می تنها از او ارثی نمی اگر فرزند قبل از والدین فوت کند نه .2

تنها از ارث پدربزرگ که انباشت سرمایه نسلی بود محروم  این موضوع باعث شد که فرزندان شهدا نه

اندک اندوختـه فرزنـد شـهید از     ،بردند واسطه ارثی که والدین شهید از فرزند خود می شوند بلکه به
 یافت. پدرش نیز تا حد زیادی کاهش می
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باشند، یا زمانی که در جمعی باشند که قابلیت پذیرش موضوع را داشته باشـند و یـا   

در محل کار و یا دانشگاه( از مثلا  ) های خود را اثبات کرده باشند زمانی که توانمندی

 ابا ی ندارند.  ابراز هویت خود ِ

کنند  نمی ید آن است که اکثر فرزندان شهدا در جامعه عنوانؤم پژوهشهای  یافته

کنند فرزند شهید  می که فرزند شهید هستند. درواقع فرزندان شهدایی که صریح اعلام

در مشاغلی مشغول به کارند که وابستگی دولتی نـدارد.  معمولا  هستند ک  هستند و 

گرانه بر  حساب صورت بهکنند و یا  می مخفیکاملا  سایر فرزندان شهدا یا هویت خود را 

آنهـا ایـن هویـت     اط  ممکن است هویـت خـود را ابـراز کننـد.    اساس موقعیت و مخ

فضای اجتماعی و فرهنگـی   خاطر به)هویت خا  فرزند شهید بودن( را  شده برساخته

ها ارا ه شده مه  است. آنچـه مسـل     کنند. آنچه در روایت می موجود در جامعه پنهان

می فرزندان شهدا در است مقاومتی که در برابر روایت رسمی وجود دارد، در روایت رس

شد. مردم نیز همین روایت  می ازهای مختلف به آنان ارا هیمرکز توجه قرار دارند و امت

 عـدالتی  کننـد و آن را مصـداق بـی    مـی  اند و در برابر همین روایت مقاومت را پذیرفته

ی رسمی هسـتند و اگـر کسـی بـه     ها ارزشبینند. از دید آنان فرزندان شهدا، نماد  می

، این روایت با حال عین دریی نزدیک باشد از امتیاز برخوردار خواهد شد. ها ارزشچنین 

وضعیت عینی فرزندان شهدا تطابق ندارد. تعارض بین وضعیت عینی و تفسـیر مـردم   

باعث بروز احساسات منفی مثل تنهایی و انگ امتیازجویی شده است و شرایط زندگی 

واقع نوعی شکاف بین جایگـاه انظمـامی و   را برای فرزندان شهدا سخت کرده است. در

منزلت اجتماعی فرزندان شهدا مشاهده شـده اسـت کـه ایـن نتـایج خـلاف اهـداف        

مندانه به  آوردهای کشور باشد عزت هرگاه بحث دست حال این باهای نظام است.  سیاست

 ستایند. می پردازند عملکرد دلیرانه پدر را می آن

تـر از مفهـوم    روشـن  یافتیره ،هوم آبرو و منزلتدو مف نیب وجوه تمایز یبررسبا  

 احـراز  در ارتباط با دیگران که آبرو و منزلتشود. برگر معتقد است  می اردیمنزلت پد

 فـرد  تیهو یعنی وابستگی مفهوم آبرو .(21۱2 ،کلنر و برگر ؛)برگر شوند یم دیتهد ای

مفهـوم   امـا  ؛شـتن یوخ زا یروگردان ایجاد آگاهی کاذب به سب  و ینهاد یها به نقش

 رهـایی  قیفرد فقط از طر که ینهاد یها از نقش ، یعنی استقلال هویتمدرن منزلت

 زوال بحـث  کنـد.  مـی  یـابی را باز اش یواقع ـ تیهو ؛شده لیتحم یاجتماعی ها از نقش

 ینهـاد  یها را به نقش شیخو یها تهوی ی کهدافربه این معنا است که اآبرو  مفهوم

 فیبـه بـازتعر   ینهـاد  یها در مخالفت با نقش تهیمدرن یروهایدر اثر ن؛ دادند یربط م

 .(21۱2 ،کلنر و برگر ؛)برگر دنخود بپرداز ی و خودآگاهیذات تیهو
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مدرنیتـه   سمت بههاست که در حال گذار است و  با عنایت به اینکه کشور ما سال

توان مبحث منزلت و آبروی فرزندان شهدا را در خصـو  هویتشـان    می رود می پیش

تری داشته است،  جامعه بافت سنتیقبلا  بر اساس دیدگاه برگر چنین تحلیل کرد که 

اما در جهان مدرن کـه   ؛کرد می کارکرد و مفهوم آبرو هویت فرزندان شهدا را بازتولید

در ایشان هستی . این موضوع  با مفهوم منزلت اجتماعی مواجهی ؛ شاهد تغییر نگرش

( را در خصو  مبانی فلسفی و روانی هویت اجتمـاعی  1610) با نتایج تحقیقات هس

(. در واقـع تغییـرات اجتمـاعی    Hess, 2024) دهـد  مـی  ییـد قـرار  أو تداوم آن مورد ت

های جدیدی شده  مفاهی  ارزشمند هویتی را تغییر داده و منجر به بروز و ظهور نقش

 ه آن مخفی کردن هویت قبلی و برساخت هویت عزتمندانه جدید است.  است که لازم

ی کلـی در خصـو  فرزنـدان    هـا  سیاسـت درمجموع باید گفت که بنیاد شهید و 

هـای   شهدا موفق عمل نکرده است. فرزندان شهدا خود را در مقایسه با سـایر خـانواده  

ها برای همه اقشـار افـزایش یافتـه و     بینند. ظرفیت دانشگاه نمی اقوام و دوستان بالاتر

لذا سهمیه ورود به دانشگاه خیلی به بالاتر  ؛یابند می به دانشگاه راهها  اکثر بچهتقریبا  

رفتن پایگاه اجتماعی ایشان کمک چندانی نکرده است. از نظر مالی فرزندان شـهدا از  

تقسـی  شـده    ثروت انباشته خانواده پدری محروم بوده و میراث پدر نیـز در کـودکی  

هـایی کـه بـه     ها بنیاد شهید در بزرگسالی فقط قسمتی از آسـی   است. درواقع کمک

دادن زودهنگام پدر به خانواده وارد شده است را تا حد انـدکی تـرمی     واسطه ازدست

بسیار ضـعیف عمـل کـرده اسـت.      ها سیاستکرده است. از نظر فرهنگی و هویتی نیز 

چه هویـت برسـاخته و رسـمی اسـت بـا آنچـه در       که تعارض شدیدی بین آن یطور به

ی کلـی نظـام و بـازوی اجـرای آن بنیـاد      ها سیاستشود.  می واقعیت وجود دارد دیده

نسلی کنند و بـه نسـل    شهید سعی داشتند از طریق فرزندان شهدا مفهوم ایثار را بین

ولی این موضوع نیز بر اساس آنچه پیشتر گفتـه شـد بـا شکسـت      ،جوان انتقال دهند

کردن هویت خـود   مواجه شده است. فرزندان شهدای جنگ سازوکار خود را در مخفی

هـای پـدران خـود در تضـاد قـرار       انـد و گـاه بـا آرمـان     و پذیرش مسا ل جامعه یافته

تازگی به پدران خود را از دست  ولی لازم است برای فرزندان شهدایی که به ،اند گرفته

گـذاری شـود و راهکارهـایی در نظـر      دهند سیاسـت  می اند و یا در آینده از دست داده

 گرفته شود. 
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 پیشنهادها
گذاری و اجرای برنامه به شـر  ذیـل    پایان پیشنهادات کاربردی برای سیاست در

 گردد: می تقدی 

به دلیل ها  قسمتی از حجمه انتشار توضیحات لازم در خصوص سهمیه ها: -2 

شـود   می است. این موضوع باعثها  عدم آگاهی مردم از وضعیت اختصا  سهمیه

که مردم ناآگاهانه بر این باور باشند کـه فرزنـدان شـهدا بـدون هـیچ علمـی وارد       

کنند. آگاهی دادن بـه جامعـه تـا     می دانشگاه شده و جایگاه فرزندان آنها را غص 

 تواند این مشکل را حل کند.  می حدی

واسـطه   کـار بـه   : ایـن ساازی خادمات رفااهی و حماایتی     اصلاح و بهینه -1

توانـد کارسـاز    سازی سهمیه و امتیازات و ایجاد سامانه شفاف اطلاعـات مـی   شفاف

تر مدیریت شـود   صورت دقیق های آموزشی و شغلی فرزندان شهدا به باشد. سهمیه

هـای اجتمـاعی کـاهش یابـد. همچنـین ایجـاد یـک بانـک          ها و انـگ  تا سوءتفاه 

ه مزایـا و شـرایط اختصاصـی کـه مـانع از      رسانی دربار اطلاعاتی شفاف برای اطلاع

 های اجتماعی شود. سوءبرداشت

جامعه هـدف ایـن   : های حمایتی برای کاهش شکاف هویتی تدوین برنامه -1 

با  حال این باپیشنهاد فرزندان شهدای دفاع مقدس نیستند و از سن ایشان گذشته. 

توان باعث کاهش  های فرهنگی و بازنگری در ساختار مدارس شاهد می ایجاد برنامه

هـای آموزشـی و    شکاف هویتی برای نسل جدید فرزندان شهدا شد. برگزاری دوره

فرهنگی ویژه فرزندان شهدا برای افزایش آگاهی آنان نسبت به هویـت شخصـی و   

تواند کارسـاز باشـد.    سمی میهای ر جمعی خود و کاهش فشارهای ناشی از روایت

های آموزشی مدارس شـاهد بایـد بـازتعریف شـوند تـا از تحمیـل        همچنین برنامه

 آموزان جلوگیری شود. جانبه و ایجاد فشار روانی بر دانش انتظارات اجتماعی یک

: ایـن موضـوع بـا اسـتفاده از     ی ملی بادون ایجااد فشاار   ها ارزشترویج  -0 

های اجتماعی حـوزه   و بازنمایی موارد غیرواقعی و انگ های تبلیغاتی متوازن برنامه

پـذیر اسـت. همچنـین گفتگـو بـا جامعـه در قالـ  اجـرای          فرزندان شهدا امکـان 

تـر جایگـاه فرزنـدان     بخشی در سطح جامعه برای معرفی دقیـق  های آگاهی پویش

 شود. های نادرست پیشنهاد می شهدا و جلوگیری از برداشت

هـای اجتمـاعی و    : ایجـاد شـبکه  تمااعی و مادنی  هاای اج  تقویت مشارکت -2

ی همیار برای فرزندان شـهدا کـه بتواننـد تجربیـات خـود را بـه اشـتراک        ها گروه
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هـای اجتمـاعی    مند شوند. ایجاد پروژه های همتایان خود بهره بگذارند و از حمایت

هـای عمـومی )ماننـد     مشارکتی و دعوت از فرزندان شهدا برای شـرکت در پـروژه  

 های شهری یا اجتماعی( که احساس تعلق آنها را به جامعه تقویت کند. برنامه
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