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Abstract
Every now and then we hear stories about superstitious beliefs such as the unluckiness of the number 13. 
The aim of this study is to investigate the level of superstition and the factors affecting it among women 
in Marivan. The statistical population of the present study is all women aged 18 to 50 in Marivan. 
According to the 1395 general census and the Cochran formula, the sample size was estimated at 309 
people; cluster and convenience sampling methods were used to collect data in the city’s neighborhoods 
(Dar Siran, Belche Sur, and Jangal Bani). The data collection tools are Foroughi Moghadam’s Superstition 
Tendency Questionnaire (2009), Melvin Simon’s Social Alienation Questionnaire, and Glock and Stark’s 
Religiosity Questionnaire. The findings were analyzed using SPSS software, which showed that 0.38 
percent of the variance related to the tendency to superstitions is explained by the religiosity component 
and 0.16 percent by the social alienation component. There is a significant difference between the two 
independent groups of employed and unemployed in the tendency to superstitions, and the relationship 
between the level of education and the tendency to superstitions is not significant. Based on this, the 
results show that components such as the consequential dimensions and rituals of religiosity can predict 
superstitions, as well as isolation and hatred in social alienation as predictors of superstitions. Although 
the level of education is not related to the tendency to superstitions, nevertheless, people who are 
employed pay less attention to superstitions.  
Keywords: Tendency to Superstitions, Religiosity, Social Alienation, Women in Marivan.
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1. Introduction
In most human societies, superstitions are formed by the emergence of irrational views and behaviors.
The concept of superstitions consists of ideas that are far from rational logic, whose history is as deep as 
the entire history of humanity; and it should not be taken for granted that in most societies, technology 
has developed and advanced along with knowledge. But it has not yet been able to convince humans 
in this regard; In this regard, people have always created and prepared people in their thoughts and 
views who do extraordinary things outside the natural cycle of life and rely on supernatural matters 
to maintain order and cohesion in society; and this indicates that legends are formed by historical and 
social constructions of these beliefs. In the definitions of superstitions obtained in foreign dictionaries, 
superstition is mentioned as irrational, unscientific, fear, ambiguity, ignorance, etc.; On this basis, 
superstition has been introduced in the Foreign Dictionary as a false and incorrect knowledge and belief. 
Among the categories that can be observed in terms of superstition is fear, so it can be said that women 
are more afraid than men, and this also causes them to tend towards superstitions. Another factor is 
poverty within families. For example, since Marivan is a multicultural city and most of its residents live 
in underprivileged areas, i.e., the outskirts of the city, due to their young population, their tendency can 
be more towards superstition because studies show that the lower strata of society are more inclined 
towards superstition in terms of economy, knowledge, and information, although this phenomenon is 
also seen among layers of the upper classes of society in terms of economy. In terms of gender, in our 
country, women are more inclined towards superstitions; and Marivan is no exception to this, considering 
these characteristics. Also, in Marivan, the tendency to refer to fortune tellers and prayer writers is 
common. On the other hand, regarding the factors of tendency to superstition, the agency of individuals 
is important and studies conducted in this regard show on average that the acceptance of freedom and 
responsibility are in the same direction. However, in this context, the sense of agency can be separated 
from objective reality. Superstitious beliefs and practices in traditional societies play a decisive role 
in culture and society and affect their entire worldview and value system. According to Max Weber, 
primitive societies lived in a magical garden, while modern societies witness a kind of comprehensive 
disenchantment of the world. Superstition is an undesirable social phenomenon that, like other social 
phenomena, can be examined and studied with special methods of social sciences. The motivations of 
superstition in rural societies originate from strong desires and fears in an unpredictable rural situation 
that cannot be estimated or discounted by ordinary means. In modern societies, superstitious behaviors 
are also observed among some people. For example, golfers believed that using various superstitious 
methods such as showing the thumb, wearing white socks, and playing on Sundays increased luck and, 
in general, success and continued playing. From this perspective, superstition improves performance. 
Rastegar and Valipour (1400) showed in a study that age has a decisive effect on the degree of women’s 
tendency to superstition; however, the lack of a relationship between variables such as education level 
and household income with the degree of tendency to superstition indicates that this phenomenon is 
trans-class and trans-educational.

Krakowica and Eisend (2021) show that animalistic (versus non-animalistic) cues elicit animistic 
thinking, leading to more favorable brand evaluations. This effect is moderated by superstitious beliefs. 
According to Sagone and Karoli (2015) in a sample of Sicilian students, the more they believe in 
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luck, the more superstitious they are and the less negative they are about it. Finally, the higher the 
adolescents’ belief in superstitions and the power of luck, the more positive they were about the concepts 
of superstition and luck.

2. Materials and Methods
The present study was applied in terms of purpose and was conducted using a quantitative approach 
to the survey method. The statistical population of the present study was all women aged 18 to 50 
in Marivan who had referred to a prayer writer in any way in the past year. Considering the zoning 
of Marivan and the old neighborhoods of this city such as (Darsiran and Belche Sur, Janglabani), 
these areas were considered as clusters, and 1600 women from these clusters were the statistical 
population. The unit of analysis can be an individual, family, school, community, etc. The unit of 
analysis in this study is the individual (women in Marivan in the neighborhoods of; Darsiran and 
Belche Sur, Janglabani). The sample size was obtained from the Cochran formula, so that the sample 
size required for the study was 309 people; Using cluster sampling method, in which Marivan city 
was considered as a cluster, then among the aforementioned classified neighborhoods (Darsiran and 
Belche Sur, Janglabani) were randomly selected, and then among the women of the neighborhoods 
(Darsiran and Belche Sur, Janglabani) 309 people will be selected by random sampling method. 
Regarding the implementation of the questionnaires, it was completed in person. A questionnaire on 
the tendency to superstition was used to collect data. This scale was designed in 2009 by Foroughi and 
Moghadam to investigate the tendency to superstition among Tehrani citizens, which had 31 questions. 
Questionnaire on social alienation: The questionnaire on this variable has been operationalized using 
the four dimensions of Melvin-Siman. This questionnaire has 18 questions and its aim is to assess 
the level of social alienation from different dimensions (isolation, non-normativity, meaninglessness, 
self-loathing, powerlessness). Religiosity Questionnaire: To measure the religiosity variable, the 
well-known Glock and Stark scale was used, and four dimensions of belief, emotion, ritual, and 
consequence were measured.

3. Data
In examining the hypothesis of the relationship between the level of religiosity and the tendency to 
superstition among women in Marivan, a linear regression model was used. The results of this hypothesis 
showed that the F value obtained at an error level of less than 0.05 is significant, indicating that the 
variance related to the tendency to superstition is explained by the components of religiosity. Also, in 
examining which of the indicators were most able to predict the tendency to superstition, the results 
showed that ritual and consequential religiosity can significantly explain the variance of the tendency 
to superstition.

4. Discussion
In explaining this hypothesis, it can be said that some people believe that religion and magic are subjects 
that are complementary and related to each other, religion initially helps a person who is powerless through 
magic. Magic is like a drinking fountain in which both religion and science can exist simultaneously. 
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In Islamic teachings, magic and superstition stand against religion and science; that is, superstition is a 
deviation from religion and science.

5. Conclusion
The connection between religion and superstition and the correlation of these two categories with each 
other can occur and be strengthened when every government that gains power uses some kind of religion 
to justify its actions and mistakes. Just as superstitions are formed in religions and sects to deceive the 
public.
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چکیده
هــر از چنــد گاهــی داســتان‌هایی در مــورد باورهــای خرافــی ماننــد نحســی عــدد 13 می‌شــنویم. هــدف ایــن مطالعــه بررســی میــزان گرایــش بــه 

ــوان  ــهر مری ــال ش ــا 50 س ــان 18 ت ــی زن ــر تمام ــش حاض ــاری پژوه ــۀ آم ــت. جامع ــوان اس ــهر مری ــان ش ــن زن ــر آن در بی ــر ب ــل مؤث ــات و عوام خراف

هســتند کــه بــا توجــه بــه سرشــماری عمومــی 1395 ه‍ــ.ش. و فرمــول کوکــران حجــم نمونــۀ 309 نفــر بــرآورد گردیــد؛ از روش نمونه‌گیــری خوشــه‌ای 

گــردآوری داده‌هــا  گردیــد. ابــزار  و در دســترس جهــت جمــع‌آوری داده‌هــا در محــات شــهر )دارســیران، بلچه‌ســور و جنگل‌بانــی( اســتفاده 

گلاک و  گرایــش بــه خرافــات فروغی‌مقــدم )1388(، از خودبیگانگــی اجتماعــی ملویــن ســیمن و پرســش‌نامۀ دیــن‌داری  پرســش‌نامه‌‌های 

اســتارک می‌باشــد. یافته‌هــا بــا اســتفاده از نرم‌افــزار SPSS تحلیــل شــدند کــه نتایــج نشــان داد 0/38 درصــد واریانــس مربــوط بــه گرایــش بــه 

خرافــات توســط مؤلفــۀ دیــن‌داری و 0/16 درصــد توســط مؤلفــۀ از خودبیگانگــی اجتماعــی تبییــن می‌شــود. بیــن دو گــروه مســتقل شــاغل و 

غیــر شــاغل در گرایــش بــه خرافــات تفــاوت معنــی‌داری وجــود دارد، رابطــۀ بیــن ســطح تحصیــات و گرایــش بــه خرافــات معنــی‌دار نیســت. بــر 

ایــن مبنــا نتایــج نشــان می‌دهــد کــه مؤلفه‌هایــی هم‌چــون ابعــاد پیامــدی و مناســکی دیــن‌داری می‌تواننــد پیش‌بینی‌کننــدۀ خرافــات باشــند، 

هم‌چنیــن انــزوا و تنفــر در از خودبیگانگــی اجتماعــی به‌عنــوان پیش‌بینی‌کننده‌هــای خرافــات هســتند. هرچنــد کــه میــزان تحصیــات ارتباطــی 

بــا گرایــش بــه خرافــات نــدارد بــا ایــن وجــود، افــرادی کــه شــاغل هســتند کم‌تــر بــه خرافــات توجــه دارنــد.
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ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 26، 1404

1. مقدمه
گر  »ا هستیم:  اجتماعی  مناسبات  در  علت‌و‌معلولی  روابط  دنبال  به  که  آشناست  ما  برای  گزاره‌ها  این  هم‌چون  مواردی 
دانش‌آموزی فکر کند که به لطف مدادی که در آن روز استفاده کرده موفق شده است، ممکن است تمایل داشته باشد که 
که در آن روز پوشیده است  کند به خاطر لباسی  گر شخصی فکر  کند. یا ا از این مداد در هر امتحانی که می‌نشیند استفاده 
گلچین، 1394(.  که دیگر آن لباس را نپوشد« )بیضا1 و  خ می‌دهد، ممکن است تمایل داشته باشد  اتفاقات بدی برای او ر
غ  غ«، به‌عنوان طلسمی برای خوش‌شانسی، پیش از هر بازی مر کس«، معروف به »مرد مر »وید بوگز«، بازیکن سابق »رد سا
می‌خورد. تفکر بوگز توهم علیت را نشان می‌دهد، این باور که یک رویداد باعث دیگری می‌شود، در حالی که در واقع، این 
دو رویداد هیچ رابطۀ علّی ندارند. در واقع، طبق بررسی‌ای در سال 2022 م.، دانشمندان نتوانسته‌اند به‌طور قطعی باورهای 
ماوراء‌الطبیعه و خرافی را با پیشرفت تحصیلی و هوش پایین‌تر مرتبط کنند. این نشان می‌دهد که فقدان هوش نیست که 
باعث تفکر خرافی علّی می‌شود. در عوض، این توهمات می‌توانند بر هر کسی تأثیر بگذارند، زیرا مغز انسان به‌طور طبیعی 
تمایل دارد که از تصادف علتی‌ابی کند و ماهیت عقلانیت انسانی را روشن کند )دوسیچکا2، 1402(. یا خرمهرۀ آبی )علت( 

برای دفع چشم‌زخم مناسب است.
که ثمرات علم در سرتاسر زندگی ما مشهود است تا حدی متناقض به‌نظر می‌رسد،  داشتن باورهای خرافی در دورانی 
گونی در کشورهای در حال توسعه  پس چرا مردم باور می‌کنند؟ )ویسه3، 1399(. خرافات به‌صورت گسترده‌ای و در صور گونا
و توسعهی‌افته وجود دارد. باورهای خرافی اغلب تلاش برای درک و کنترل عدم قطعیت به‌شمار می‌روند. هر جا عدم اعتماد 
که انسان‌ها  و اطمینان به آینده شکل می‌گیرد، تمایل به رفتار خرافی نیز وجود دارد )عرب‌بیگی، 1397(. به این معنی 
کند،  در شرایط درک عدم اطمینان معمولاً به دنبال منبعی اطمینان‌بخش می‌گردند. هر چه فرد بیش‌تر احساس ناتوانی 
برای غلبه بر مسائل و مشکلات، بیش‌تر به دنبال منبعی بیرونی می‌گردد. برخی از باورها در مورد شکستن آینه منفی بوده 
گرگ یا هر شیء دیگری مثبت بوده و خوش‌شانسی  و برخی دیگر هم‌چون همراه داشتن چیزی مانند سکه یا استخوان 
می‌آورد )هافمن4 و همکاران، 1401(. ریشه و قدمت خرافات به زمانی برمی‌گردد که علم بشر از درک امور جهان ناتوان بوده 
و در مواجهه با آن به خرافات روی می‌آورد )شریعتی و انصرافی‌مهربانی، 1395(. هم‌چنین خرافات یک سازه یا برساخت 
تک‌بعدی نیست )لام و کاچیو فونگ، 1397( و باید عوامل متعددی را در برساخت آن لحاظ نمود. آن‌چه مسلم است این 
است که معمولاً در مواقع بحران مانند جنگ یا همه‌گیری کووید-19، برخی از افراد به باورهای خرافی به‌عنوان مکانیسم 
از  اطمینان  عدم  نتیجۀ  در  خرافی  رفتار   ،)21  :1392( »وایس«  باور  به   .)1401 همکاران،  و  )هافمن  می‌کنند  تکیه  مقابله 

شرایطی که ذاتاً تصادفی یا غیر قابل ‌کنترل هستند ظاهر می‌شود.
در کتــاب »بررســی تجربــی نظــام شــخصیت در ایــران« )چلبــی، 1402: 50(، یکــی از خصایــل شــخصیتی ایرانیــان از نظــر 
مستشــرقین غربــی، عربــی و ایرانــی، خرافاتــی و تقدیرگــرا بــودن اســت. در ایــن کتــاب از »چارلــز جیمــز ویلــز« نقــل شــده اســت 
کــه در ایــران عــاوه بــر طلســم‌ها و دعاهــا، فال‌گیــران نیــز وجــود دارنــد کــه از مــردم اخــاذی می‌کننــد. »قرضــاوی« نیــز در 
کــه آویزان‌کــردن نعــل اســب و مهره‌هــای آبی‌رنــگ،  کتــاب »حــال و حــرام در اســام« )1394: 302(، بــر ایــن بــاور اســت 
طلســم و خوانــدن افســون، معالجــه نیســت، بلکــه جهــل و گمراهــی و عــدم آشــنایی بــا ســنت و نظــام الهــی اســت و بــا توحیــد 

و یکتاپرســتی مخالــف می‌باشــد.
که از خرافات در فرهنگ ‌لغت‌های مختلف آمده، از خرافات به‌عنوان غیرعقلانی، غیرعلمی، ترس، ابهام،  در تعاریفی 
نادانی و غیره نام برده شده است؛ بر این مبنا خرافات به‌عنوان یک معرفت و باور نادرست و غلط معرفی شده است که حتی 
افراد باهوش، بزرگسال تحصیل‌کرده و دارای ثبات عاطفی نیز از آن مستثنی نیستند )ریزن، 1395: 2(. در فرهنگ‌ لغت 
کسفورد )2022 م.( خرافات عبارت است از: باور به این‌که رویدادهای خاص به‌گونه‌ای اتفاق می‌افتند که امکان توضیح  آ
آن با دلیل یا علم میسر نیست، یا این نگرش که رخدادهای خاص باعث خوش‌شانسی یا بدشانسی می‌شوند. حتی نظریۀ 
»گولد موریس« و »پومرانز« به نقش عوامل شانسی در تغییر مسیر تاریخ اشاره می‌کنند )صدیق‌سروستانی و قیصری، 1399: 
16(. در فرهنگ زبان فارسی از خرافات به‌عنوان چیزی که باطل و بیهوده است یا یاوه و افسانه است، نام برده شده است 
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)عمید، 1375(. در تعریفی که »لام« و »کاچیو فونگ« )1397( از خرافات ارائه کرده‌اند، آن‌را به‌عنوان مجموعه پاسخ‌های 
موقعیتی انباشت‌شده که پایه و اساسی برای باور به وجود علیت میان دو چیز فراهم می‌کنند، نام برده‌اند. 

کردن،  بار عطسه  یا دو  آینه، یک  انواع خرافات در بین مردم، هم‌چون شکستن  از  با توجه به مرسوم‌بودن تعدادی 
از این قبیل باورها،  کردن ناخن در شب یا ساییدن ناخن‌ها به هم و  کوتاه  کلاغ و جغد،  نحس بودن عدد 13، خواندن 
احتمال آن هست که نگرش‌ها و باورها و محرومیت و درماندگی اجتماعی ریشۀ اصلی بروز پدیده‌های خرافاتی در جامعه‌ها 
باشد. از آنجا که یکی از مقوله‌هایی که می‌توان خرافات را با توجه به آن تبیین کرد ترس است؛ بنابراین، می‌توان گفت که 
کنند.  گرایش پیدا  که بیش‌تر به سوی خرافات  زنان نسبت به مردان ترس بیش‌تری دارند و همین امر هم سبب می‌شود 
از عوامل دیگر گرایش، احتمالاً فقر در درون خانواده‌هاست. فقر به تعبیر »لوئیس« شیوۀ تفکر و مجموعۀ هنجارهاست که 

کثر خانواده‌ها فقیر هستند )نقدی، 1386: 250(. خصلت سازگارکننده دارد )نقدی، 1390: 105( و در مناطق حاشیه ا
قدمت خرافات به زمان‌های بسیار دور برمی‌گردد و امروزه به‌طور گسترده باور می‌شود )بیضا و گلچین، 1394(. در ایران 
نیز، با توجه به سابقۀ تاریخی طولانی استفاده از سحر و جادو )مرادی، 1399(، برای درمان بیماری و حل مشکلات رواج 
تا حدی دیده می‌شوند، چنان‌که در شهرستان مریوان  این خرافات  کردنشین  البته هنوز هم در مناطق  که  داشته است 
افرادی هستند که از این راه کسب معیشت می‌کنند و افرادی در حد نوشتن دعا به‌طور علنی فعالیت می‌کنند. با توجه به 
که به‌عنوان خرافات  کارهایی  که سامان عقلی دچار زوال شود و  کردن خرافات سبب می‌شود  این‌که خرافه‌گویی و دنبال 
آلوده  آفت‌هایی  و  آسیب‌ها  به  را  جامعه  و  می‌کنند  خدشه  دچار  نیز  را  اجتماعی  و  فردی  زندگی  ساختار  می‌شوند،  انجام 

می‌کنند، بنابراین می‌تواند بررسی و مطالعۀ آن دارای ضرورت باشد. 
با توجه به این  گرایش دارند؛ و شهرستان مریوان هم  زنان بیش‌تر به سوی خرافات  کشور ما  به‌لحاظ جنسیتی، در 
خصوصیات از این امر مستثنی نیست. هم‌چنین در شهرستان مریوان تمایل به مراجعه به رمال و دعانویس شایع است. از 
گرایش به خرافات، عاملیت افراد اهمیت دارد و مطالعات انجام‌شده در این راستا به‌طور  سوی دیگر، در خصوص عوامل 
متوسط این‌را نشان می‌دهد که پذیرش آزادی و مسئولیت در یک راستا هستند، با این وجود، در این زمینه حس عاملیت 

می‌تواند از واقعیت عینی جدا شود )موور5، 1395(.
کنان آن هم به‌دلیل جوانی  چنان‌که شهرستان مریوان به دلیل این‌که ترکیب جمعیتی چندفرهنگی دارد و بیش‌تر سا
گرایش آن‌ها می‌تواند به سوی خرافات بیش‌تر باشد؛  جمعیت در مناطق کم‌برخوردار، یعنی حاشیه شهر، زندگی می‌کنند، 
هم‌چنین، شهرستان مریوان از جمله شهرستان‌هایی است که به‌دلیل موقعیت استراتژیک و مرزی‌بودن، هنگام بسته‌شدن 
روستاهای  و  وابسته است  کشور عراق  مرز  به  از یک طرف  که  ایجاد می‌شود. چرا  مرز، مشکلاتی در حوزۀ معیشت مردم 
مرزنشین بیش‌تر ارتباطات فرهنگی و اقتصادی با کشور عراق دارند و این ارتباطات سبب‌شده که به‌نوعی وابستگی و تلفیق 
فرهنگی-اقتصادی پیش بیاید و از سوی دیگر، شهرستان مریوان با شهرستان سروآباد فاصلۀ مکانی بسیار کمی دارد و با 
توجه به بزرگ‌تر بودن آن نسبت به سروآباد، مهاجرپذیرتر از این شهرستان است و از طرف دیگر، پیوندهای فامیلی و ازدواج 
با شهرستان سقز هم به‌نوعی بیش‌تر از سایر شهرستان‌های دیگر، تلفیقی از چندفرهنگی را در این شهرستان به‌وجود آورده 
است. از سوی دیگر، با توجه به این‌که در این شهرستان سطح تحصیلات زنان و دختران کم‌تر از مردان است و هم‌چنین 
فرهنگ کوچه‌نشینی همانند فرهنگی عجین‌شده در بین زنان رایج و پایدار است، بنابراین، دور همی‌های این قشر منجر 
کند یا زبان مادرشوهر و  کنترل  کند یا همسرش را  به باورهایی در بین خانواده‌ها شده است، تا بتواند آینده را پیش‌بینی 

خواهرشوهرش را ببندد.
از شهرهای  این‌که همانند بسیاری  و  قرار دارد  این‌که شهر مریوان در موقعیتی چندفرهنگی  با توجه به  این مبنا،  بر 
کوچه‌نشینی در بین زنان این شهر هم رایج است، بنابراین می‌توان نسبت به بحث‌های خرافی در میان زنان  کوچک، 

اطمینان داشت و این‌که میزان گرایش به خرافات و عوامل مؤثر بر آن در بین زنان شهر مریوان چگونه است.
غیر  و  عقلانی  کنش‌های  مسئلۀ  به  مستقیم  غیر  و  مستقیم  به‌صورت  که  نظریه‌هایی  از  تعدادی  به  بخش  این  در   
یعنی  اجتماعی،  تعریف  بر  مردم‌نگارانه  روش‌شناسی  و  پدیده‌شناختی6  جامعه‌شناسی  می‌شود.  اشاره  پرداخته‌اند  عقلانی 
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کید می‌کنند )ریتزر، 1401: 404(. به‌ویژه  پایۀ این تعاریف تأ بر  از موقعیت‌ها و عملکردهای آن‌ها  کنش‌گران  نحوۀ تعریف 
می‌کند  اشاره  موقعیت‌ها  و  کنش‌ها  دربارۀ  ما  گفت‌وگوهای  )بازاندیشی(  تأملی‌بودن  ویژگی  به  مردم‌نگارانه  روش‌شناسی 
که به آن نسبت می‌دهند. لذا، باید به معنی رفتار  )کرایب، 1401: 132(. بر مبنای این رهی‌افت، جادو حامل معنایی است 
کرد )همیلتون، 1402(. بر اساس این رویکرد، فهم دقیق نهادها و رفتارهای اجتماعی در پرتو تفسیر دقیق معنای  توجه 
که تحقق‌بخش آن افعال هستند مقدور است)صالحی‌امیری،1401(. رهی‌افت انتخاب عقلانی  افعال و مراودات اشخاصی 
که بر اساس محاسبات عقلانی عمل می‌کنند؛  که رویدادها و حوادث، حاصل جمع اعمال افرادی است  بر این باور است 
به این معنا که جادو و سایر آیین‌هایی که ممکن است از نگاه برخی خرافات محسوب شود، فنونی تجربی و عقلانی برای 
رسیدن به مقصود تلقی می‌شوند؛ مردم‌شناسانی هم‌چون »تایلر« و »فریزر« و جامعه‌شناسانی از قبیل »وبر« و »پارتو« با در 
کنش‌های جادوگرانه را نادیده نمی‌گیرند. از این  کنش‌گر،  گرفتن موضعی عقل‌گرایانه، شناخت و محاسبات عقلانی  پیش 
نظر، باور‌داشت‌های جادویی تبیین‌های سنجیدۀ پدیده‌ها و شگردهایی برای دخل‌و‌تصرف در جهان هستند )همیلتون، 
1402(. برای مثال، پارتو بر نقش عوامل غیر عقلانی هم‌چون غرایز انسانی در مقابل عقلانیت پافشاری می‌کرد. از نظر او 
که وسایل متناسب با اهداف در آن‌را به‌کار نرفته  کنشی  توده‌ها غیر عقلانی هستند )ریتزر، 1401: 49-50(. از منظر او هر 

باشد، در قلمرو کنش غیر منطقی یا مقولۀ ته‌نشست‌ها جای می‌گیرد )کوزر، 1392: 513(.
کید بر انسان مدرن و عقلانی است. برای نمونه،  به غیر از رویکرد انتخاب عقلانی، در بخش عمدۀ رویکرد نوسازی تأ
»اینکلس« و »اسمیت« بر اهمیت عقلانیت و ایستارها و ارزش‌های جدید صحه می‌گذارند )آزاد‌ارمکی، 1390: 85؛ ازکیا و 
ابتدایی در باغ جادویی زندگی می‌کردند، حال آن‌که جامعه‌های  کس وبر، جامعه‌های  گفتۀ ما غفاری، 1388: 214(. به 
ناشی  به خرافات  تمایل  اولیه،  افسون‌زدایی همه‌جانبۀ جهان می‌باشند )همیلتون، 1402(. در جوامع  نوین شاهد نوعی 
معتقد  گلف  بازی  بازیکنان  مثال،  به‌عنوان  دارد.  نمود  مساله  این  نیز  جدید  جوامع  در  وجود  این  با  است؛  تعین  عدم  از 
بودند استفاده از انواع روش‌های خرافی نظیر نشان دادن انگشت شست، پوشیدن جوراب سفیدرنگ و بازی کردن در روز 
یک‌شنبه باعث افزایش خوش‌شانسی و به‌طور کلی موفقیت و تداوم ادامۀ بازی می‌شود. از این منظر، خرافات باعث بهبود 
عملکرد می‌شود )دامیسچ7 و همکاران، 1389(. »کوهلر«8 معتقد است که: »خرافات یک اعتقاد غیر معقول یا غیر علمی در 
مورد ایفای نقش پدیده‌ها در جهان است که این اعتقاد یا بر اساس تقلید شکل‌گرفته یا با تمایلات معمولاً بیمارگونه همراه 
به قوای مرموز سحرآمیزی  دارد خرافات  اعتقاد  پارتو  و جادوست.«  بنابراین خرافات همواره ملازم طلسم، معجزه  است؛ 
امر طبیعی  و توسط اعضای اجتماع به‌عنوان یک  آمیخته‌شده  با فرهنگ  گرفته،  از دنیای تخیلات ریشه  که  اشاره دارد 
کنت« نیز، خرافات یکی از مراحل رشد ذهنی است »دورکیم« در تحلیل صور  گوست  پذیرفته شده است. بنا به اعتقاد »آ
بنیانی حیات دینی و تقسیم کار اجتماعی و »اسپنسر«9 در بحث تکامل اجتماعی نیز چنین دیدگاهی را پذیرفته‌اند )افشانی 

و احمدی، 1388: 72(.
الوهیت، مرحلۀ متافیزیکی و مرحلۀ پوزیتیویستی و هر  کرده است: مرحلۀ  انسان سه مرحله طی  کنت، دانش  به‌زعم 
مرحله مظهر مرحلۀ رشد ذهنی انسان است )گیدنز و ساتن، 1399: 108(. در مرحلۀ الهیاتی، ذهن به توضیح خاستگاه و 
غایات پدیده‌ها به خواستۀ موجودات ماورایی نظیر ارواح، فرشتگان و خدایان می‌پردازد. ویلفردو پارتو با بررسی آیین‌ها، 
باورها و اعتقادات و تاریخ بشری چنین نتیجه می‌گیرد که این نظام‌های اعتقادی، غیر علمی و به‌ندرت تعیین‌کنندۀ کنش 
بشر بوده‌اند و غالباً احساسات ریشه‌دار انسانی که در این اعتقادات متبلورند، انسان را به کنش واداشته‌اند )جهانشاهی‌افشار 

و شمس‌الدینی‌مطلق، 1393: 58-57(.

2. پیشینۀ پژوهش
و  »فروغی«  می‌شود.  اشاره  پژوهش  با  مرتبط  خارجی  و  داخلی  پژوهش‌های  از  تعدادی  به  مقاله  از  بخش  این  در 
وجود  معکوسی  رابطه  خرافات  به  تمایل  و  نوگرایی  بین  که  دریافتند  تهران  در  مطالعه‌ای  در   )1388( »عسگری‌مقدم« 
گرایش دارند.  گانه شهر تهران به عقاید خرافی  کمتر از سایر مناطق ۲۲  کمتر از زنان و منطقه یک  دارد. هم‌چنین مردان، 
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بررسی میزان گرایش به خرافات و عوامل مؤثر بر آن در بین زنان شهر مریوان

کرمان  کارکرد آن‌ها در فرهنگ مردم  »جهانشاهی‌افشار« و »شمس‌الدینی‌مطلق« )1393( در مطالعه ریشه‌های خرافات و 
کاهش اعتقاد خرافی می‌شود؛ با این وجود حتی انسان‌های  گسترش فرهنگ عمومی و سطح سواد منجر به  که  دریافتند 
میزان  دادند،  نشان  بندرعباس  در  مطالعه‌ای  در   )1400( »ولی‌پور«  و  »رستگار«  کنند.  رد  را  خرافات  نمی‌توانند  نیز  مدرن 
گرایش زنان به خرافات دارد؛ ولی نبود  گرایش به خرافات در حد متوسط به بالا بوده و سن تأثیر تعیین‌کننده‌ای بر میزان 
گرایش به خرافات، نشان از فراطبقاتی  ارتباط میان متغیرهایی هم‌چون سطح تحصیلات و میزان درآمد خانوار با میزان 
ندارد.  به خرافات وجود  گرایش  و  از خودبیگانگی  بین  رابطه معنی‌داری  دارد. هم‌چنین  پدیده  این  فراتحصیلی شدن  و 
رابطه  خرافی  باورهای  با  عاملیت  حس  و  خردگرایی  پردازش  سبک  که  دادند  نشان   )1399( »رحیم‌زادگان«  و  »بشرپور« 
منفی معنی‌دار و سبک پردازش تجربه‌ای با باورهای خرافی رابطه مثبت دارند و هر سه قادر به پیش‌بینی باورهای خرافی 
گرایش بیشتری  کارشناسی و قوم لر،  که زنان، افراد بیکار، مقطع  می‌باشند. »دهقانی« و »ابراهیمی« )1398( نشان دادند 

به خرافات نشان دادند.
گرایش به خرافات در بین شهروندان:  »عشایری« و همکاران )1401( در پژوهشی تحت عنوان »مطالعه عوامل مؤثر 
فراتحلیل پژوهش‌های بازه زمانی ۱۳۸۸ الی ۱۳۹۷ ه‍.ش.« به گسترش بیشتر خرافات در بین عامه مردم، زنان، روستاییان 
و قوم لر و ترک با وزن بیشتر به عوامل اقتصادی، روانی، فرهنگی و اجتماعی اشاره کرده‌اند. بشرپور و رحیم‌زادگان )1398( 
با مطالعه مراجعه‌کنندگان به رمال و فال‌گیر در شهرستان ارومیه به این نتیجه دستی‌افته‌اند که سبک پردازش خردگرایی 
و حس عاملیت با باورهای خرافی رابطه منفی معنی‌دار و سبک پردازش تجربه‌ای با باورهای خرافی رابطه مثبت دارند. 
»افشانی« و »شیخ‌علیشاهی« )1400( در پژوهشی در یزد دریافتند متغیرهای سن، پایگاه اجتماعی-اقتصادی، نوگرایی، از 
خودبیگانگی، رضایت از زندگی، یادگیری اجتماعی، محرومیت اجتماعی و استفاده از وسایل ارتباط ‌جمعی دارای رابطه 
معنادار با میزان گرایش زنان به خرافات‌اند در حالی‌که وضعیت تأهل، اشتغال و احساس امنیت اجتماعی رابطه معنی‌داری 

با خرافات ندارد.
»صفری‌شالی« و همکاران )1402( در پژوهشی تحت عنوان »بررسی میزان گرایش به خرافات و ارتباط آن با شاخص‌های 
ج(«، به این نتیجه دستی‌افته‌اند که رابطه بین سرانه مطالعه و خرافه‌گرایی  توسعه انسانی )مورد مطالعه: شهروندان شهر کر
ابعاد خرافات ورزشکاران فوتبال  تأیید نشد. »حسینی‌مقدم« و همکارن  )1401( در پژوهشی به بررسی وضعیت و تحلیل 
و  اعتقادی  و  روانی  رفتارهای خرافی بعد فردی،  ابعاد مختلف  از بین  که  این نتیجه رسیده‌اند  کرمان به  و فوتسال شهر 
محیطی، به ترتیب بیشترین تأثیرگذاری را در ایجاد باور و به تبع آن رفتارهای خرافی در بین ورزشکاران شهر کرمان داشته 

است. ابعاد خرافات با درجات مختلفی از تأثیرگذاری در ورزشکاران دیده می‌شود که علت آن تفاوت‌های فردی است.
پایانی عصر صفوی و  رایج در دوران  شفیعی‌اردستانی و همکاران )1401( در پژوهشی به تحلیل جامعه‌شناختی دین 
که رویکرد  کید بر دیدگاه علامه مجلسی پرداخته و به این نتیجه دستی‌افته‌اند  گسترش خرافه؛ با تأ آثار ناخواسته آن بر 
که از توان پاسخ‌گویی صریح به همه پرسش‌ها برخوردار است. نیاز  روحانیون صفوی به دین، چونان دایره‌المعارفی بود 
بر حدیث  که  رویکرد جامع  این  رویکردی شد.  زمانه مجلسی، سبب پیدایش چنین  اجتماعی و هم‌چنین، فشار سیاسی 
تمرکز دارد، به تدریج سبب زوال نظام‌های معرفتی مبتنی بر عقلانیت شد و ناخواسته، شرایط گسترش خرافه را فراهم کرد.

کویکا« و »آیسند«10 )2021( نشان می‌دهند که نشانه‌های حیوان‌گرایانه )در مقابل غیرجان‌گرایانه( تفکر جان‌باورانه  »کرا
گون«  را برمی‌انگیزد که منجر به ارزیابی‌های مطلوب‌تر برند می‌شود. این تأثیر با باورهای خرافی تعدیل می‌شود. از دید »سا
و »دیکارولی«11 )2015( در نمونه دانش‌آموزان سیسیلی، هر چه به شانس بیشتر اعتقاد داشته باشند بیشتر خرافی هستند 
و نگرش منفی کمتری به آن دارند. در نهایت، هر چه نوجوانان درجه بالایی از اعتقاد به خرافات و قدرت خوش‌شانسی را 
ابراز می‌کردند، بیشتر در مورد مفاهیم خرافه و شانس قضاوت مثبت می‌کردند. در این مطالعه، جنسیت تأثیری در گرایش 
به شانس و خرافات نداشت. بیضا و گلچین )2015( در ترکیه در مطالعه‌ای به بررسی میزان خرافات دانشگاهیان پرداخته 
کید بوده استخراج و به این نتیجه رسیده‌اند که  و پنج مورد چشم‌زخم، سحر و جادو، فال، طالع‌بینی و شانس را که مورد تأ
این ایده که زنان و افرادی که در مناطق روستایی بزرگ شده‌اند بیشتر مستعد اعتقاد به خرافات هستند. »کارل« )2003( در 
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کسی رابطه‌ای بین سن، سطح تحصیلات و تجربه رانندگی با خرافات پیدا نکرد. »مارش« )1956( نیز  مطالعه رانندگان تا
بر این اعتقاد بود، بین سطح تحصیلات و سرنوشت‌گرایی رابطه‌ای معکوس وجود دارد. 

3. روش پژوهش
کمی به شیوۀ پیمایش انجام شده است. پژوهش به‌لحاظ  کاربردی و با استفاده از رویکرد  پژوهش حاضر از لحاظ هدف 
زمانی تک‌مقطعی است و به لحاظ ژرفایی پهنانگر است. جامعۀ آماری پژوهش حاضر را تمامی زنان 18 تا 50 سال شهر 
به  توجه  با  که  کرده‌اند؛  مراجعه  و دعا‌نویس  رمال  به  نوعی  به هر   )1401( اخیر  یک سال  در  که  داده‌اند  مریوان تشکیل 
کن در نقاط شهری 74065 زن بودند که از این تعداد 34261 نفر در فاصله سنی  سرشماری عمومی 1395 ه‍.ش. کل زنان سا
18 تا 50 سال بودند؛ که با توجه به منطقه‌بندی شهر مریوان و محله‌های قدیمی این شهر هم‌چون دارسیران و بلچه‌سور، 
جنگل‌بانی این مناطق به‌عنوان‌ خوشه در نظر گرفته شدند و از این خوشه‌ها تعداد 1600 زن به‌عنوان جامعه آماری برآورد 
گردید. واحد تحلیل در این تحقیق فرد )زنان شهر مریوان در محلات؛ دارسیران و بلچه‌سور، جنگل‌بانی(  می‌باشند. حجم 
نمونه بر اساس فرمول کوکران 309 نفر برآورد گردید؛ که با استفاده از روش نمونه‌گیری خوشه‌ای، به‌طوری که شهر مریوان 
انتخاب  دسترس  در  به‌صورت  مذکور  شده   طبقه‌بندی  محلات  بین  در  سپس  گرفته‌شده،  نظر  در  خوشه  یک  به‌عنوان 
شدند و سپس در بین زنان این محلات 309 نفر به صورت روش نمونه‌گیری در دسترس انتخاب شدند. درخصوص اجرای 
این  شد  استفاده  خرافات  به  گرایش  پرسش‌نامه‌  از  داده‌ها  گردآوری  برای  شد.  تکمیل  حضوری  شیوه  به  پرسش‌نامه‌ها، 
مقیاس در سال )1388( توسط فروغی و مقدم در بررسی میزان گرایش به خرافات در بین شهروندان تهرانی، طراحی شد که 
31 سؤال داشت و این سؤالات به‌صورت 4 گزینه‌ای )به آن اعتقاد ندارم برابر با )0( به آن اعتقاد کامل دارم )3( درجه‌بندی 
شده‌اند. برای بررسی پایایی پرسش‌نامه‌ از روش آلفای کرونباخ استفاده شده است که میزان آن 0/86 درصد به دست آمد 

)فروغی و عسگری‌مقدم، 1388(. 
مثال: گونه‌های خرافات:

عــدد 13 نحــس اســت، خوش‌شانســی و بدشانســی، زدن ناخن‌هــا بــه هــم باعــث دعــوا مــی 
ــر  ــرد، فــرد بــه مســافرت خواهــد رفــت. حضــور دخت گــر کفش‌هــا روی هم‌دیگــر قــرار گی شــود. ا
دم بخــت بــر ســر ســفره عقــد دختــر دیگــر نحــس اســت. افتــادن قنــد در چــای باعــث آمــدن 
گــر تیغه‌هــای قیچــی را بــه هــم بزننــد،  میهمــان می‌شــود. ســوت زدن در شــب بــد یمــن اســت. ا
گــر ســر بینــی بخــارد، حتمــاً بــه میهمانــی خواهیــد رفــت. حمام‌کــردن در  حتمــاً دعــوا مــی شــود. ا
بعضــی روزهــا بــد یمــن اســت. بعضــی از روزهــا، مکان‌هــا و رنگ‌هــا نحــس هســتند، خاریــدن 
کــف دســت نشــانه پولدار‌شــدن فــرد اســت. صبــر کــردن در هنــگام عطســه نمــودن. ردیف‌شــدن 
کــرد.  اســتکان‌ها پشــت ســر هــم نشــانه آمــدن مهمــان اســت. موهــا را نبایــد در شــب شــانه 
نگهــداری جغــد در خانــه نشــانه شــوم‌ بــودن آن اســت. خــوردن پیــاز خــام در روز جمعــه خــوب 
نیســت. پاشــیدن نمــک در کفــش مهمانــی کــه می‌خواهیــم زودتــر بــرود. نــگاه کــردن بــه آینــه 
گــر در گلــوی شــخص گیــر کنــد، یکــی از اعضــاء خانــواده  در شــب بــد یمــن اســت. لقمــه غــذا ا
گــر تفالــه چــای روی آب بیایــد، نشــانه آمــدن میهمــان اســت. لکــه ســفید روی  گرســنه اســت. ا
گــر شــخص فوت‌شــده در خــواب چیــزی بــه شــما بدهــد،  ناخــن نشــانه خوشــبختی اســت. ا
ــن  ــرد، از بی ــما بگی ــزی از ش ــواب چی ــده در خ ــخص فوت‌ش ــر ش گ ــما دارد. ا ــرات از ش ــب خی طل
فامیــل کســی می‌میــرد. زنــی کــه تــازه بچــه بــه دنیــا آورده اســت نبایــد تنهــا بمانــد، زیــرا آل بــه 
ســراغش می‌آیــد و او را می‌بــرد. وصــل کــردن ســنجاق بــه لبــاس بــرای محافظــت از جن‌زدگــی، 
وقتــی پســری ســر ســفره غــذا می‌رســد، مادرزنــش او را دوســت خواهــد داشــت. بچــه‌ای کــه 
زیــاد گریــه کنــد، قطعــاً خــوش آواز می‌شــود خــوردن ته‌دیــگ توســط عــروس و دامــاد باعــث 
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آمــدن بــاران در شــب عروســی می‌شــود. پاشــیدن آب بــه گربــه باعــث درآمــدن زگیل روی دســت 
می‌شــود. گرفتــن چاقــو بــه طــرف کســی باعــث کم‌شــدن عمــر شــخص مــی شــود.

پرسش‌نامه‌ متغیر از خود بیگانگی اجتماعی با بهره‌گیری از ابعاد چهارگانۀ »ملوین سیمن« عملیاتی شـده اســت. این 
بی‌هنجاری،  )انزوا،  مختلف  ابعاد  در  اجتماعی  خودبیگانگی  از  میزان  ارزیابی  آن  هدف  و  داشته  سؤال   18 پرسش‌نامه‌ 
بی‌معنایی، تنفر از خویشتن، بی‌قدرتی( می‌باشد. طیف نمره‌گذاری آن بر اساس طیف لیکرت پنج گزینه‌ای می‌باشد. میزان 
کرونباخ متغیر از خودبیگانگی اجتماعی برابر با 0/84 است. بـرای سـنجش متغیر دین‌داری از مقیاس شناخته‌شدۀ  آلفـای 
ک و استارک استفاده‌شده و چهار بعد اعتقـادی، عـاطفی، مناسـکی و پیامدی اندازه‌گیری شده است. هم‌چنـین ضـریب  گلا
گردید به‌طوری‌  کرونبـاخ  دین‌داری برابـر بـا 0/٧٧ بوده است به‌منظور روایی پرسش‌نامه‌ از روایی صوری استفاده  آلفـای 
جهت    SPSS نرم‌افزار  از  است.  گرفته  قرار  روان‌شناسی  و  جامعه‌شناسی  اساتید  از  تن  سه  و  راهنما  استاد  تأیید  مورد  که 

تجزیه‌و‌تحلیل داده‌ها استفاده گردید.

4. یافته‌ها
گرایش به خرافات و مؤلفه‌های آن‌ها در جدول 1 مورد بررسی  نتایج توصیفی متغیر از خود‌بیگانگی اجتماعی، دین‌داری، 

قرار گرفته است.

گرایش به خرافات و مؤلفه‌های آن‌ها  )نگارندگان، 1403(. جدول 1: نتایج توصیفی از خودبیگانگی اجتماعی، دین‌داری، 
Tab. 1: Descriptive results of social alienation, religiosity, tendency towards superstitions and their components 
(Authors, 2024).
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 ها متغیر میانگین  انحراف معیار  چولگی  کشیدگی 

از   انزوا 18/13 07/2 70/0 67/1
بیگانگی  خود

 اجتماعی 
 هنجاری بی 65/16 30/2 -89/0 39/4
 معنایی بی 76/8 47/1 01/1 73/0
 تنفر  30/8 33/2 78/0 05/0
 قدرتی بی 86/8 12/3 -29/0 -01/1
 کل ۀنمر 71/142 39/14 54/0 88/0
 داریدین اعتقادی  57/3 70/0 -53/0 30/0
 عاطفی  61/3 16/1 75/1 79/1
 مناسکی  35/3 71/0 29/0 -84/0
 پیامدی 91/2 62/0 13/0 -66/0
 نمره کل 91/86 19/13 59/0 30/1
 گرایش به خرافات  07/18 81/5 44/0 15/1

 

  
که بر اساس  گرفت  براساس نتایج جدول 1 میانگین متغیر از خودبیگانگی اجتماعی و مؤلفه‌های آن مورد بررسی قرار 
این نگاره میانگین مؤلفه انزوا برابر با )13/18(، بی‌هنجاری )16/65(، بی‌معنایی )8/76(، تنفر )8/30(، بی‌قدرتی )8/86( 
گفت  از خودبیگانگی اجتماعی )142/71( می‌باشد. با توجه به نمرۀ انحراف معیار متغیر‌ها می‌توان  کل  و میانگین نمره 
با )3/57(، عاطفی )3/61(، مناسکی )3/35(،  برابر  داده‌ها همگن می‌باشند. میانگین مؤلفه دین‌داری در بعد اعتقادی 
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گفت  کل دین‌داری )86/91( می‌باشد. با توجه به نمرۀ انحراف معیار متغیر‌ها می‌توان  پیامدی )2/91( و میانگین نمره 
داده‌ها همگن می‌باشند. گرایش به خرافات برابر با )18/07( و انحراف معیار آن )5/81( می‌باشد. با توجه به نمرۀ انحراف 

معیار متغیر‌ها می ‌وان گفت داده‌ها همگن می‌باشند.

4-1. آمار استنباطی
بررسی توزیع نرمال‌‎بودن داده‌ها

در این آزمون با استفاده از آزمون کلموگرف – اسمینرف به بررسی نرمال یا غیر نرمال بودن داده‌های پژوهش پرداخته شده 
است.

جدول 2: توزیع طبیعی و غیر طبیعی بودن داده‌ها )نگارندگان، 1403(.
Tab. 2: Normal and abnormal distribution of data (Authors, 2024).

گرایش به خرافات  )نگارندگان، 1403(.  جدول 3: تحلیل واریانس مربوط به رگرسیون دین‌داری و 
Tab. 3: Analysis of variance related to the regression of religiosity and tendency towards superstition (Authors, 2024).
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 داری سطح معنی Z ۀآمار متغیر 

 000/0 113/0 گرایش به خرافه 
 000/0 074/0 داریدین
 000/0 081/0 بیگانگی از خود

 
در جدول 2 متغیر‌های گرایش به خرافات، دین‌داری و از خودبیگانگی با استفاده از کلموگرف - اسمینرف مورد بررسی   

قرار گرفته اند که در این آزمون مقدار Z گرایش به خرافه برابر با 0/113 با سطح معنی‌داری 000/0، دین‌داری برابر با 0/074 با 
سطح معنی داری 0/000، ازخودبیگانگی برابر با 0/081 با سطح معنی‌داری 000/0 با توجه به این‌که سطح معنی‌داری به‌دست 
آمده برای هر کدام از متغیر‌ها کمتر از سطح خطای 0/05 می‌باشد بنابراین توزیع داده‌ها غیر نرمال و غیر طبیعی است و در 

آزمون فرضیه‌ها از آماره‌های ناپارامتریک استفاده شده است. 
به‌نظر می‌رسد بین سطح دین‌داری و گرایش به خرافات زنان در شهر مریوان ارتباط وجود دارد. برای بررسی این فرضیه 

از مدل رگرسیون خطی استفاده است که در زیر نتایج آن نشان داده شده است
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شاخص 

 آماری
مجموع  
 مجذورات

 ۀدرج 
 آزادی 

میانگین 
 F مجذورات

سطح 
 R 𝑹𝑹𝟐𝟐 SE معناداری 

 96/121 4 85/487 رگرسیون 
74/3 005/0 617/0 38/0 70/5 

 
 60/32 304 27/9910 ماندهباقی

  308 13/10398 مجموع 
 

مقدار F به‌دست ‌آمده )3/74( در سطح 0/005 معنی‌دار است و 0/38 درصد واریانس مربوط به گرایش به خرافات توسط   
خرافات  به  گرایش  و  دین‌داری  رگرسیون  بـودن  معنـی‌دار  بـه  توجـه  بـا   )R2=0/38( می‌شود  تبیین  دین‌داری  مؤلفه‌های 

ضرایب مربوط به معادله پیش‌بینی در جدول 4 ارائه گردیده است.
که خرده‌مقیاس‌های متغیر دین‌داری در مناسکی برابر با  جدول 4 ضرایب رگرسیون متغیر پیش‌بین را نشان می‌دهد 
)0/037(، خرده‌مقیاس پیامدی برابر با )P( )0/023≥ 05/0(  می‌تواند واریانس گرایش به خرافات را به‌صورت معنی‌دار تبیین 
-=B( هم‌چنین در خرده مقیاس پیامدی ضریب تأثیر آن ))17/0=B( کنند هم‌چنین ضریب تأثیر خرده‌مقیاس مناسکی
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جدول 4: ضرایب رگرسیون استاندارد شده و استاندارد نشده )نگارندگان، 1403(.
Tab. 4: Standardized and unstandardized regression coefficients (Authors, 2024).

جدول 5: میانگین رتبه نمونۀ مورد بررسی )نگارندگان، 1403(.
Tab. 5: Average rank of the sample under study (Authors, 2024).

گرایش به خرافات زنان )نگارندگان، 1403(. جدول 6: نتایج آماری ارتباط بین متغیر‌های جمعیت‌شناختی )سطح تحصیلات( و 
Tab. 6: Statistical results of the relationship between demographic variables (education level) and women’s tendency 
towards superstitions (Authors, 2024).
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 متغیر 
ضرایب  ضرایب استاندارد نشده 

 شده  استاندارد
T ی سطح معنادار 

B  خطای
 Beta استاندارد 

Constant 17/21 52/2  40/8 000/0 
 695/0 -39/0 -02/0 09/0 -03/0 عتقادی ا 

 308/0 -02/1 -/07 08/0 -08/0 عاطفی 
 037/0 10/2 103/0 08/0 17/0 مناسکی 
 023/0 -28/2 -13/0 07/0 -16/0 پیامدی

 متغیر ملاک: گرایش به خرافات 

16/0(( با توجه به آماره T نشان می‌دهد که خرده‌مقیاس‌های مناسکی و پیامدی در دین‌داری با اطمینان 0/95 می‌تواند 
تغییرات مربوط به گرایش به خرافات را پیش‌بینی کنند.

ارتباط  گرایش به خرافات زنان در شهر مریوان  به‌نظر می‌رسد بین متغیر‌های جمعیت‌شناختی )سطح تحصیلات( و 
وجود دارد. برای بررسی این فرضیه از آماره کروسکال والیس استفاده شده است؛ که نتایج آن در زیر ارائه شده است:
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 میانگین رتبه  تعداد  تحصیلات  متغیر 

 گرایش به خرافات 

 87/161 151 دیپلم زیر
 75/148 70 دیپلم 

 26/145 59 کارشناسی 

 10/154 29 ارشد 
  309 جمع 

 
گرایش به خرافات زنان در شهر مریوان از آزمون    براساس نتایج جدول 5، برای بررسی ارتباط بین سطح تحصیلات و 

با  برابر  دیپلم  زیر  تحصیلات  مقولۀ  در  رتبه  میانگین  نشان‌داد  جدول  این  نتایج  است؛  شده  استفاده  والیس  کروسکال 
)161/87( بوده است، بنابراین بیشترین میانگین را دارا بوده و کمترین آن هم برای کارشناسی برابر با )154/10( بوده است.
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 گرایش به خرافات و سطح تحصیلات  

 59/1 کروسکال والیس 
 3 آزادی  ۀ درج

 581/0 داری سطح معنی 
 

  



پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر116

ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 26، 1404

با توجه به نتایج جدول 6 مقدار آزمون کروسکال والیس برابر با )1/59( و سطح معنی‌داری آن هم در سطح خطای 0/05 
که از سطح خطای 0/05 بیش‌تر  کرد  برابر با 0/581 می‌باشد با توجه به سطح  معنی‌داری به‌دست آمده می‌توان استنباط 

می‌باشد و رابطه بین سطح تحصیلات و گرایش به خرافه معنی‌دار نیست.

5. نتیجه‌گیری
توجه به کنش‌های عقلانی و غیر عقلانی موضوع محوری جامعه‌شناسی وبر است. لذا، پژوهش‌گران به‌خصوص در نحله 
وبری در علوم اجتماعی به کنش توجه جدی داشته‌اند. خرافات معمولاً به‌عنوان برساخت‌های بی‌اهمیت ذهن‌های غیر 
منطقی دیده می‌شوند. با این وجود، بسیاری از مردم در مواجه با عدم قطعیت و ناتوانی جهت اطمینان و بهبود عملکرد 
که جامعه تأثیر شگرفی بر فرد دارد. به تعبیر »پیتر  به آن پناه می‌برند )دامیسچ و همکاران، 2010(. این بدین‌معنی است 
کنترل می‌کند بلکه هویت ما، فکر ما و عواطف ما را هم شکل می‌دهد. ساختار جامعه  برگر« :»جامعه نه تنها حرکات ما را 
را متحول  که ما  اندازه  گاهی خود ما می‌شود. جامعه در سطح پوست ما باقی نمی‌ماند. جامعه به همان  آ ساختاربخش 
می‌کند در ما نفوذ هم می‌کند« )ایتزن و همکاران، 1396: 374(. چنان‌چه رفتارهایی که به‌عنوان خرافه از آن‌ها نام برده 
می‌شود با استفاده از انتساب‌های غلط و داشتن علت‌و‌معلول‌هایی در رخداد‌ها به‌وجود می‌آیند و شاید این امر نیز به‌عنوان 
بی‌خردی ظاهری به علت‌های آن‌ها باشد و تأثیر بسیار زیادی نیز بر مردم عادی دارند و این‌را هم به‌وضوح می‌توان گفت 
گیر در همه جوامع پیشرفته و غیر پیشرفته  که به‌عنوان خرافه از آن‌ها یاد می‌شود به‌عنوان یک مسئله فرا که رفتارهایی 
گرایش به خرافات و عوامل مؤثر بر آن در  وجود دارد )یثربی، 1399(. بر همین مبنا این پژوهش در راستای بررسی میزان 
بین زنان شهر مریوان و در مناطق حاشیه شهر انجام گرفت. چرا که از یک‌ طرف فقر در مناطق حاشیه‌نشین به وفور دیده 
کم بالا است  می‌شود)نقدی، 1386: 250( و از سویی شهر عامل احساس از خودبیگانگی به دلایلی مانند گمنامی، کثرت و ترا

)نقدی، 1390: 105(. 
 در بررسی فرضیه مبنی بر ارتباط بین سطح دین‌داری و گرایش به خرافات زنان در شهر مریوان از مدل رگرسیون خطی 
از 0/05 معنی‌دار است،  کمتر  آمده در سطح خطای  F به‌دست  که مقدار  این فرضیه نشان داد  نتایج  استفاده شده است 
گرایش به خرافات توسط مؤلفه‌های دین‌داری تبیین شده است. هم‌چنین در بررسی  که واریانس مربوط به  بدین‌منظور 
که بعد دین‌داری  کنند نتایج نشان داد  گرایش به خرافات را پیش‌بینی  کدامی‌ک از شاخص‌ها بیش‌تر توانسته‌اند  این‌که 
مناسک و پیامدی می‌تواند واریانس گرایش به خرافات را به‌صورت معنی‌دار تبیین کنند. نتایج به‌دست آمده هم‌سو با این 
کرد که نشان داد که رابطه‌ای میان از خودبیگانگی اجتماعی و  فرضیه می‌توان به پژوهش رستگار و ولی‌پور )1400( اشاره 

تحصیلات با گرایش به خرافات معنی‌دار نبود؛ 
اما از سوی دیگر بین کنش عقلانی، دین‌داری، احساس امنیت اجتماعی و رضایت از زندگی زنان این شهر با گرایش به 
خرافات، رابطۀ معکوس و معناداری وجود داشت. در تبیین این فرضیه می‌توان گفت که عده‌ای بر این اعتقادند که دین 
که ناتوان مانده  که مکمل و در ارتباط با هم‌دیگر هستند، دین در ابتدا با جادوگری به فردی  و جادو موضوعاتی هستند 
است یاری‌گری می‌کند. جادوگری هم‌چون آبشخوری است که هم دین و هم علم می‌توانند به‌طور هم‌زمان در آن به‌وجود 
بیایند. استفاده ابزاری از دین تحت عنوان جهل مقدس )محقق داماد، 1401( به خرافه نزدیک‌تر است. در تعالیم اسلامی 
جادو و خرافات در تقابل یا دین هستند )افشانی، 1391(. به تعبیر دیگری در بعد انتقادی، خرافات کژ کارکرد داشته و  اسلام 

با همه مظاهر آن مخالف است )بالازاده، 1391(. 
از مردان و  زنان به‌طور آشکارتر و معنی‌دار‌تر بیش‌تر  گروه  خرافه‌های بی‌شماری در جوامع وجود دارند. چنان‌چه در 
رابطه میزان خرافات و نوع شغل هم مطالعات  از نظر  اعتقاد دارند.  امور  این‌گونه  از باسوادان، به  کم‌سواد بیش‌تر  افراد 
کم‌ترین میزان، مربوط به مشاغل  که بیش‌ترین میزان، مربوط به مشاغل روستایی و خانه‌داری و  این‌گونه ارائه داده‌اند 
از میزان پای‌بندی مردم  کاهش مشکلات زندگی  کارمندان مرتبط است. چنان‌چه با بهبودی‌افتن سطح درآمد و  فکری و 
صنعتی،  به  سنتی  زندگی  و  هسته‌ای  خانواده  به  گسترده  خانواده  از  گذر  با  می‌شود.  کاسته  توهمات  و  خرافه  عوامل  به 
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که هیچ‌گاه این اعتقاد به توهم به پایان نرسیده است.  کاسته می‌شود هر چند  از میزان شیوع خرافات و توهمات سنتی 
و  علم‌دوست  نوگرا،  افراد  که  یافتند  دست  نتیجه  این  به  دادند  انجام  که  بررسی‌ای  در   )1390( عسگری‌مقدم  و  فروغی 
کمتر از سایر مناطق چندگانه  کمتر از زنان و منطقه یک  کم‌تر نسبت به خرافه تمایل دارند. هم‌چنین مردان،  تجربه‌گرا، 
در جامعه‌ای هم‌چون شهر تهران به عقاید خرافی گرایش داشتند. فرضیه مبنی بر ارتباط بین متغیر‌های جمعیت‌شناختی 
)سطح تحصیلات( و گرایش به خرافات زنان در شهر مریوان تأیید نگردید. هم‌سو با نتایج این فرضیه می‌توان به تحقیق 
گلچین  و  بیضا  و  شمس‌الدینی‌مطلق)1393(  و  افشار  جهانشاهی  به  ناهم‌سو  و  مارش)1956(  و   )1400( ولی‌پور  و  رستگار 

)2015( در ترکیه و کارل )2003( اشاره نمود. 
در مطالعه‌ای که کونکلین12 )2018( در راستای اعتقاد خرافی و عملکرد دانشجویان انجام شد82 درصد از دانشجویان 
باورهای خرافی داشتند و یا تحت تأثیرخرافات قرار گرفته بودند. نتایج این مطالعه با بخشی از مطالعات داخلی و خارجی 
مطابقت دارد که طبق یک بررسی در سال 2022 م.، دانشمندان نتوانسته‌اند به‌طور قطعی باورهای ماوراء‌الطبیعه و خرافی 
را با پیشرفت تحصیلی و هوش پایین‌تر مرتبط کنند )دوسیچکا، 2023(. و رابطه بین سرانه مطالعه و خرافه‌گرایی تأیید نشد 

)صفری‌شالی و همکاران، 1402(. 
ـــاء  ـــدم درک منش ـــل ع ـــه دلی ـــهرها، ب ـــیه ش ـــعهی‌افته حاش ـــر توس ـــق کم‌ت ـــتایی و مناط ـــایری و روس ـــع عش ـــته در جوام  در گذش
پدیده‌هـــا، جهـــت حـــل مســـائل معمـــولاً دســـت بـــه دامـــان جادوگـــران، رمال‌هـــا و دعانویس‌هـــا می‌شـــدند. گاهـــی ایـــن پدیـــده 
در جوامـــع مـــدرن نیـــز بـــه شـــکل خفیـــف نمـــود دارد. از آن‌جـــا کـــه در ایـــن مناطـــق تحصیـــات و آمـــوزش دینـــی و علمـــی ســـودمند 
و واقعـــی به‌ویـــژه در بیـــن زنـــان کمتـــر اســـت، دعانویس‌هـــا در مـــوارد بحرانـــی به‌عنـــوان منبـــع اطمینان‌بخـــش مـــورد توجـــه 
قـــرار می-گیرنـــد. بـــه دلیـــل تغییـــرات دوران مـــدرن در طـــی چنـــد دهـــه اخیـــر  در ایـــران و نمونـــه مـــورد مطالعـــه در مریـــوان، 
ــرفت  ــبب پیشـ ــم سـ ــر هـ ــن امـ ــته‌اند و همیـ ــادی داشـ ــه زیـ ــود توجـ ــران خـ ــل دختـ ــدان به‌خصـــوص تحصیـ ــل فرزنـ ــه تحصیـ بـ
علمـــی زنـــان جامعـــه شـــده اســـت حتـــی شـــعرای نامـــدار کـــرد ماننـــد حاجـــی قـــادر کویـــی، عبدالرحمـــن شـــرفکندی )متخلـــص 
بـــه هـــه‌ژار، 1385(و محمدامیـــن شیخ‌الاســـامی )متخلـــص بـــه هیمـــن، 2006(، بـــه اهمیـــت لـــزوم تحصیـــل و آمـــوزش زنـــان 
واقـــف بوده‌انـــد و یکـــی از دلایـــل مســـائل و چالش‌هـــای جامعـــه را فقـــدان ســـواد و تحصیـــات دانســـته‌اند. به‌نظـــر می‌رســـد 
گاهی‌بخشـــی، دیـــن‌داری واقعـــی و دوری از خودبیگانگـــی می‌تـــوان تمایـــل بـــه  از ره‌گـــذر مجموعـــه‌ای از عوامـــل ماننـــد آ
کیـــد بـــر آمـــوزش و عقلانیـــت راهـــی جهـــت کاهـــش رفتارهـــای غیـــر قابـــل پیش‌بینـــی و پـــر خطـــر  خرافـــات را کاهـــش داد. تأ
گاهـــی، ارزش‌هـــا، عقایـــد و محیـــط زندگـــی مـــا اســـت و  اســـت. عقلانیـــت نوعـــی عـــادت رفتـــاری اســـت کـــه حاصـــل آمـــوزش، آ

وقتـــی آن‌هـــا تغییـــر کننـــد، عقلانیـــت نیـــز تغییـــر می‌کنـــد )رنانـــی، مؤیدفـــر، 1390(. 
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