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Abstract 

The purpose of this research is to increase the encouragement of the sixth grade 

primary school students in terms of mathematics and its activities. The present study was 

conducted in the academic year of 2021-2022 in the sixth grade with a frequency of 35 

students. The problem is the lack of interest, the inattention, and the passivity of most of the 

students mentioned in the course of the activities of the mathematical lessons as well as not 

satisfactory results of their performance tests. Accordingly, the researcher using the method 

to obtain the necessary data, scientific materials are available from various sources of 

research, such as colleagues and administrators, mathematics head teachers, students and 

their parents, books, journals, internet, analyzing the scores and assessing the results of the 

tests were analyzed to identify the effective factors in creating the problem and to find the 

proposed solutions. Then, several practical solutions among suggested ones were selected. 

In the end, it was concluded that the use of various teaching methods, tailored to the 

purpose of each lesson, provides functional activities to students, taking into account their 

individual differences, their needs and interests, as well as appropriate incentives. 

Enhancing the visual and auditory memory and raising the attention of the learners in the 

form of targeted games have been very effective in increasing their interest in mathematics 

and performing their work activities. 
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 دهیچک

هاای آن   آموزان پایه ششم باه درس ریاضای و انجاام فعالیات  هدف از این تحقیش، افزایش میزان ترغیب دانش
آماوز انجاام شاده   نفر داناش 05در پایه ششم و با فراوانی  1041-1042د. تحقیش حاضر در سال تحصیلی باش  می

بخش   های درس ریاضی و رضایت  آموزان در انجام فعالیت  توجهی و منفعل بودن اغلب دانش  علاقگی، بی  است. بی
هاای علمای و از   اساس، باا اساتفاده از روش  های عملکردی مسأله این تحقیش بوده است و براین  نبودن نتایت آزمون

هاا، مجالات، فضاای   آموزان و والدین، کتااب  منابع مختلف مانند: همکاران و مدیر، معلمین درس ریاضی، دانش
ها به تجزیه و تحلیل مسأله جهت شناسایی عوامل مؤثر در ایجااد   تحصیلی و ارزیابی نتایت آزمون کارنامه مجازی،

های متناوع تادریس   دهد: استفاده از روش  می های تحقیش نشان  های پیشنهادی پرداخته شد. یافته  حل  راه آن و یافتن
های فردی، نیازها و علایاش   آموزان با توجه به تفاوت  های عملکردی به دانش  متناسب با هدف هر درس، ارائه فعالیت

هاای   پرورش دقت و توجه فراگیران در قالاب باازی های مناسب، تقویت حافظه دیداری و شنیداری و  آنان و تشویش
تارین عوامال   های عملکردی، بسیار مؤثر اسات. از مهام  هدفمند در افزایش ترغیب آنان به درس ریاضی و فعالیت

نسبت به ریاضی و ارائه درسات مطالاب  توان به: ایجاد انگیزه و علاقه  می مؤثر در موفقیت معلمان در درس ریاضی
 .اشاره نمود

 .، پایه ششمآموزان  پژوهی، دانش  درس ریاضی، ترغیب، اقدام :ها دواژهیکل
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 مقدمه

درک و فهم ریاضی در موفقیت شغلی و مدیریت شخصی در زندگی روزمره ما نماود دارد. ریاضای در 
(. 0003، 1هااای آموزشاای اساات )جااان و داوسااون  دهاای برنامااه  مقطااع ابتاادایی و دبیرسااتان مرکااز نظاام

شاود   شان مهم تلقای مای  های ریاضی نیاز دارند زیرا در تمام مراحل زندگی  ن به یادگیری مهارتآموزا  دانش
(. یادگیری ریاضای، فقاب در انتقاال 0010، 0؛ تمبچی  و میراح0004، 0؛ بریچ و مزاکا0005، 2)کافمن

عمایم مفااهیم شود، بلکه برنامه ریاضای مساهول توساعه و ت اموزان خلاصه نمی مفاهیم و تعاریف به دانش
آماوزان  های دانش ریاضی، ایجاد انگیزه، پرورش قدرت خلاقیت و به کارگیری و ایجاد ارتباط باین آموختاه

کوشند تا با گنجانادن   های آموزشی می  (. با توجه به اهمیت ریاضیات، نظام1055است )یاوری و دیگران، 
آماوزان   ی ذهنای و قادرت اساتدلال داناشها  های تحصیلی به پرورش توانایی مباحث ریاضیات در برنامه

آوری در زنادگی آیناده مهیاا   های فن  خود کم  کنند و آنان را برای هماهنگی با تحولات علمی و پیشرفت
شاود  ای را شاامل می (. ریاضیات فقب مختص مدرسه نیست، بلکه بافات ویاژه1051الهدی،   سازند )علم

شاود )یاریااری  ات هدف مهمی برای افراد و جامعه محسوب میکه بین افراد متفاوت است، بنابراین ریاضی
(. توسااعه ریاضاایات در ارتباااط بااا مفاااهیم اجتماااعی و اقتصااادی ثاباات شااده اساات 1053و دیگااران، 

عوامل و راهبردهای زیادی وجود دارند که با یادگیری در ریاضایات مارتبب روی   ، ازاین(0010، 5کرادومن)
به: انگیزش، عادت مطالعه، نگرش نسبت باه معلام و ... اشااره کارد )بااتلر و  توان  می هستند؛ از آن جمله

شناسان و متخصصان تعلیم و تربیت از دیرباز به تأثیر عوامل انگیزشای در یاادگیری و   روان(. 1335 ،0وین
 .(0000، 7)لیانن برینا  و پینتاریچاناد   های گوناگون درسای توجاه داشاته  آموزان در حوزه  عملکرد دانش

هایی است که نیازمناد راهبردهاای انگیزشای و ترغیبای اسات، زیارا عماوم  یکی از حوزهیادگیری ریاضی 
اناد کاه زنادگی در جهاان پیچیاده و پیشارفته اماروز   نظران در حیطه آموزش ریاضی بر این عقیده  صاحب

تواناد در فرایناد   مستلزم برخورداری از تفکر خلاق و اندیشه پویاست و فراگیری ماؤثر داناش ریاضای مای
(. مفااهیم 1033کننده ایفاا نمایاد )باباایی منقااری و دیگاران،   نضت، تطور و تحول این تفکر نقش تعیین

 ( باه نقال از1050باشاد؛ در ایان زمیناه مبینای ) ترین و کارآمدترین مواد درسای می  ریاضی، از اثربخش
 کنناده  های اندیشه آدمی است که منعکس شترین تراو  ریاضیات یکی از عالی»نویسد:   ریچارد کورانت می
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«. بشر به کمال و زیبایی اسات میزان علاقه کننده سیر عقل و برهان و همچنین بیان دهنده انسان و نشان اراده
نقش بنیادی علم ریاضی در پیشبرد سایر علوم و فنون نیز مورد پذیرش همگان است، به طوری که نرسایدن 

ی ریاضی موجب ضاعف، نااتوانی و دسات نیاافتن باه اهاداف مرباوط باه   های آموزشی در زمینه به هدف
هاای   آموزان، چهاره  (. در این پژوهش، رفتار دانش15:1050پیشرفت علوم و فنون دیگر خواهد بود )مبینی،

آماوزان در ایان   حوصله آنان در زنو ریاضی، توجه ما را به خود جلب کرد. بعضی از داناش  رفته و بی  درهم
گرفتند، چناد   مورد اجازه بیرون رفتن از کلاس می  کردند، برخی دیگر از آنها بی  ا یکدیگر صحبت میزنو ب

شاان را   زدناد. گااهی اوقاات کتااب ریاضای  آموزان سرشان را روی میز خود گذاشته و چرت می  تا از دانش
نچه بیش از هر چیز ما را متعجاب رفتند. در واقع آ  آوردند و هنگام انجام تمرینات دائم سرکلاس راه می  نمی
توجهی آنان نسبت به درس ریاضی بود، زیرا آنان در ساعات دیگر فعال و پرتحارک   تحرکی و بی  کرد، کم  می

ها را باه خاوبی،   دادند و آن فعالیت  ها میل و رغبت زیادی بروز می  های آن درس  بودند و برای انجام فعالیت
هاای درسای   حوصله بوده و تکالیف و فعالیت  ، اما در زنو ریاضی منفعل و بیدادند  کامل و تمیز انجام می

کاه  شاد، حتای زماانی  دادند. همچنین برای حل تمارین کسی داوطلب نمی  را نیز کامل و مرتب انجام نمی
خاود خواند چندان رغبتی برای انجاام تمارین از   آموزی را برای حل تمرین به پای تخته فرامی  آموزگار دانش

آماوزان ناه   آمد. داناش  داد. در صورت نوشتن پاسخ نادرست هم، کسی درصدد اصلاح آن برنمی  نشان نمی
توجه بودند، متاسفانه به کتااب خاود هام تاوجهی نداشاتند تاا   های انجام شده روی تخته بی  تنها به تمرین

گرفات. باا توجاه باه   نشأت مایهای ناصحیح را اصلاح کنند. این مشکل از نبود دقت و توجه کافی   پاسخ
هاای ریاضای باودیم.   های نادرست و ناقص تمرین  دادیم، باز هم شاهد پاسخ  تذکرات زیادی که به آنها می

شاود فراگیاران در درس ریاضای ایان قادر   مای آور بود. مگر  روی، وضعیت موجود واقعاً برایمان رنت  این  از
هاای   ها نداشته باشند؟ از نتاایت آزماون ی به جواب نادرست تمرینفعال بوده و هیچ اعتراض  تحرک و غیر  بی

آموزان، پاسخ سؤالات آزماون را  کاغذی نیز رضایت چندانی نداشتیم، به جز تعداد اندکی، بقیه دانش-مداد
دقتای و   شاد، ولای بااز بای  که بیشتر ساؤالات در کالاس، تمارین مای  نوشتند، با این  می ناقص یا نادرست

شاد، مشااهده   هاای عملکاردی ارائاه مای  ن مفاهیم ریاضی کاملًا مشهود بود. زمانی که فعالیاتیادنگرفت
آموزان این قدر نسبت به ریاضای   دهند. از این که دانش  می دقت و نامرتب انجام  حوصله، بی  کردم که بی  می
فراگیران را نسابت باه ایان  کردیم حتماً مشکلی وجود دارد که  شدیم و احساس می توجه بودند، متأثر می  بی

 تر جلب شد.  مان به این مسأله بیش  اعتنا نموده است، به همین دلیل توجه  درس بی
علاقه به این درس، منجار باه  شود، عدم با توجه به این که درس ریاضی یکی از علوم پایه محسوب می

انجاماد، بلکاه سالامت  ه میناتوانی یادگیری شده، در نهایت، نه تنها باه افات تحصایلی و اتالاف بودجا
زا ساوق دهاد. ایان   هاای دفااعی آسایب اندازد و چه بساا آناان را باه مکانیزم شان را نیز به مخاطره می  روان

آموزان، به خانه و خانواده کشاانده شاده و اضاطراب و ناخشانودی را در کال  مشکلات، از مدرسه و دانش
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سیب سختی است کاه باه بهداشات روانای جامعاه وارد ها، آ  ی این  پراکند و حاصل همه فضای زندگی می
درس ریاضی بیش از سایر دروس در معرض باورهای قالبی و ساو  تعبیرهاایی  (.1053 شود )تبریزی، می

اً حصول موفقیات را بگردد و متعاق  است که منجر به نگرش منفی و کاهش انگیزش فراگیران نسبت به آن می
)باباایی و  ساازد  های تحصایلی و شاغلی آناان را محادود مای  و فرصت در این درس، با مانع مواجه نموده

مشکلات ریاضی توجه بیشتری را به خود معطوف کرده است. این بدین دلیال اسات کاه . (1033دیگران، 
های اولیه مدارس ملزم به انجام محاسابات ریاضای هساتند ولای موضاوعات   آموزان در سال ی دانش همه

تری را در زنادگی ایفاا  کنند. ضمن اینکه محاسبات ریاضی نقش اساسای تخاب میسایر دروس را بعدها ان
کنناد کاه اساتفاده از   آماوزان اساتدلال مای  بسایاری از داناش(. 1053کنند )کارگر شورکی و دیگاران،  می

هاا گازارش کارده بودناد کاه در حقیقات   کناد. آن  های شناختی در یادگیری مؤثر موانعی ایجاد مای  توانایی
شکلات ریاضی در احساسات و تفسیر درست، بازیابی درست حافظه، تمرکز و استفاده از تفکار منطقای م

ای از   ، بناابراین بهباود آماوزش ریاضایات نیازمناد توساعه مجموعاه(1033باباایی، کند )  خلل ایجاد می
 اضای،مفاهیم و معیارهاست که در آموزش و یاادگیری ریاضایات مهام باشاد )انجمان ملای معلماان ری

یافته صورت گرفته معتقدناد کاه   ریزان آموزشی با توجه به تحقیقاتی که در کشورهای توسعه  برنامه (.1333
شاود و ساهم بسازایی در   امروزه ریاضیات موضوع اصلی برنامه درسی دوره آماوزش عماومی قلماداد مای

   کند.  یادگیری سایر دروس ایفا می
نقش بسازایی  ،ترین عاملی که در موفقیت یا ناکامی برخی از معلمان در تدریس ریاضی  ش ، مهم  بی

آماوزان باه ایان درس، چگاونگی ایجااد انگیازه و ارائاه  مند کردن دانش  دارد، مربوط به روش آنان در علاقه
ساتیم چگوناه توان»پژوهای حاضار ایان اسات:   باشد. بر این اساس، عنوان اقدام مطالب درسی به آنان می

هاای   انجاام فعالیات آموزان پایه ششم دبستان شهید مصطفی خمینی به درس ریاضای و  مندی دانش  علاقه
آماوزان نسابت باه  و هدف اصلی آن، ایجاد انگیزه و افزایش علاقاه در دانش «عملکردی آن را افزایش دهیم
 کاغاذی ایان-مادادهاای   عملکاردی آن و پیشارفت فراگیاران در آزمونهای   درس ریاضی و انجام فعالیت

باشد. از سوی دیگر، این تحقیش در پی آن بود تا علاوه بر اهداف ذکرشده، میازان مهاارت آناان را   می درس
های خارج از مدرسه، ارتقاا بخشاد. هام چناین ساعی بار آن  های عملکردی و فعالیت نیز در انجام آزمون

ره فراگیاران افازایش داده و باه دلیال تلفیاش درس داشت تا میزان کاربرد مفاهیم ریاضی را در زنادگی روزما
های دیگر )فارسی، علوم، هنر و غیره( را نیاز   آموزان در یادگیری درس یادشده با سایر دروس، موفقیت دانش

 پذیر سازد.  امکان
 روش پژوهش

 آماوزان پایاه ششام ابتادایی باه درس ریاضای از آنجا کاه هادف کلای ایان مطالعاه، ترغیاب داناش
پژوهی مناساب تشاخیص داده شاده اسات. ایان پاژوهش در ساال تحصایلی   براین رویکرد اقداماست بنا
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آماوزش و  15در پایه ششم مقطع ابتدایی مدرسه شهید مصاطفی خمینای واقاع در منطقاه  1300-1301
پژوهای یا  روش پاژوهش نظامناد   آموز انجام شده است. اقدام  دانش 05پرورش شهر تهران و با فراوانی 

تواند در حل مشکل موجود در مدرسه و کلاس درس باه معلماان کما  کناد. مساأله   ست که میعملی ا
هاای درس   آموزان یادشده در انجام فعالیات  فعال بودن اغلب دانش  توجهی و غیر  علاقگی، بی  مورد نظر، بی

شاگران باا های عملکاردی آناان باوده و بار ایان اسااس، پژوه  بخش نبودن نتایت آزمون  ریاضی و رضایت
هاای لازم، از مناابع گونااگون تحقیاش مانناد: همکااران و   های علمی به منظور کسب داده  استفاده از روش

 هاا، مجالات، فضاای مجاازی،  ها، کتااب  آموزان و والدین آن  مدیر، سرگروه آموزشی درس ریاضی، دانش

هاا جهات   باه تجزیاه و تحلیال آنهاای برگازار شاده،   ی تحصیلی و ارزیابی نتاایت آزماون  بررسی کارنامه
هاای پیشانهادی پرداختناد. پاژوهش در عمال ناوعی   حل  راه شناسایی عوامل موثر در ایجاد مسأله و یافتن

کند وضعیت نامطلوب یاا ناامعین موجاود را   تحقیش توصیفی است. در پژوهش عملی پژوهشگر تلاش می
 به وضعیت مطلوب یا معین تغییر دهد.

 های پژوهش  یافته

 (1گردآوری اطلاعات اولیه )شواهد الف( 
آموزان به درس ریاضی بوده است. به بیاان  هدف کلی از پرداختن به این پژوهش، افزایش ترغیب دانش

آموزان باه یاادگیری مفااهیم درس  مندی دانش  تر، هدف این بود که پس از اجرای طرح، میزان علاقه  روشن
 00/13مندی به انجام تکاالیف بادون کما  اولیاا از   ان علاقهدرصد، میز 30درصد به  30/05ریاضی از 
درصاد  40درصاد باه 04/00عملکاردی از های   مندی به انجام فعالیت  درصد، میزان علاقه 50درصد به 

های  از شااخص 1301-1300 به منظور مشخص کردن مساأله، از شاروع ساال تحصایلی افزایش یابد، و
 ایم.  ا استفاده نمودهه  کیفی و کمی، جهت گردآوری داده

 های کیفی وضع موجود شاخص
دانیم، ماروری بار اهاداف آماوزش ریاضای در  های کیفی بر خود لازم می قبل از پرداختن به شاخص

گاهی بیش آماوزان نسابت باه درس ریاضای،   دانش تر از میزان علاقه  مقطع ابتدایی داشته باشیم. به منظور آ
آماوزی اختصااص دادیام و   ای ریاضی تهیه نموده و هر ورق آن را به داناشه ای به نام ثبت فعالیت  دفترچه

دادناد، باا دقات، رفتاار  های مختلف گروهی و فردی در کلاس انجاام می آموزان فعالیت هنگامی که دانش
کردیم. بعد از گذشات بایش از دو مااه باا بررسای مراجعاات مکارر  آنان را مشاهده نموده و یادداشت می

 مندی از ضعف فرزندانشان در رابطه با درس ریاضی دریافتیم:   ا و گلهبعضی از اولی
 کاغذی ناراضی بودند. -های مداد از نتایت آزمونا 
   کردند.  می علاقگی  نسبت به این درس ابراز بیا 
 انجام تکالیف ریاضی در منزل، با تأخیر و نارضایتی اولیا همراه بود.ا 
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 شد.  می های راهنما انجام  ها و یا کتابتر  تکالیف ریاضی با کم  بزرگا 
خاصای نشاان  آموزان به محتوای درسی ریاضای علاقاه بنابراین براساس سؤالات: چرا برخی از دانش

تفااوت هساتند؟   های ریاضی بی  یا آزمونها   آموزان به انجام دادن تکالیف دهند؟ یا چرا بعضی از دانش  نمی
آموزان باه یاادگیری درس ریاضای   ه ضعیفی در این دارند؟ دریافتیم: دانشآموزان، پای  یا چرا بعضی از دانش

کننده بود. همچنین با بررسی نتاایت حاصال از آزماون ریاضای  نگرش مثبتی نداشتند و زنو ریاضی خسته
هاای  ای باه انجاام آزمون  دادناد، علاقاه  های عملکردی را با دقات انجاام نمای شدیم: آزمون آذرماه متوجه

بخش نبود. با بررسی کارنامه پیشارفت   های عملکردی نیز چندان رضایت  نداشتند و نتایت آزمون عملکردی
ارزیابی درس ریاضی در کارنامه پیشرفت تحصایلی ساال گذشاته  ها نیز دانستیم: تحصیلی سال گذشته آن

 برخی از آنان چندان مناسب نبود.
 های کمی وضع موجود شاخص

های  داد و ارقام نیز استفاده شاد کاه در ایان قسامت در قالاب شااخصبرای تعیین وضع موجود از اع
کاغاذی  –گردد: با استفاده از روش مشاهده متمرکز به بررسی نتایت آزماون ماداد  کمی به شرح زیر ارائه می

: 53بنادی: امتیااز  درس ریاضی در اواخر آذر ماه پرداختیم. نتایت به دست آمده چنین بود: مقیااس درجاه
تار از   : متوسب، امتیااز پاایین35: خوب، امتیاز بالای 51: بسیار خوب، امتیاز بالای 55تیاز بالای عالی، ام

 : ضعیف.  35
 بندی : جدول درصد فراوانی نتایج آزمون ریاضی آذرماه بر اساس مقیاس درجه1جدول شماره 

 14.1-14.2در اوایل سال تحصیلی 

 ها مؤلفه
 فراوانی

 کلاس آموزان جمع دانش ضعیف متوسط خوب بسیار خوب عالی

 35 6 16 6 4 3 مطلق

 111 38/15 51 38/15 53/11 69/7 درصد

ی ساؤالات آزماون  آماوزان، هماه  نفر از کل داناش 0 دهد که فقب ( نشان می1جدول و نمودار شماره )
 15وب، نفار در حاد خا 5نفر در حد بسیار خاوب و  3داده بودند!  ریاضی آذر ماه را صحیح و کامل انجام

مااه از شاروع ساال تحصایلی و  0نفر ضعیف بودناد. متأسافانه، بعاد از گذشات  5در حد متوسب و  نفر
 .کننده نبود  رغم تکرار و تمرین زیاد نتایت امیدوار  علی

نادادن باه موقاع   با بررسی مراجعات مکرر اولیا و اظهار نارضایتی آنان از فرزندشاان باه سابب انجاام
نفار بادون کما  اولیاا در منازل  5آماوز کالاس فقاب   نفر دانش 05ل، پی بردم از تکالیف ریاضی در منز

ای در وقات آزاد،   آماوزان باه ساؤالات مصااحبه دادند. با بررسای پاساخ دانش تکالیف ریاضی را انجام می
مند بودند. سؤالات مصاحبه چناین باود: کادام کتااب   نفر به یادگیری مفاهیم ریاضی علاقه 4دریافتم فقب 
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تر دوست دارید؟ چرا؟؛ دوست دارید در وقت آزاد فعالیات مرباوط باه کادام درس را انجاام   درسی را بیش
داناان( را بخاوانیم؟.   ی ریاضای  نامه  های ریاضی )مانند زندگی دهیم؟؛ آیا مایلید در اوقات فراغت، دانستنی

مفااهیم  مند باه یاادگیری  نفر علاقه 3آموز کلاس،  دانش 05داد: از   می آموزان به سؤالات نشان پاسخ دانش
هاای  مند به انجاام فعالیت  نفر علاقه 4مند به انجام تکالیف ریاضی بدون کم  اولیا،   نفر علاقه 5ریاضی، 

 مند به حذف درس ریاضی بودند!  نفر هم علاقه 10عملکردی و 
 مقطاع ابتادایی نظر به این که یادگیری مفاهیم ریاضای، یکای از اهاداف اصالی آماوزش ریاضای در

بخاش نباود. در ارتبااط باا  مند به یادگیری مفاهیم ایان درس رضاایت  آموزان علاقه  باشد، فراوانی دانش  می
حال در مساائل   هدف ایجاد توانایی درک محتوای ریاضی و حل مسائل آن و در نتیجه توانایی رسیدن باه راه

تکالیف ریاضی بدون کم  اولیا، نیز اندک باود. همچناین مند به انجام   آموزان علاقه  ، فراوانی دانش  روزمره
باشاد، کاه متأسافانه   مای هاا  کار بردن آموخته  یکی دیگر از اهداف آموزش ریاضی، پرورش نظم فکری و به

عملکردی در راستای رسیدن به هدف ماورد نظار نیاز، های   مند به انجام فعالیت  آموزان علاقه  فراوانی دانش
مند به حاذف درس   آموزان علاقه  ش نبود. با توجه به اهمیت درس ریاضی، فراوانی دانشبخ چندان رضایت
گاهی از فعالیت ریاضی آنان در سال قبل، با شناساایی آموزگااران پایاه   ریاضی، نگران کننده بود. به منظور آ

های  پاس از بررسای پاساخ ای ویژه تنظیم نموده و در اختیار آنان قرار دادیم،  نامه  آموزان، پرسش پنجم دانش
آماوزان نیاز، از وضاعیت درس ریاضای آناان  نامه دریافتیم که آموزگاران سال قبال اغلاب دانش  این پرسش

ی پیشارفت تحصایلی ساال گذشاته آناان، باه منظاور   ی کارنامه  چندان راضی نبودند، همچنین با مشاهده
 بررسی درس ریاضی نتایت زیر حاصل شد:

 یابی درصد فراوانی نتایج حاصل از بررسی کارنامه ارزش: جدول 2جدول شماره 

 پنجم  پایه آموزان پیشرفت تحصیلی درس ریاضی کلاس اول دانش

 ها مؤلفه
 فراوانی

 آموزان کلاس جمع دانش ضعیف متوسط خوب بسیار خوب عالی

 35 7 11 8 6 4 مطلق

 111 38/15 92/26 23/19 92/26 53/11 درصد

 آماوزان  نفار، داناش 3بنادی(  )مقیااس درجاه آموزان در سطح عالی  ، دانش0ه با توجه به جدول شمار
آماوزان در ساطح خاوب و متوساب نیاز   نفار بودناد، همچناین تعاداد داناش 5در سطح بسیار خوب نیاز 

بخش نبود، زیرا با توجه به اهمیت مفاهیم ریاضای در پایاه اول و پایش نیااز باودن آن در یاادگیری  رضایت
کاار کالاس   با بررسی پوشاه ها بهتر باشد.  رفت وضعیت تحصیلی آن  می اهیم پایه دوم، انتظاربسیاری از مف

ها با دقت لازم و تمیز انجاام نشاده باود. ضامن بررسای عوامال  اول آنان، متوجه شدیم بسیاری از فعالیت
شاود.  ز مربوط میآموزان نسبت به درس ریاضی به سال قبل نی  علاقگی دانش رسید که بی متعدد، به نظر می
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هاای تحقیاش اسات، باه هماین منظاور  نامه از ابزارهاای رایات بارای کساب داده  که، پرسش  با توجه به این
آماوزان نسابت باه درس ریاضای  باه نظرشاما چارا اغلاب دانش»ای با این سؤال تنظایم شاد:   نامه  پرسش

نفار از آناان،  0زگاران شاغل در آموزشگاه که آموزان و آمو نفر از اولیای دانش 05و در اختیار« اند؟  علاقه  بی
ها را بررسای  آوری و پاساخ  ها را جمع نامه  آموزگاران سال گذشته بودند، قرار دادیم. بعد از چند روز، پرسش

 های اولیا بدین شرح بودند: ها مشترک و تکراری بود( که فراوانی پاسخ کردیم )برخی از پاسخ
 ی نامه نی پاسخ اولیا به پرسش: جدول درصد فراوا3جدول شماره

 آموزان نسبت به درس ریاضی علاقگی دانش بررسی علل بی

 ها مولفه
 فراوانی

یکنواخت بودن 
روش تدریس 

 آموزگاران

با نشاط نبودن 
فضای کلاس 

 ریاضی

مشکل بودن 
 درس ریاضی

جذاب نبودن 
 وسایل

 کمک آموزشی

گاهی اولیا از  عدم آ
وضعیت فعالیت ریاضی 

 کلاس فرزندشان در

 جمع اولیا 

 35 11 8 4 8 5 مطلق

 111 92/26 23/19 53/11 17/23 23/19 درصد

 ی مذکور چنین بود: نامه فراوانی پاسخ همکاران نیز به پرسش  
 ی نامه : جدول درصد فراوانی پاسخ همکاران به پرسش4جدول شماره

 آموزان نسبت به درس ریاضی علاقگی دانش بررسی علل بی

 ها مولفه
 وانیفرا

عدم توجه به 
های فردی و  تفاوت

 ارائه تکالیف یکسان

آموزان  عدم آشنایی دانش
با کاربرد مفاهیم ریاضی 

 زندگی در

ضعف در یادگیری 
 مفاهیم پیش نیاز

چیدمان نامناسب 
 ها  میزو نیمکت

 جمع همکاران

 19 3 6 5 5 مطلق

 111 78/15 57/31 31/26 31/26 درصد

علاقگی آنان باه درس ریاضای ساؤالات   آموزان در مورد علت بی دانش جهت نظرسنجی از هم چنین،
آماوزان باه درس ریاضای  پرسیدیم. چرا بعضی از دانش های مناسب از آنان می زیر را تنظیم کرده و در زمان

آماوزان در پاساخ باه  اند؟ دانش  علاقه  آموزان به انجام فعالیت ریاضی بی علاقه ندارند؟ چرا بعضی از دانش
 ؤالات چنین گفتند:س

 علاقگی نسبت به درس ریاضی آموزان به علل بی پاسخ دانش : جدول درصد فراوانی5جدول شماره

 ها مولفه
 فراوانی

مشکل بودن 
 درس ریاضی

زود فراموش 
 شدن ریاضی

درس  شاد نبودن
 ریاضی

وقت گیر بودن انجام 
 تکالیف ریاضی

 آموزان دانش جمع

 35 11 8 11 7 مطلق

 111 17/23 23/19 46/38 23/19 درصد

ای تهیه کرده و چگاونگی فعالیات   طور که قبلًا نیز اشاره شد، از اوایل شروع این پژوهش دفترچه  همان 
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های روزاناه پژوهشای خاود،  نمودیم. پس از بررسی یادداشت  می آموزان را در زنو ریاضی یادداشت  دانش
آموزان هنگام تدریس، عادم نگارش مثبات آناان  دقتی دانشعوامل مؤثر در ایجاد مسأله را چنین یافتم: بی 

 نیااز. همچناین، محققاان  های پایش آموزان در آموخته نسبت به یادگیری درس ریاضی، ضعف اغلب دانش
 آماوزان باه ریاضای اساتخراج نمودناد: علاقگای دانش با مراجعه به منابع متعدد، دلایل مختلفای بارای بی

عادم دقات و  -آموزگاران ریاضی متناساب باا هادف درس نیسات؛ دونوع و روش تدریس برخی از  -ی 
عادم آشانایی  -شاود؛ ساه آموزان به درس ریاضی، منجر به ناتوانی آنان در انجاام تکاالیف می توجه دانش

 آناان را باه درس یادشاده کااهش فراگیران با کاربرد مفاهیم ریاضی در زندگی روزمره، میزان رغبت و علاقه
 دهد.  می

آماوزان باه ساؤالات  نامه، بررسی پاسخ دانش  های اولیا و همکاران به پرسش مع آوری: پاسخپس از ج
ها تجزیه، تحلیل و تفسیر شاد و محققاان   مصاحبه، تبادل نظر با مدیر، معاونین و آموزگاران پایه قبل، پاسخ

ترتیب اولویت )تعاداد آموزان نسبت به درس ریاضی به  علاقگی دانش دریافتند که عوامل مؤثر در ایجاد بی
نظرات( بدین شرح بود: با نشاط نبودن فضای کلاس ریاضی، فراموش شادن بعضای از مفااهیم ریاضای، 

گااهی   مشکل بودن درس ریاضی )عدم نگرش مثبت دانش آموزان نسبت به یادگیری درس ریاضی(، عدم آ
یاادگیری مفااهیم  اغلب اولیاا از وضاعیت فعالیات ریاضای فرزندشاان در کالاس، ضاعف شااگردان در

گیر بودن انجام تکالیف ریاضی، عدم آشنایی فراگیران با کاربرد مفااهیم ریاضای در زنادگی   نیاز، وقت  پیش
آماوزان، جاذاب  تکاالیف یکساان باه دانش های فردی و ارائه روزمره، عدم توجه برخی آموزگاران به تفاوت

خی آموزگاران و چیادمان نامناساب میاز و نواخت بودن روش تدریس بر  نبودن وسایل کم  آموزشی، ی 
کلاس؛ همچنین با بررسی مطالب به دست آمده از طریاش مطالعاه مناابع گونااگون )ناوری، های   نیمکت
آماوزان هنگاام تادریس   (، دریافتیم که عدم دقات و توجاه بعضای از داناش1030منقاری،   ؛ بابائی1054

هاای درس ماورد نظار شاده، در نهایات   تکالیف و فعالیاتمفاهیم ریاضی، منجر به ناتوانی آنان در انجام 
   شود  می علاقگی آنان نیز  موجب بی

 ها حل  ها جهت ارائه راه گردآوری داده
ها و اطلاعات، با اساتفاده  آوری داده  مسأله، مجدداً به جمع کارهایی برای حل  یابی به راه  به منظور دست

 باشد: بدین شرح میهای علمی پرداختیم که توضیح آن  از روش
هاای مختلاف کاه  تر، چند سؤال را تنظیم کارده و در زنو  به منظور کسب اطلاعات مفید مصاحبه:( 1

تاوانیم  هاایی می پرسیدیم، سؤالات چنین بود: به نظر شما با چاه روش آموزان می وقت آزاد داشتیم، از دانش
درس ریاضای را سااده و آساان کنایم؟؛ چناد توانیم یادگیری  کلاس ریاضی را با نشاط کنیم؟ و چگونه می

آموزان، چنین بود: استفاده از تصاویر زیبا، مرتبب با مفهوم درسی، اساتفاده از شاعر در  نمونه از پاسخ دانش
 تدریس، با نشاط بودن معلمان در درس ریاضی و توجه اولیا به سنگینی درس ریاضی.
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آماوزان و محایب پیراماون  رتباط مستقیم با دانشبه لحاظ حضور در کلاس معلمان و ا :مشاهده بااز( 0
هاای ورزش،  آوردیم. بدین طریاش کاه در زنو  دست  ها، برخی از اطلاعات خود را، از طریش مشاهده به آن

رفتیم و  هاا مای کردیم و به کلاس آن های مختلف هماهنو می که مربی داشتند، با همکاران مدرسه در پایه
آموزان را مشااهده نماوده و نکااتی کاه باه نظرماان، منجار باه ایجااد  انشروش تدریس ایشان و فعالیت د

کاردیم، مانناد: اساتفاده از روش  شاد، را یادداشات می آموزان نسبت به درس ریاضی می مندی دانش علاقه
 ی شروع تدریس. یابی تشخیصی جهت تعیین نقطه  آموزان و ارزش ایفای نقش توسب دانش

 دهاد تاا باه اباراز دامناه دهنده اجاازه می  پاسخ به پاسخ  باز نامه  اینکه، پرسش با توجه به :  نامه پرسش (0
هاای مناساب جهات  حل  خواهی از اولیا، برای کساب راه  تری از نظرات خود بپردازد. به منظور نظر  گسترده

ی   ولیااای که شامل سؤالات زیر باود، را تنظایم نماوده، ساپس در اختیاار تماامی ا  نامه  حل مسأله، پرسش
باه نظار  قرار دادیم تا نظرات خود را در آن مکتوب نمایند. سؤالات از ایان قارار باود: نفر(05آموزان ) دانش

گاهی از وضاعیت  هایی می شما با چه روش توانیم کلاس ریاضی با نشاط و شاداب داشته باشیم؟ و جهت آ
ناماه   ه از پاساخ اولیاا باه پرساشدهیاد؟؛ چناد نمونا هایی را پیشنهاد می درس ریاضی فرزندتان چه روش

آماوزان  آموزان روی دیوار، ثبت نتایت فعالیت کلاسی دانش های دانش نظرخواهی، چنین بود: نصب فعالیت
ناماه بازپاساخ دیگار نیاز، ویاژه همکااران شااغل در   باراین، یا  پرساش  در دفتر فعالیت ریاضی. عالاوه

ناماه، چناین باود: چگوناه   داده شد. سؤالات ایان پرساش آموزشگاه، طراحی نموده و در اختیار ایشان قرار
توان نگرش منفای  آموزان جذاب نمود؟، به نظر شما چگونه می توان وسایل کم  آموزشی را برای دانش می

ناماه   ای از پاساخ همکااران باه پرساش  آموزان نسبت به یادگیری درس ریاضی را از بین بارد؟؛ نموناه دانش
ها و تکالیف عملکاردی و  آموزان، استفاده از فعالیت کم  آموزشی توسب دانشچنین بود: ساخت وسایل 

 استفاده از روش بارش فکری در تدریس برخی از مفاهیم ریاضی.
 های پیشنهادی حل  راه

هااا، مجاالات و تحقیقااات انجااام شااده،  هااای لازم از طریااش: مطالعااه کتاب  پااس از گااردآوری داده
هاا پرداختاه،  ی کلاس معلماان، باه تجزیاه و تحلیال آن  آموزان و مشاهده  شها، مصاحبه با دان  نامه  پرسش

 :ه شدهای پیشنهادی زیر دست یافت  حل  ضمن تبادل تجربه با همکاران مدرسه به راه
ی هر شروعی، ایجاد   ( معتقد است: لازمه1055خانی )  فضلی: ایجاد شادی و نشاط در زنو ریاضی .1

ای توأم با هدفمنادی و   ست. نقطه شروع به هنرمندی خاص نیاز دارد تا انگیزهارتباط مطلوب و فضاسازی ا
ها نشاط یافتناد،   هنگامی که دل»گوید:   می آموزان به وجود آورد. وی با اقتباس از بحارالانوار  نشاط در دانش

ها   ا را وداع کنید؛ زیرا دله  ها به ودیعه بگذارید و هرگاه از نشاط تهی و گریزان شدند، آن  علم و کمال را در آن
( نیز پس از انجام پژوهش خود، باه ایان 1055عزیزخانی )« ی فراگیری علم نیستند.  در چنین حالتی آماده

 آموزان را به درس ریاضی، افزایش داد.  مندی دانش  توان علاقه  نتیجه رسیده بود که با ایجاد محیب شاد، می
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هاای   به پیشنهاد چند تان از اولیاا، نصاب برخای از فعالیات :وارآموزان روی دی  . نصب فعالیت دانش0
آموزان روی دیوار کلاس، علاوه بر مرور مفاهیم ریاضای، باه زیباا و جاذاب شادن کالاس و ایجااد   دانش

 رساند.  آموزان یاری می  خودپنداره مثبت در دانش
ای که از پژوهش خاود باه   تجربه( بر اساس 1054نوری ): ها  . کاربرد شعر مرتبب با بعضی از فعالیت0

نمایاد، همچناین برخای از دست آورده است، کاربرد شعر را برای یاادگیری برخای مفااهیم پیشانهاد مای
شدن زنو ریاضی، پیشنهاد دادند که از شعرهای کوتااه سااختگی یاا داساتان آموزان به منظور بانشاط دانش

 شود. مرتبب با فعالیت درسی استفاده
(، 1050با توجاه باه نظار مبینای ) :های درس ریاضی  آموزان برای انجام فعالیت  گیزه در دانش. ایجاد ان3

( از تحقیاش خاود باه دسات آورد، 1050) ( و نتایجی کاه آریاافر1035(، بابائی و دیگران )1030بابائی )
باه حال  شاود،  آماوزان انجاام مای  هاایی کاه از ساوی داناش  های فکری و جسمی و فعالیت  آمادگی نتیجه

آورد   انجامد؛ این امور همگی آثار و نتایجی را به بار مای  می یابی به آرامش و تعادل روانی  مشکلات و دست
آماوزان   های آتی داناش  گیری  ها و تصمیم  کننده چگونگی برخورد با مشکلات، فعالیت  ساز و تعیین  که زمینه

   خواهد بود.
هایی که در تکوین   ( یکی از روش1055خانی )  طبش نظر فضلی :استفاده از روش تدریس ایفای نقش .5

آموزان سهم بسزایی دارد، روش ایفای نقش است. در حین ایفای نقاش،   شخصیت فردی و اجتماعی دانش
هاای کلامای و ارتبااط   آماوزان نسابت باه کااربرد مفااهیم ریاضای، مهاارت  علاوه بر تثبیت نگرش دانش
 شود.  تر می  ادگیری مفاهیم ریاضی عمیشاجتماعی نیز تقویت شده و ی

 بار اسااس تجرباه :آماوزان  رساانی باه اولیاا جهات آماادگی از پیشارفت درس ریاضای داناش اطلاع .5
آماوزان بتوانناد از پیشارفت درس   کاه اولیاای داناش  ( و چند تن از اولیا، برای ایان1055محمدی )  حاجی

ک دیاده شاود تاا عالاوه بار کنتارل و نظاارت بار تکاالیف و ای تدار  ریاضی فرزندشان مطلع باشند، برنامه
گاه شوند. ها در منزل، از فعالیت  فعالیت  های کلاسی آنان نیز آ

برخی از  طبش تجربه: ی آغاز تدریس  نیاز جهت تعیین نقطه یابی تشخیصی از مفاهیم پیش  . انجام ارزش4
یابی تشخیصی صاورت بگیارد و   است، ارزشاجرای تدریس شایسته  همکاران، قبل از وارد شدن به مرحله

آموزان چیست؟ این جاسات کاه   ی قبلی دانش  ی شروع کار معلم، کجاست؟ زمینه  مشخص شود که نقطه
هاای   دانساته  هاای مختلاف، پایش  های شفاهی و تمارین  گیری مانند: پرسش  معلم از طریش ی  ابزار اندازه

کناد و نتاایت آن را در طاول اجارای   های موضوع تدریس را مطرح می زمینه  سنجد و پیش  آموزان را می  دانش
   کند.  می تدریس رصد

( در 1050کفاشی ): آموزان در دروس ریاضی  های ابتکاری جهت پرورش خلاقیت دانش  استفاده از طرح .5
ای  رهنتایت حاصل از تحقیش خود، بر این عقیده است که، پرورش استعدادهای درخشان و خلاق در هار دو
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های عظایم علاوم  از تاریخ، هدف مدارس بوده است. چرا کاه افاراد خالاق کساانی هساتند کاه پیشارفت
ی جوامع بشری به عهاده   ها هستند که پیشرفت تمدن را در همه هاست و آن های آن گوناگون مدیون کوشش

ی از آیناده خالاق داشاته آموزان را پرورش دهیم و تصاویر مثبتا دارند. برای آنکه بتوانیم قدرت تصور دانش
ها را پرورش دهیم. بر این اساس و به منظور پارورش خلاقیات و افازایش تواناایی  باشیم، باید خلاقیت آن

باشاد،   مای های قبل  های زیر را که حاصل تجربیات نگارندگان در سال  آموزان، فعالیت حل مسهله در دانش
 شود:  پیشنهاد می

تار   بایش به منظور پرورش دقت، خلاقیت و ایجاد انگیزه و علاقه: دان . تشکیل انجمن کودکان ریاضی3
ها، انجمنی تشکیل شود تا علاوه بر نظاارت و کنتارل فعالیات   آموزان نسبت به انجام صحیح فعالیت  دانش
هاا و تکاالیف ریاضای نیاز  ی ناوع فعالیت  کنناده آموزان دیگر، گاهی طراح چند سؤال و حتی تعیاین  دانش

شاان، معلام افتخااری شاوند. البتاه قبال از   توانند جهت آموزش به دوستان  اعضای این انجمن میباشند. 
 های معین تنظیم نموده تا آنان با وظایف خود آشنا شوند. انتخاب اعضای انجمن، قراردادی با شاخص

 ها حل  انتخاب راه
تان از  5تخصصی، مشورت با  -با توجه به نظریات: متخصصان و اساتید تعلیم و تربیت، منابع علمی

هاایی بادین شارح   حال  شناسان حوزه علوم تربیتی، همکاران آموزشی و مادیر و معااونین مادارس راه  روان
 پیشنهاد شد:

 یابی تکوینی و ...؛  یابی تشخیصی، تعیین روش تدریس، ارزش  .تنظیم جدولی به منظور ارزش1
 رسانی به اولیا؛ آموزان جهت اطلاع نشهای عملکردی دا یابی فعالیت  .تنظیم فرم ارزش0
 آموزان؛ . تشکیل کارگروهی در درس ریاضی جهت ایجاد تقویت و خود پنداره مثبت در دانش0
عملی، جهت ایجاد توانایی درک محتوای ریاضای هماراه باا  -تبدیل کلاس ریاضی به کارگاه علمی .3

 های زیر: انجام فعالیت
و مفااهیم آموختاه هاا   آموزان به منظور کاربرد مهارت دانش . ساخت وسایل کم  آموزشی توسب3-1
   شده؛

. تنظیم شبکه تلویزیونی با رویکرد آموزش ریاضی به کودکان، جهت پرورش ذهان خالاق و آزاد 3-0
 و تقویت مهارت ارتباط با دیگران؛

نظمای، باه هاای م  آموزان، جلساه  اجرای راهکارها به این صورت بود که، در طول سال تحصیلی دانش
آموزان برگزار شد. مباحث مهمی که در جلسه مطارح   صورت ماهانه، با حضور مدیر، معاونین و اولیا دانش

گاه  می آموزان باه درس ریاضای  سازی اولیا در ارتباط با فرم ارزیابی در مورد ترغیب دانش  شد بیشتر شامل: آ
جرای پیشانهادهای ارائاه شاده در خاناه و به صورت علمی و منطقی، تلاش در جهت همکاری اولیا برای ا

آموزان قوی و ضعیف به ارتباط با هم در جهت تقویت درس ریاضی. عالاوه بار آن،   همچنین تشویش دانش
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هاای تلویزیاونی و سااخت وساایل   آموز و تلاش برای جلب توجه وی به آماوزش  برخورد بامحبت با دانش
های تقویات مثبات و منفای   ستقیم و با استفاده از تکنی کم  آموزشی بود. در واقع معلم به صورت غیرم

آموزان و اعلام نارضاایتی از رفتارهاای   های مثبت نسبت به درس ریاضی دانش  سعی در حمایت از فعالیت
آموزان سعی شاد  منفی آنها داشت. همچنین با استفاده از روش تدریس مشارکتی و دادن مسهولیت به دانش

 هایشان تقویت شود.  کلاسی  آموزان با هم  وستانه دانشتا همکاری و ارتباط د
 (0توصیف وضع مطلوب )شواهد ب( 

های ارائه شده، بر اساس اهداف آموزش ریاضی مقطاع ابتادایی، برخای از آنهاا   حل  پس از بررسی راه
اضی باا توجاه آموزان به درس ری  ی اجرا درآمد. ترغبت دانش  بخشی لازم، به مرحله  انتخاب و پس از اعتبار

آماوزان هام در ماورد علات   آماوزان، والادین و ساایر همکااران آموزشای؛ از داناش  های داناش  به گزارش
علاقگی به درس ریاضی مجددا از طریش سوالات زیار نظرسانجی شاد. کادام کتااب درسای را بیشاتر   بی

نجام دهیم؟ آیا مایلیاد در دوست دارید؟ چرا؟، دوست دارید در وقت آزاد فعالیت مربوط به کدام درس را ا
آماوزان  دانان را بخوانیم؟، چرا بعضی از دانش  ریاضی نامه  های ریاضی مانند زندگی اوقات فراغت، دانستنی

اناد؟ در   علاقاه  آموزان به انجاام فعالیات ریاضای بای به درس ریاضی علاقه ندارند؟ و چرا بعضی از دانش
آماوزان   وضع موجود و مطلوب( مشاهده شد که فراوانی داناش هاواخر دی ماه و بعد از اجرای طرح )مقایس

مناد باه   درصاد(، علاقاه 5/05) نفر 10 درصد( به 30/05) نفر 4مند به یادگیری مفاهیم ریاضی از   علاقه
مناد باه انجاام   درصاد(، علاقاه 50) نفار 10درصد( به  00/13نفر ) 5انجام تکالیف بدون کم  اولیا از 

آماوزان   درصاد( و فراوانای داناش 30/45نفار ) 00 درصاد( باه 04/00) نفر 5ردی از های عملک  فعالیت
درصد( در اوایل سال تحصیلی به صفر نفار در اواخار  45/00نفر ) 5مند به حذف درس ریاضی، از   علاقه

م منادی باه یاادگیری مفااهی  آموزان، علاوه بر علاقاه  سال تحصیلی رسید. لازم به ذکر است که بیشتر دانش
زیاادی از خودشاان  های عملکردی نیز، علاقاه  ریاضی و انجام تکالیف بدون کم  اولیا، به انجام فعالیت

ها، از دقت خوبی برخوردار شده و از قدرت خلاقیات و ناوآوری   نشان دادند، ضمن آنکه در انجام فعالیت
ی   د و مطلاوب مشااهدهوضاع موجاو نمودند. همچناین در مقایساه  خود نیز تا حدودی زیادی استفاده می

درصاد(  53/4نفار ) 0های مداد ا کاغذی: از   بندی آزمون  آموزان در مقیاس درجه  شود که فراوانی دانش  می
 نفار 10درصد( بسیار خوب به  50/11) نفر 0درصد(، از 30/05) نفر 4عالی در ابتدای سال تحصیلی به 

درصاد(  50) نفار 10 درصاد(، از 30/05) نفار 4درصد( خوب باه  05/15) نفر 3 درصد(، از 51/03)
درصد( ضعیف به صافر در اواخار دی مااه رسایدند،  05/15) نفر 3 درصد( و از 45/4نفر ) 0متوسب به 

های عملکاردی،  ی تکالیف و فعالیت  محققان پس از اجرای این طرح، به این نتیجه دست یافتند: برای ارائه
مند نماودن   ر گرفتن نیازها و علایش آنان نیز، تأثیر زیادی در علاقههای فردی، در نظ علاوه بر توجه به تفاوت

 های آن دارد.  فراگیران به درس ریاضی و انجام فعالیت
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 گیری نتیجه

با توجه به این که هدف اساسی از آموزش ریاضی در مقطع ابتادایی، ایجااد تواناایی بارای محاسابات 
باشاد، شایساته اسات  مچنین پارورش ذهنای خالاق میها، ه ها و مهارت عددی و کاربرد صحیح آموخته

هایی نمایند، تا از ایان طریاش باه هادف اصالی  آموزگاران با کم  ابزار دقیش علمی، اقدام به انجام فعالیت
آموزان پایه ششام دبساتان پسارانه شاهید   آموزش دست یابند. در تحقیش حاضر که عنوان آن، ترغیب دانش

گاهی بیشمصطفی خمینی تهران به درس ری علاقگای   ی بای  تر از وجود مسأله  اضی بوده است، به منظور آ
هاای گونااگون علمای  های کسب شده از منابع و روش آموزان نسبت به درس ریاضی، به بررسی داده دانش

آماوزان، مصااحبه باا اولیاای آناان،  هاای دانش ی فعالیت  های پژوهشی روزاناه، مشااهده مانند: یادداشت
آماوزان،  پیشرفت تحصیلی و پوشه کاار ساال قبال دانش کاغذی، بررسی کارنامه-های مداد  ونبرگزاری آزم

آموزان، به تبادل تجربه با مدیر و همکااران  نامه ویژه آموزگاران سال گذشته آنان و نظرسنجی از دانش  پرسش
تکاالیف و  ی ارائاهمحترم پرداخته شد. محققان نیز پس از اجرای طرح، به این نتیجه دست یافتناد کاه بارا

های فردی، در نظر گارفتن نیازهاا و علایاش  آموزان، علاوه بر توجه به تفاوت های عملکردی به دانش فعالیت
هاای آن دارد. بار اسااس   مند نمودن فراگیران به درس ریاضی و انجام فعالیت  آنان نیز، تأثیر زیادی در علاقه

آماوزان و فعاال نماودن   های دانش  ست آورد، تقویت مهارت( از تحقیش خود به د1054) ای که نوری  نتیجه
شاود. ابراهیمای   مای یابی درس ریاضای فراگیاران  آنان، موجب افزایش سطح یادگیری و پیشرفت در ارزش

آماوزان باه درس   مندی داناش  ( نیز پس از انجام پژوهش خود، چنین نتیجه گرفت که علاقه1055) زرندی
 خوانی دارد.  این پژوهش همهای   شود، پس با توجه به یافته  میها   نان در آزمونریاضی، منجر به پیشرفت آ

کناد تاا بتوانناد از داناش  یآموزش و پرورش کنونی این اسات کاه فراگیاران را یاار یها  یکی از هدف
 یعادتار گشاته و قوا  دائمااً کوتااه یخویش به طور مؤثر استفاده کنند و از آنجا که عمر هر رشته دانش بشر

مجهاز باشاند تاا  یفراگیار یهاا  گیرند، لذا فراگیران بایستی به دانش و مهارت  آنها را می ینوین مستمراً جا
آماوزانی کاه   توان چنین گفات: داناش رو می  (، از این1300امیردهی،   گاه در تنگنا قرار نگیرند )مصلح  هیچ

هاای   ان از آماوختن ایان درس، اخاذ پااداششا  دانند و هدف  درس ریاضی را جالب، ارزنده و مثمرثمر می
ی خوب اسات، از راهبردهاای متناوع در یاادگیری درس ریاضای ساود   بیرونی از قبیل: تأیید دیگران و نمره

تواناد  آموزان در خصوص جالب، مفیاد و مهام باودن محتاوای دروس می جویند. ارزش تکلیف دانش  می
بینای کناد. نتیجاه تربیتای ایان یافتاه ایجااد تحاول در   پیشمندی به درس ریاضی را به طور مستقیم   علاقه
هاای برقاراری ارتبااط باین محتاوای   های تربیت معلم در راستای تدریس خالاق و اساتفاده از روش  شیوه

آموزان در انجاام تکاالیف درس ریاضای در   دروس و علایش درونی یادگیرندگان است. عملکرد پایین دانش
آموزان در درس ریاضای در مقایساه باا   جب شده تا احساس خودکارآمدی دانشمقایسه با سایر دروس، مو

تری قرار گیرد. پایین بودن ساطح خودکارآمادی بارای یاادگیری درس ریاضای   سایر دروس در سطح پایین
آموزان در ارتباط با یادگیری درس ریاضای ناامیاد گردیاده، در مسایر  موجب شده است تا بسیاری از دانش



81     1412 ، 3شماره  ، 1 سال ، های آموزش در روش پژوهش 

هاایی کاه مساتلزم   به حداقل نمره این درس بسنده کنند و در مقاطع تحصیلی بالاتر از رشته تحصیلی خود
هاای ماؤثر و جاذاب   مهارت در درس ریاضی است، اجتناب نمایند. در چناین شارایطی اساتفاده از روش

ایش تارین راهکاار افاز تواناد باه عناوان مهم  تدریس و تسهیل فرایند یاددهی و یادگیری درس ریاضی، مای
 (.0010گشا باشد )قریسیم و دیگران،   آموزان راه مندی برای درس ریاضی در دانش  علاقه

 پیشنهادها
آماوزان باه انجاام  مناد کاردن دانش  با توجه به مراحل اجرای طرح و رسیدن به وضع مطلوب که علاقاه

پیشانهادها ارائاه های ریاضی بود و بر اساس تجارب کسب شاده در ایان زمیناه، نکااتی در قالاب  فعالیت
های کلاسی به صورت گروهی یاا فاردی و اجارای   آموزان در فعالیت  گردد. با توجه به محور بودن دانش  می

گاردد،   اسااس، پیشانهاد مای  ایان  باشاد. بار  می های مناسبی  های نوین تدریس، نیاز به میز و صندلی  روش
تهیه کنند. معلمان باید به اهمیات و تاأثیر طارح درس  مسهولین محترم، امکانات مورد نیاز در این زمینه را،

قبل از تدریس، توجه داشته باشند و بر اساس هدف و مفهوم مورد نظر، روش تدریس مناسب را برگزینناد و 
باشد، اهمیت خاصی بدهناد. همچناین باا توجاه باه  یابی تشخیصی که نقطه آغازین تدریس می  به ارزش

های عملکردی ملموس و عینی، متنوع و خلاقاناه را در نظار  تکالیف و فعالیت آموزان، نیازها و علایش دانش
های ریاضای را  آموزان فرصات کشاف رابطاه های فردی توجه دارند، به دانش بگیرند. ضمن اینکه به تفاوت

گیری از معلمان ریاضی برای درس ریاضای   بدهند تا آنان با تلاش فکری خود، به حل مسائل بپردازند. بهره
در هر پایه ضارورت دارد. باه دو اصال تشاویش و احسااس موفقیات در فرایناد یاادگیری درس ریاضای و 

آماوزان ایجااد  یابی توجه گردد. محتوای کتاب درسی ریاضی طوری طراحی گاردد کاه بارای داناش  ارزش
ق برناماه اساتفاده های فاو  مند به درس ریاضی در برنامه  دیده و علاقه  انگیزه و علاقه کند. از معلمان آموزش

آموزان به فراگیری درس ریاضای باشاد. معلماان   های ترغیب دانش  تواند یکی از بهترین شیوه  می شود، زیرا
آموزان را به هادف برساانند. الگاوی مشخصای   تدریس مناسب و نوین، دانشهای   توانند با اتخاد روش  می

الگو اگر در دسترس آموزگااران قارار گیارد، باه طاور  یابی از درس ریاضی تعیین گردد، زیرا این  برای ارزش
آموزان یاری دهد و آنان را به امار آماوزش ریاضای   های دانش  تواند آنان را در امر سنجش از آموخته  قطع می

آموزشای مانناد ناوار، فایلم،   مند سازد. اگر معلم به همراه کتاب درسی ریاضای، از ابزارهاای کما   علاقه
 تری خواهد شد.  و... استفاده کند، تدریس موفشپاورپوینت، عکس 

  



   81  ...آموزان پایه ششم ابتدایی به درس ریاضی  ترغیب دانش

 

 فهرست منابع

آماوزان   رابطه بین راهبردهای انگیزش برای یاادگیری باا یاادگیری ریاضای داناش(. 1030بابائی منقاری، محمدمهدی. )
 نامه کارشناسی ارشد دانشگاه محقش اردبیلی. . پایانمتوسطه شهرستان آمل
(. الگاوی تحلیال مسایر 1033خواه، علی. )  کیا، مهدی و خالش  اهدبابلان، عادل و معینیبابائی منقاری، محمدمهدی و ز

رهباری و مادیریت آماوزان متوساطه.   روابب بین راهبردهای مدیریت منابع یادگیری با یادگیری ریاضای داناش
 .00-05(. 0)3، آموزشی

راهبردهاای انگیازش (. 1035خواه، علای. )  و خالشکیا، مهدی و زاهدبابلان، عادل   بابائی منقاری، محمدمهدی و معینی
 تهران: پیام کوثر. برای یادگیری )کاربرد و مفاهیم آن(.

 تهران: نشر شیوه.  راهبردهای نوین در آموزش ریاضی.(. 1051علم الهدی، حسن )
 ن: آزمون نوین. . چاپ دوم، تهراهای فعال و اکتشافی در آموزش  راهنمای عملی روش(. 1055خانی، منوچهر )  فضلی

هاای حرکتای  (. بررسی اثربخشای آماوزش مهارت1053پور، مختار و احمدی، غلامرضا. ) کارگر شورکی، قنبر و مل 
ظریف، بر یادگیری مفاهیم ریاضی در کودکان دارای اختلالات یادگیری ریاضی پایه سوم تاا پانجم شهرساتان 

 .105-105(، 0)3، احد گرمساررهبری و مدیریت آموزشی دانشگاه آزاد اسلامی ومیبد. 
 . مشهد: آستان قدس رضوی.آموزش ریاضیات قبل از دبستان(. 1050مبینی، محمدتقی. )

مطالعاات کاارورزی در  آموزان باه درس قاران.  بررسی راهبردهای افزایش علاقه دانش(. 1300امیردهی، هادی. )  مصلح
 .153-155(، 0)1تربیت معلم، 

آموزان کلاس سوم را در رابطه باا آماوزش حال مساأله و فارم  ه نوانستم ضعف ریاضی دانشچگون(. 1054نوری، زهرا. )
قام:  .پژوهای مجموعه مقاالات اقادام آموزان در درس ریاضی را بیابم؟ برطرف کنم و راهکارهای ترغیب دانش

 طلوع مهر.
افازار آموزشای حسااب یاار بار  (. بررسای اثربخشای نرم1055نیا و یاریاری، فریدون و رستگارپور، حسان ) یاوری، ماه

 .410-403(، 01، )پژوهش در حیطه کودکان استثناییاموزان حساب نارسا،  یادگیری ریاضیات دانش
افزار آموزش مفااهیم پایاه ریاضای  (. بررسی تأثیر نرم1053یاریاری، فریدون و افروز، غلامعلی و میرمحمدی، فاطمه. )

(، 05، )پاژوهش در حیطاه کودکاان اساتثناییطع ابتدایی شهر تهاران. آموزان با نشانگان داون مق امید به دانش
35-04. 

References 
Alam Al-Hadi, H. (2012). New strategies in mathematics education. Tehran: Shivish 

Publishing. (In presian). 
Andersson, U., & Lyxell, B. (2007). Working Memory Deficit in Children with 

Mathematics Difficulties: A General or Specific Deficit. Journal of Exceptional 

Children Psychology, 96(3), 197–228. 

Babaei Manqari, M. M. (2013). The relationship between motivational strategies for 

learning and mathematics learning of high school students in Amel city. Master's 



82     1412 ، 3شماره  ، 1 سال ، های آموزش در روش پژوهش 

thesis, Mohaghegh Ardabili University. (In presian). 

Babai Manqari, M. M, Zahidbablan, A., Moinikia, M., & Khaliqkhah, A. (2014). Path 

analysis model of relationships between learning resources management strategies 

and mathematics learning of high school students. Educational Leadership and 

Management Quarterly, 9(3), 23-38. (In presian). 

Babai Manqari, M. M., Moinikia, M., Zahidbablan, A., & Khaliqkhah, A. (2015). 

Motivational strategies for learning (its application and concepts). Tehran: Payam 

Kausar Publications. (In presian). 

Bryant, D. P. (2009). Working with your child’s teacher to identify and address math 
disabilities. LD online, 197-228. 

Berch, D. B., & Mazzocco, M. M. (2007). Why is math so hard for some children? The 

nature and origins of mathematical learning difficulties and disabilities. Paul H. 

Brookes Publishing Co. 

Buttler, D. L & Winne, P.H (1995). feedback and self-regulated learning: A theoretical 

synthesis. Review of Educational Research, 1(65), 245-281. 
Fazli Khani, M. (2007). A practical guide to active and exploratory methods in education. 

Tehran: Azmon Novin. second edition. (In presian). 

Gherasim, L. R., Mairean, C., & Butnaru, S. (2012). Prediction of school performance: the 

role of motivational orientation and classroom environment. Procedia - Social and 

Behavioral Sciences, 1(46), 3931-3935. 

Ismail R. (2009). Model Berfikir Penyelesaian Masalah Matematik Berayat Murid 

Tingkatan 5 yang Berpencapaian Tinggi dan Rendah. Tesis Doktor Falsafah 

Pendidikan. Universiti Kebangsaan Malaysia.  
Jain, S., Dowson, M. (2009). Mathematics Anxiety As A Function Of Multidimensional 

Self- Regulation And Self-Efficacy. Contemporary Educational Psychology, (34), 

240-249. 
Kaufman, L. (2008). Dyscalculia: Neuroscience and Education. Journal Education 

Research, 50(2), 163-175. 
Karaduman, Gul. B. (2010). A sample study for classroom teachers addressing the 

importance of utilizing history of math in math education. Procedia Social and 

Behavioral Sciences, 1(2), 2689–2693. 
Karegar Shurki, Q., Malekpour, M., & Ahmadi, Gh. (2009). Investigating the effectiveness 

of teaching fine motor skills on the learning of mathematical concepts in children 

with mathematical learning disorders in the third to fifth grades of the city. 

Educational Leadership and Management Quarterly of Islamic Azad University, 

Garmsar Branch, 4(3), 105-126. (In presian). 

Linenbrink, E. A., & Pintrich, P. R. (2002). Motivation As enabler of academic success. 

School psychology review. 31(3), 313-327. 

Mobini, M. T. (2008). Teaching mathematics before elementary school. Mashhad: Astan 

Quds Razavi. (In presian). 

Mosleh-Amirdehi, H. (1400). Investigating the strategies to increase students' interest in the 



   83  ...آموزان پایه ششم ابتدایی به درس ریاضی  ترغیب دانش

Qur'an lesson. Quarterly Journal of Internship Studies in Teacher Education, 1(3), 

189-168. (In presian). 

Silbey, R. (2001). Early Childhood: Where Learning Begins, Mathematics. Teaching 

Children Mathematics, 7(7), 444-444. 

Nouri, Z. (2007). How can I overcome the mathematical weakness of the third grade 

students in relation to teaching problem solving and form and find ways to motivate 

students in math lessons? A collection of action research articles. Qom: Tolo Mehr. 

(In presian). 

Tambychik, T., & Meerah, Th. S. M. (2010).�Students’ Difficulties in Mathematics 
Problem-Solving: What do they Say?. Procedia Social and Behavioral Sciences, 

(8), 142–151. 

Tarzimah, b.T. (2005). Penggunaan Kaedah Nemonik Berirama dalam Pembelajaran 

Matematik bagi Pelajar Lemah: Satu Kajian kes. Tesis Sarjana. Universiti 

Kebangsaan Malaysia. 

Yavari, M., Yariari, F., & Rastgarpour, H. (2015). Investigating the effectiveness of 

Arithmetic educational software on the mathematics learning of students with 

inadequate arithmetic, research in the field of exceptional children, (21), 713-734. 

(In presian). 

Yariari, F., Afrooz, Gh., & Mirmohammadi, F. (2009). Investigating the effect of the 

software for teaching basic mathematical concepts of hope to students with Down 

syndrome in the elementary school of Tehran, research in the field of exceptional 

children, (35), 37-48. (In presian). 

 

 

  




