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Research Article 
Education plays an important role in increasing social skills. In this regard, the 

present study investigated the relationship between media literacy and social 

skills with the mediation of students' critical thinking skills. The research 

method was descriptive and correlational. The statistical population of the 

present study consisted of all first-year high school students in Iranshahr city in 

the academic year 1401-1402, from which 200 students were selected as the 

research sample using multi-stage cluster sampling. To collect data, Gresham 

and Elliott's (1990) social skills questionnaire, philosophical media literacy 

(2014) and Ricketts' (2003) critical thinking questionnaire were used. Data 

analysis was performed using correlation coefficients and structural equation 

modeling. The results of data analysis showed that there was a positive and 

significant relationship between media literacy and critical thinking with the 

total score of social skills and its components (P<0.05). The results of structural 

equation modeling also showed that the model had a good fit, and critical 

thinking played a mediating role in the relationship between media literacy and 

students' social skills (P<0.05). Based on the results of the present study, it can 

be seen that media literacy and critical thinking have significant direct and 

indirect effects on students' social skills and should be considered in educational 

programs. 
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Introduction 

Social skills are a complex set of abilities that are necessary for adapting to and coping with different social 

situations. These skills foster healthy relationships and affect the overall functioning of the individual. 

Researchers believe that social skills are primarily acquired through learning and include the ability to 

initiate appropriate and effective communication with others, as well as to provide useful and appropriate 

responses (Irwan et al., 2024). Social skills are interactive in nature, involve effective and appropriate 

responses, and their performance is influenced by the characteristics of the individual and the environment 

in which the skill in question occurs. On the other hand, in the present era, media, especially interactive 

media, has occupied an important place. These media have a special appeal among adolescents and young 

people, and the lives of many of this age group related to new technologies (Rocheleau & Chiasson, 2022). 

The media is a phenomenon that encompasses a large part of their daily lives and is their most important 

channel of communication with the world. This phenomenon has penetrated all aspects of public and 

private life, including ethics, religion, politics, society, and culture.  Media literacy provides a perspective 

for confronting the media and interpreting the messages received. Media literacy is a multifaceted ability 

that enables people to receive information through the media, critically interpret it, and express their 

thoughts, beliefs, and abilities to design media (Kalantzis  & Cope, 2025). 

It is also important to note that media literacy can be a valuable tool for developing critical thinking 

skills (Mustapha et al., 2024). Researchers define critical thinking as logical and reasoned thinking that 

focuses on decision-making and judgment about beliefs and actions. Critical thinking includes two aspects: 

critical thinking skills and dispositions. The critical thinking skills aspect emphasizes cognitive strategies, 

while the critical thinking disposition aspect emphasizes the attitudinal components of thinking and 

sustained internal motivation to solve problems. Critical thinking skills are a type of cognitive skill (Steiner 

et al., 2025). 

It seems reasonable to assume, based on current models and previous research, that media literacy 

leads to an increase in critical thinking in individuals and that critical thinking, in turn, leads to an 

enhancement of social skills. However, despite the expectation from prior studies that direct and indirect 

relationships exist among these variables, no research has examined this model specifically among 

students yet. Most of the existing research has focused directly or indirectly on other groups and various 

variables. Given this research gap and the need to address the factors affecting students' social skills—
especially in an era where media is heavily present in daily life— the purpose of this study is to answer 

the question: Does critical thinking play a mediating role in the relationship between media literacy and 

students' communication skills? 

Result 
Based on demographic information, 40 (20%) participants were boys and 160 (80%) were girls. In terms 

of age, 67 (33.5%) were 13 years old, 68 (34%) were 14 years old, and 65 (32.5%) were 15 years old. 

Furtheremore, the results of the Pearson correlation coefficient test revealed a positive and significant 

relationship between the components of critical thinking and media literacy with social skills in students 

(P<0.05). The results of the structural equation test also showed that the model had a good fit and that 

critical thinking had a mediating role in the relationship between media literacy and the social skills of 

students (P<0.05). In this way, media literacy and critical thinking explain 62% of the variance of social 

skills in total. In addition, media literacy explained 67% of the variance in critical thinking skill. The results 

of the direct test revealed that the direct effect of media literacy on critical thinking (0.80) was positive 

and significant at the 0.001 level. The direct effect of critical thinking on social skills (0.79) was also 

positive and significant at the 0.001 level. The results of indirect effects also showed that the indirect effect 

of media literacy on social skills (0.64) was positive and significant at the 0.001 level. Given that this effect 

is exerted on social skills through critical thinking, it can be concluded that critical thinking plays a 

mediating role in the relationship between media literacy and social skills. 
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Conclusion 
This study investigated the mediating role of critical thinking in the relationship between media literacy 

and students' social skills. The results of this study revealed that there is a positive and significant 

relationship between media literacy and critical thinking with students' social skills; in addition, critical 

thinking played a mediating role in the relationship between media literacy and students' social skills. 

These results are indirectly and implicitly in line with the results of some previous studies, including Scull 

et al. (2022), Ku et al. (2019), and Ghorbani Rezvan and Mirzaei (2024), which have shown the effects of 

media literacy and critical thinking on social skills. In explaining the relationship between media literacy 

and social skills, it can be argued that a large part of adolescents' emotional and communication 

development occurs through the media. Media literacy helps the audience increase their level of knowledge 

and information and not to use the media out of habit or just for fun. In addition, given that communication 

and media technologies are constantly changing and unstoppable, learning should be lifelong and can 

generally affect the improvement of social skills (Friedman et al., 2025). In explaining the relationship 

between critical thinking and social skills, it can be argued that people who develop and use critical 

thinking skills are able to think directly, recognize the limitations of their knowledge, and analyze 

important issues before acting on them, which affects the improvement of their interpersonal and social 

relationships. In addition, people with critical thinking skills practice issues and are given the opportunity 

to think and reflect on social and cognitive skills (Pagán-Castaño et al., 2025).  
Based on the results of this study, it is suggested that by implementing workshops and briefing 

sessions to educate and improve media literacy and critical thinking among students, teachers and 

education professionals, a step should be taken toward increasing students' social skills, which will have a 

positive outcome in improving the educational quality of the education system. 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 مقاله پژوهشی نوع مقاله: 
راستا هدف از پژوهش    ن ی دارد. در هم   ی اجتماع   ی ها ها ازجمله مهارت مهارت   ش ی در افزا   ی نقش مهم   ت ی وترب م ی تعل 

آموزان بود. روش  دانش   ی تفکر انتقاد   ی گر ی انج ی با م   ی اجتماع   ی ها و مهارت   ی ا رابطه سواد رسانه   ی حاضر، بررس 
آموزان دوره اول متوسطه  دانش   ی پژوهش حاضر را تمام   ی بود. جامعه آمار   ی و از نوع همبستگ   ی ف ی پژوهش توص 

آموز به روش نمونه  دانش   200ها تعداد  آن   ن ی داد که از ب   ل ی تشک   1401- 1402  ی ل ی در سال تحص   رانشهر ی شهرستان ا 
  ی ها نامه اطلاعات از پرسش   ی جمع آور  ی عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند. برا به   ی چندمرحله ا  ی ا خوشه  ی ر ی گ 

(  2003)   کتس یر   ی ( و تفکر انتقاد 1393)   ی فلسف   ی ا (، سواد رسانه 1990)   وت ی و ال   شام گر   ی اجتماع   ی ها مهارت 
با استفاده از ضر داده   ل ی وتحل ه ی استفاده شد. تجز  انجام گرفت.     ی معادلات ساختار   ی اب ی و مدل   ی همبستگ   ب یها 

  ی ها نمره کل مهارت  با   ی نتقاد و تفکر ا   ی ا سواد رسانه  ن ی ب   ی دار ی ها نشان داد که رابطه مثبت و معن داده  ل ی تحل   ج ی نتا 
نشان داد که مدل برازش    ز ی ن   ی معادلات ساختار   ی اب ی مدل   ج ی >(. نتا 0P/ 05آن وجود داشت )   ی ها و مؤلفه   ی اجتماع 

آموزان داشت  دانش   ی اجتماع   ی ها و مهارت   ی ا سواد رسانه   ن ی در رابطه ب   ی انج ی نقش م   ی داشت و تفکر انتقاد   ی مناسب 
 (05 /0P براساس نتا .)< و    م ی نقش اثرات مستق   ی و تفکر انتقاد   ی ا که سواد رسانه   افت ی در   توان ی حاضر م   هش پژو   ج ی
 . رد ی مورد توجه قرار گ   د ی با   ی آموزش   ی ها آموزان دارد و در برنامه دانش   ی اجتماع   ی ها بر مهارت   ی دار ی معن   م ی رمستق ی غ 

 21/10/1403تاریخ دریافت: 

 18/11/1403تاریخ بازنگری:  

 22/11/1403تاریخ پذیرش: 

 08/03/1404تاریخ انتشار: 

 ها:کلیدواژه 

  ، ی ا سواد رسانه   ، ی اجتماع   ی ها مهارت 
 . ی تفکر انتقاد 

در    پژوهش   . آموزان دانش   ی تفکر انتقاد   ی گر ی انج ی با م   ی اجتماع   ی ها و مهارت   ی ا رابطه سواد رسانه   ی بررس (.  1404)   جواد ،  جهاندیده و    زبیر  ،  صمیمی استناد:  
 https://doi.org/10.22091/jrim.2025.12101.1185.  53- 69(،  2)   3،  های آموزش روش 
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 مقدمه 

طور  ها به شود و چنانچه این ویژگی می ریزی  های شخصیتی انسان در دوران کودکی پایه امروزه کاملًا ثابت شده است که بسیاری از ویژگی 
منظور داشتن  (؛ به همین دلیل، به Rathus et al., 2021)   شود صحیح رشد پیدا کنند، شالوده و بنیاد جامعه به درستی پایه گذاری می 

 شود که اساساً   و هم به رشد جسمی و فیزیکی آنها اهمیت داده   ی و عاطف   ی شخصیت سالم و کامل در کودکان بایستی هم به رشد روان 

رغم اینکه تغذیه و بهداشت برای سلامتی  (. علی Irwan et al., 2024کنند ) ترین نقش را ایفا می خانواده و اجتماع هر دو در کنار هم مهم 
تعلیم  و نقش  نبوده  اما کافی  فکر کودکان لازم و ضروری است،  و  از مهارت جسم  بسیاری  افزایش  و  مهارت وتربیت  ازجمله  های  ها 

باشد  ها می ای پیچیده از مهارت مجموعه   1های اجتماعی (. مهارت Sørlie et al., 2021)  رسد جتماعی امری لازم و حیاتی به نظر می ا 
ها روابط سالم را پرورش داده و عملکرد کلی  های مختلف اجتماعی ضروری است، این مهارت که برای سازگاری و کنار آمدن با موقعیت 

پذیر و اکتسابی  های اجتماعی به عنوان رفتارهای قابل مشاهده، تعریف (. مهارت Clayton et al., 2021دهد ) می ار  فرد را تحت تأثیر قر 
کنند از عملکرد در یك موقعیت نتایج مثبتی را به دست آورد و رفتاری را بروز دهد که از نظر اجتماع، پذیرفتنی  هستند که به فرد کمك می 

 . ( Flores et al., 2024باشد ) 
شروع ارتباط مناسب و    یی د و شامل توانا ی آ ی به دست م   ی ر ی ادگ ی ق  ی از طر  اساساً ،  ی اجتماع   ی ها پژوهشگران معتقدند که مهارت 

مؤثر و    ی ها دارند، مشتمل بر پاسخ   ی تعامل   ی ت ی های اجتماعی، ماه سته است و مهارت ی د و شا ی مف   ی ها ز ارائه پاسخ ی گران و ن ی مؤثر با د 
et al.,  Livingston( کند  ی است که مهارت مورد نظر در آن بروز م   ی ط ی ها و مح ی ژگ یر و ی باشند و انجام دادن آنها تحت تاث ی مناسب م 

و با    در ارتباط است های عاطفی اجتماعی کودکان و افزایش تعاملات صحیح کودکان  مهارت بهبود    با ها معمولًا  ن مهارت ی ا   . ) 2019
(. شخصی  Avdiu et al., 2018اند ) هایی چون مدیریت احساسات، مهارت همدلی، مهارت حل مسئله و کنترل خود همراه توانایی 

مهارت  می که  دارد  اجتماعی  آموزش های  همین علت،  به  لذا  و  دهد  انجام  مناسب  وضعیت  و  زمان  در  مناسب  رفتارهای  های  تواند 
 (. Talebi & Omidvar Faz, 2022)  توان جدا کرد گردد، نمی هایی که رفتار در آن واقع می های اجتماعی را از زمینه مهارت 

ها در میان  ویژه رسانه تعاملی جایگاه مهمی را به خود اختصاص داده است. این رسانه حاضر رسانه و به از سوی دیگر در عصر  
 Rocheleauهای نوین مرتبط است ) از این گروه سنی با فناوری طوری که زندگی بسیاری  به   ، نوجوانان و جوانان جذابیت خاصی دارند 

& Chiasson, 2022 .)  ان را در برگرفته و مهمترین کانال ارتباطی آنها با  توجوان ای است که قسمت زیادی از زندگی روزانه  رسانه پدیده
، اجتماع، فرهنگ آنان نفوذ کرده است.  دنیاست این پدیده به تمامی جوانب عمومی و خصوصی، زندگی اعم از اخلاق، دین، سیاست 

ثیرات منفی این  أ ای را برای کاهش ت ها در زندگی روزمره، باعث شده است که متخصصان مفهوم سواد رسانه گیری رسانه این نفوذ و همه 
منظور رویارویی با  سواد رسانه دیدگاهی است به  (. Talebi & Omidvar Faz, 2022ریزی نمایند ) ها بر روی زندگی افراد طرح رسانه 

ها دریافت و  ای است که به کمک آن مردم اطلاعات را از طریق رسانه ای توانمندی چندگانه های دریافتی. سواد رسانه رسانه و تفسیر پیام 
برای طراحی ذهنی رسانه  توانمندی خویش  و  افکار، عقاید  انتقادی تفسیر کرده  ابراز می به طور  ) ها   ,McNelly & Harveyدارند 

ها )رادیو، تلویزیون، فیلم، موسیقی،  رسانه   ای به معنای تحقیق، تحلیل، آموزش و آگاهی از تأثیرات در تعریفی دیگر سواد رسانه  (. 2021
توان براساس آن انواع  ای یک نوع درک متکی بر مهارت است که می نشریات ادواری و اینترنت( بر افراد و جوامع است. همچنین سواد رسانه 

افراد با سواد    . ) et al., 2025 Friedman( ای را از یکدیگر تفکیک و شناسایی کرد  را از یکدیگر تمیز داد و انواع تولیدات رسانه رسانه  
ها  های اطلاعاتی را در زندگی خصوصی، شغلی و عمومی خود به کار برند. آن ها، منابع و کانال توانند انواع مختلف رسانه ای می رسانه 

 
1 . social skills 
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های اجتماعی و  توانند به آن دست پیدا کنند و بر این اساس مهارت موقع و چه اطلاعاتی نیاز دارند، برای چه، کجا و چگونه می دانند چه  می 
 ). 2025Kalantzis & Cope ,(  ارتباطی آنان بهبود پیدا کند 

ترش مهارت تفکر انتقادی باشد  تواند ابزاری با ارزش در جهت گس ای می این است که سواد رسانه از سوی دیگر نکته حائز اهمیت  
 (Mustapha et al., 2024 تفکر انتقادی از کلمه یونانی کریتیک .)گرفته شده که به معنی هنر قضاوت است )   1Elder & Paul, 

کنند که مرکز توجه آن تصمیم گیری و قضاوت در مورد باورها و  (. محققان تفکر انتقادی را تفکر منطقی و مستدلی تعریف می 2018
 ( است  برون Steinert et al., 2025اعمال  اعتقاد  به  می  (.  تلاش  فردی  معتبری  وقتی  مدارک  کند،  تحلیل  دقیقاً  را  مباحث  تا  کند 

(. تفکر انتقادی شامل دو جنبه مهارت  Brown, 2018)  های معتبر برسد تفکرش انتقادی خواهد بود وجو کند و به نتیجه گیری جست 
ر انتقادی است. جنبه مهارت تفکر انتقادی بر راهبردهای شناختی و جنبه گرایش به تفکر انتقادی بر اجزای  تفکر انتقادی و گرایش به تفک 

های شناختی  های تفکر انتقادی به خودی خود نوعی از مهارت نگرشی تفکر و انگیزه پایدار درونی برای حل مسائل تأکید دارد. مهارت 
(. تفکر خلاق فرایند  Kerruish, 2025ی سه مؤلفة تفکر خلاق، تعهد و بالندگی است ) تفکر انتقادی دارا  (. Chatfield, 2022است ) 

ها، برآورد نتایج تعبیر و آزمودن  هایی دربارۀ آنها، آزمودن این فرضیه ها و فرضیه ها و اختلال عناصر غایب، شکل دهی ایده احساس خلأ 
دانند که در نتیجه آن افراد فراتر از منافع  بالندگی را تنظیم سازگارانه تحولی می (.  Siburian et al., 2019هاست ) دوباره این فرضیه 

شوند و  کنند و ضمن ارزش نهادن به نظام اجتماعی مروج برابری، دموکراسی، عدالت اجتماعی و آزادی فردی می شخصی حرکت می 
یی است که شخص را به انجام عمل یا اهدافی مقید  تعهد نوعی نگرش است نیرو  (. Fuchs, 2021دانند ) خود را متعهد به عمل می 

  . ( Jamil, 2024شود و از این طریق باور به ادامه آنها دارد  ) های خود ملزم می کند. تعهد حالتی است که فرد توسط فعالیت می 
اند؛ برای مثال نتایج  ه های اجتماعی اذعان داشت ای برای پرورش تفکر انتقادی و مهارت های مختلفی به اهمیت سواد رسانه پژوهش 

مهارت  ابعاد  تمامی  بر  دیجیتالی  داد که سواد رسانه های  نشان  و همکاران  بوربور  رعایت  پژوهش  دیگران،  به  )احترام  اجتماعی  های 
ن   و همکارا  . پاچن کاستانو ) et al., 2018 Borbour(  آموزان تاثیر دارد مقررات، انجام وظیفه، فعالیت گروهی و تحمل پذیری( دانش 

های سواد  در جهت بهبود مهارت   مؤثر عنوان یک مداخله  های تفکر انتقادی نیز می تواند به از جهت دیگری نشان دادند که آموزش مهارت 
های  ای با تفکر انتقادی و مهارت طالبی و امیدوارفاز نشان دادند که سواد رسانه   . ) et al., 2025 Castaño-Pagán(  ای باشد رسانه 

. اسکول و  ) 2022Talebi & Omidvar Faz ,(  های آن قابلیت تبیین متغیرهای فوق را داشتند اجتماعی رابطه معنادار داشته و مؤلفه 
.  ) et al., 2022 Scull(  ای بر بهبود ارتباطات و سلامت نوجوانان تاثیرگذار است های سواد رسانه همکاران نشان دادند که آموزش مهارت 

رضوان و  . قربانی ) et al., 2019 Ku(  باشد آموزان می بینی تفکر انتقادی دانش ای قادر به پیش ن دادند که سواد رسانه کو و همکاران نشا 
  ).   ,2022Mirzaei& Ghorbani Rezvan ,(  بینی نماید ای می تواند تفکر انتقادی را پیش میرزایی نیز نشان دادند که سواد رسانه 

صورت تنها یا همراه با سایر  ای به توان دریافت که سواد رسانه ها اشاره شد، می تعدادی از آن   درمجموع براساس مطالعاتی که به 
های حاضر و همچنین  رسد که بتوان از مدل های اجتماعی دارد. بر این اساس به نظر می متغیرها نقش مهمی در تفکر انتقادی و مهارت 

شود و تفکر انتقادی منجر  ای منجر به افزایش تفکر انتقادی در افراد می سواد رسانه شود، فرض کرد که  برداشتی که از تحقیقات پیشین می 
شود انتظار داشت که روابط مستقیم و  های پیشین می رغم اینکه براساس پژوهش حال علی های اجتماعی شود؛ بااین به افزایش مهارت 

آموزان نپرداخته است و اکثر  به بررسی مدل فوق در بین دانش   غیرمستقیم بین متغیرهای فوق وجود داشته باشد؛ اما تاکنون پژوهشی 
ها و همچنین متغیرهای متفاوت بوده است، با توجه به این  های انجام شده به صورت مستقیم یا غیر مستقیم در بین سایر گروه پژوهش 

ها  در زمان حضور پررنگ رسانه   خصوصاً   آموزان های اجتماعی دانش در مهارت   مؤثر پژوهشی و همچنین ضرورت پرداختن به عوامل    خلأ 

 
1 . critic 
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های  ای و مهارت ، هدف این پژوهش پاسخ به این سوال است که آیا تفکر انتقادی نقش میانجی در رابطه بین سواد رسانه در زندگی روزمره 
 ، مدل مفهومی پژوهش ارائه شده است: 1آموزان دارد؟ در شکل  ارتباطی دانش 

 
 : مدل مفهومی پژوهش 1شکل  

 شناسی پژوهش روش 

آموزان دوره اول متوسطه شهرستان ایرانشهر  پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش حاضر را تمامی دانش 
نفر تشکیل داد. از بین این جامعه آماری براساس  هزار    10به تعداد بالای    1401- 1402)استان سیستان و بلوچستان( در سال تحصیلی  

نفر برآورد    200حجم نمونه این پژوهش  ،  ( Delavar, 2019دانند ) نفر را برای مطالعات تحلیل مسیر کافی می   200نظر متخصصان که  
دفی تعداد چهار مدرسه  صورت تصا ای انتخاب شدند. به این صورت که به ای چند مرحله شد که این افراد به صورت نمونه گیری خوشه 

صورت تصادفی انتخاب  آموز به سپس از هر مدرسه تعدادی کلاس و دانش   ، آوردن نمونه از بین جامعه آماری انتخاب شدند دست برای به 
 توزیع گردید.    آموزان ها در بین دانش نامه شدند و پرسش 

 های زیر استفاده شد: نامه پرسش برای جمع آوری داده ها از  
گویه است که با    20طراحی شده است. این ابزار دارای    1393نامه توسط فلسفی در سال  این پرسش ای:  نامه سواد رسانه پرسش الف(  

گردد.  موافقم( نمره گذاری می   = کاملاً 5= موافقم،  4= نظری ندارم،  3= مخالفم،  2مخالفم،    = کاملاً 1ای لیکرت ) استفاده از مقیاس پنج درجه 
تا   5ای )گویه های های رسانه آگاهی از اهداف پنهان پیام (،  4تا   1های ای )گویه های رسانه درك محتوای پیام مؤلفه    5رای نامه دا این پرسش 

وتحلیل  ( و مؤلفه تجزیه 16تا    13های  ای )گویه های رسانه (، نگاه انتقادی به پیام 12تا    9های  ای )گویه های رسانه (، گزینش آگاهانه پیام 8
  100تا    20آید. لذا دامنه نمرات بین  ها به دست می گویه   نمره این ابزار از طریق مجموع نمره   . بود   ( 20تا    17های  ای )گویه رسانه های  پیام 

ای  یید و پایایی آن را با روش آلف أ ای بیشتر می باشد. فلسفی روایی ابزار را با نظر اساتید و کارشناسان ت است و نمره بالاتر به معنای سواد رسانه 
نامه را با استفاده از روش آلفای کرونباخ  افضلی و کاوه نیز پایایی این پرسش  ). 2022Samimi & Molazahi ,(  گزارش کرد   0/ 85کرونباخ  

نامه برابر با  کومله میزان آلفای کرونباخ پرسش پور در پژوهش جهانگیر و ابراهیم   ). 2023Afzali, & Kaveh ,( وردند  به دست آ   0/ 88

سواد 

ایرسانه  

های مهارت

جتماعیا  

تفکر 

 انتقادی
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  0/ 84نامه  . در این پژوهش میزان آلفای کرونباخ نمره کل پرسش ) 2022Jahangiri & Ebrahimpour Koumleh ,(  ست آمد به د   0/ 82
  .دست آمد 

سؤال و سه   33طراحی شد. این مقیاس دارای    2003توسط ریکتس در سال   مقیاس  این   : (CTD)  1نامه تفکر انتقادی ب( پرسش 
،  26،  25،  24،  17،  14،  11،  7،  5،  1های  سؤال است )سؤال   11اند از: خلاقیت که شامل  ها عبارت مقیاس مقیاس است. خرده  خرده 

،  8،  6،  3سؤال )   13( و تعهد که شامل  33،  32،  31،  30،  23،  19،  15،  12،  2های  سؤال است )سؤال   9(، بالیدگی که شامل  29،  28
مخالف   کاملاً  ی ل ی خ  ه ن ی به گز  که  صورت  ن ی ا  متغیر است، به   5تا   1از   گذاری باشد. نمره ( می 27،  22،  21،  20،  18،  16،  13،  10،  9

گیرد. ریکتس روایی مقیاس را با استفاده از تحلیل عامل اکتشافی  تعلق می   5موافق   کاملاً  و   4موافق   ، 3نظری ندارم   ، 2، مخالف  1نمرة  
  0/ 86مقیاس تعهد  و خرده   0/ 57مقیاس بالیدگی  ، خرده 0/ 75خلاقیت   مقیاس خرده  پایایی  سه عامل معنادار نشان داد. همچنین ضریب 

( مورد اعتبار یابی قرار گرفت که پایایی با استفاده از آلفای  1392مهر و همکاران ) این پژوهش در ایران توسط پاک  است.  گزارش کرده 
et  Pakmehr( د  به دست آم   0.۶8ل مقیاس  و برای ک 0.72، تعهد   0.7۶، بالندگی  0.۶4های خلاقیت   مقیاس کرونباخ برای خرده 

al., 2013 (  افزار  دوم با کمک نرم   ه تأییدی مرتب   از روش تحلیل عامل   نامه پرسش . برای بررسی رواییAMOS    ،استفاده شد که نتایج
در    . ) 2003Ricketts ,(  بود   ی خوب های نکویی برازش در حد  شاخص   .مطلوب مدل تحلیل عامل و معناداربودن بارهای عاملی را نشان داد برازش  

های خلاقیت و بالندگی و تعهد به ترتیب  مقیاس پژوهش عزیزی و همکاران پایایی مقیاس با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برای خرده 
  نامه پرسش در پژوهش حاضر میزان آلفای کرونباخ برای کل   . ) et al., 2016 Azizi(   گزارش شد 0.71و   0.54و  0.۶2ضرایب   

 به دست آمد.    0/ 79
های  های اجتماعی از مقیاس درجه بندی مهارت برای سنجش مهارت گرشام و الیوت:    ی های اجتماع اس سنجش مهارت ی ج( مق 

آموز است. در پژوهش  معلمان و دانش   اجتماعی گرشام و الیوت  استفاده شد. این مقیاس شامل سه فرم ویژه ارزیابی توسط والدین، 
های این  باشد. هر یك از گویه های اجتماعی می مهارت   ه گویه در زمین   29آموز، دارای  آموز استفاده شد. فرم دانش حاضر از فرم دانش 
  - 1عبارتند از:   امه ن پرسش های  مؤلفه باشند.  می  5و خیلی زیادی =   4، زیاد =  3، تاحدی = 2، کم = 1های خیلی کم = مقیاس دارای پاسخ 

(.  29- 24الات  ؤ . همدلی )س 4  ، ( 23- 17الات  ؤ داری )س خویشتن   - 3  ، ( 16تا    11الات  ؤ ابراز وجود )س - 2(،  10- 1الات  ؤ همکاری )س 
بود.    0.54های اجتماعی و مشکلات رفتاری  با استفاده از همبستگی بین مهارت   نامه پرسش های گرشام و الیوت  روایی  بر پایه یافته 

در ایران     ). 1990Gresham, & Elliott ,(   بود   0/ 94  نامه پرسش و آلفای کرونباخ    0.85همچنین ضریب قابلیت اعتماد بازآزمایی  
نین روایی ابزار به روش تحلیل عاملی تأییدی بررسی شد و  گزارش کرده اند. همچ   0/ 99تا    0/ 77نیز شهیم، پایایی این مقیاس را از دامنه  

همچنین میزان آلفای کرونباخ   ). Shahim, 1998, 2003( های برازش مدل تحلیل عاملی تأییدی حاکی از برازش این مدل بود  شاخص 
 به دست آمد.   0/ 93در این پژوهش    نامه پرسش کل  

و    SPSS -26افزار  ن و مدل یابی معادلات ساختاری با استفاده از نرم برای تحلیل داده های پژوهش از ضریب همبستگی پیرسو 
AMOS 24     استفاده شد.   0/ 05در سطح معناداری 

 ها یافته 

درصد( دختر بودند. به لحاظ سنی نیز    80نفر )  160درصد( از شرکت کنندگان پسر و   20نفر )   40شناختی براساس اطلاعات جمعیت 
 سال بودند.   15درصد( دارای سن    32/ 5نفر )   65  ، سال   14درصد(  دارای سن    34نفر )   68سال،    13درصد( دارای سن    33/ 5نفر )   67

 
1. Critical Thinking Disposition 
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 شناختی شرکت کنندگان پژوهش : وضعیت جمعیت 2شکل  

 . ارائه شده اند   ی دگ ی کش   و   ی چولگ   استاندارد،   انحراف   ن، ی انگ ی م   شامل   رها ی متغ   ی ف ی توص   ی ها شاخص   1جدول    در 

 های توصیفی متغیرهای پژوهش : شاخص 1جدول  
 کشیدگی  چولگی  انحراف معیار  میانگین  متغیر 

 - 1/ 08 0/ 02 4/ 23 28/ 72 همکاری 
 - 0/ 54 0/ 21 2/ 87 19/ 01 ابراز وجود 

 - 0/ 49 0/ 19 2/ 62 20/ 66 داری خویشتن 
 - 0/ 09 - 0/ 04 4/ 78 20/ 32 همدلی 
 - 1/ 39 0/ 08 2/ 84 13/ 73 ها درک پیام 

 - 0/ 36 0/ 49 2/ 41 14/ 66 ها اهداف پیام 
 0/ 75 - 0/ 01 2/ 62 14/ 05 ها گزیش پیام 

 - 0/ 91 - 0/ 14 2/ 32 12/ 51 ها نگاه انتقادی به پیام 
 - 1/ 14 - 0/ 02 2/ 54 13/ 05 ها تحلیل انتقادی پیام 

 0/ 04 - 0/ 69 7/ 86 40/ 73 خلاقیت 
 - 1/ 31 0/ 15 6/ 40 29/ 40 بالندگی 

 - 0/ 37 - 0/ 007 7/ 56 43/ 29 تعهد 

  او .  باشد   نرمال   باید   رها ی متغ   توزیع   ، ی عل   ی اب ی مدل   در   که   کند   ی م   شنهاد ی پ   ) Klie., 2011( ، کلاین  1براساس نتایج مندرج در جدول  
  مطلق   قدر   1شماره    جدول   به   توجه   با .  باشد   شتر ی ب   10و    3  از   نباید   ب ی ترت   به   رها ی متغ   ی دگ ی کش   و   ی چولگ   مطلق   قدر   که   کند   ی م   شنهاد ی پ 

.  است   برقرار   ی ر ی متغ   تک   بودن   نرمال   ی یعن   ی عل   ی یاب مدل   فرض   ش ی پ   این   بنابراین .  باشد   ی م   سه   از   کمتر   رها ی متغ   ی تمام   ی دگ ی کش   و   ی چولگ 
 اند. شده   ارایه   پژوهش   ی رها ی متغ   ی همبستگ   ماتریس   2  شماره   جدول   در 
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 : ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش 2جدول  
 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر 

            1 .همکاری 1
           1 0/ 48**  .ابراز وجود 2
          1 0/ 14*  0/ 55**  داری .خویشتن 3
         1 0/ 37**  0/ 36**  0/ 37**  .همدلی 4
        1 0/ 24**  0/ 35**  0/ 49**  0/ 46**  ها .درک پیام 5
       1 0/ 55**  0/ 37**  0/ 62**  0/ 30**  0/ 47**  ها . اهداف پیام 6
      1 0/ 47**  0/ 62**  0/ 15*  0/ 29**  0/ 37**  0/ 18*  ها .گزینش پیام 7
     1 0/ 43**  0/ 43**  0/ 47**  0/ 23**  0/ 20**  0/ 16*  0/ 37**  .نگاه انتقادی 8
    1 0/ 55**  0/ 36**  0/ 39**  0/ 31**  0/ 17*  0/ 20**  0/ 21**  0/ 50**  .تحلیل انتقادی 9

   1 0/ 38**  0/ 42**  0/ 55**  0/ 25**  0/ 45**  0/ 32**  0/ 18*  0/ 34**  0/ 36**  .خلاقیت 10
  1 0/ 28**  0/ 42**  0/ 44**  0/ 36**  0/ 57**  0/ 39**  0/ 16*  0/ 35**  0/ 38**  0/ 27**  .بالیدگی 11
 1 0/ 53**  0/ 51**  0/ 65**  0/ 51**  0/ 39**  0/ 61**  0/ 38**  0/ 21**  0/ 34**  0/ 27**  0/ 68**  تعهد 12

*p<0.05,**p<0.01 

های اجتماعی  ای با مهارت های تفکر انتقادی و سواد رسانه   مؤلفه داری بین  ، ارتباط مثبت و معنی 2براساس نتایج مندرج در جدول  
 (. >0P/ 05) آموزان وجود دارد  در دانش 
  استفاده   .  شد   استفاده   گردآوری شده   های داده   با   آن   برازش   و   پژوهش   نظری   الگوی   آزمون   برای   احتمال   ساختاری و بیشینه   از روش معادلات   

  شده   استاندارد   کشیدگی   ضریب   از   چندمتغیره   بودن   نرمال   بررسی   برای   پژوهش   در .  باشد می   متغیرها   چندمتغیره   بودن   نرمال   نیازمند   روش   این   از 
  شده   محاسبه   p( p+2)   فرمول   طریق   از   که   باشد می   182  عدد   از   کمتر   که   آمد   به دست  10/ 61  حاضر   پژوهش   در   عدد   این .  شد   استفاده   1مردیا  
  ذکر   به   لازم .  ( Teo & Noyes, 2012)   باشد   می   12  پژوهش   این   در   که   شده   مشاهده   متغیرهای   تعداد   با   است   مساوی   p  فرمول   این   در .  است 
افزار ایموس، برای  نرم شد. طی انجام این تحلیل با استفاده از    استفاده   ها داده   وتحلیل تجزیه   برای   24نسخه    ایموس   افزار نرم   از   که   است 

ها شامل  . این شاخص ( Gefen et al., 2000)    اند استفاده شد هایی که گیفن و همکاران مطرح نموده بررسی برازش مدل از شاخص 
شده  یل تعد ی برازش  ی نیکو   (، شاخص GFI)   2یرش هستند، شاخص نیکویی برازش پذ قابل   5که مقادیر زیر    X2/dfموارد زیر هستند:  

 (AGFI  و ) 3شاخص برازش تطبیقی   (CFI  که مقادیر بیشتر از )4نشانگر برازش مناسب الگو هستند، شاخص برازش بهنجار   0/ 90  
 (NFI  مقادیر بالای )برازش مطلوب و مقدار یک نشانگر برازش کامل است و ریشه میانگین مجذورات    دهنده نشان این شاخص    0/ 90

  ی بررس   ی باشد. هرچند برا می انگر برازش قابل قبول(  ی )ب   0/ 10تا    0/ 05  انگر برازش عالی( و یا ی )ب   0/ 05تا    0ن  ی ( ب RMSEAتقریب ) 
ش  ی افزا   ی آزاد   ش حجم نمونه و درجه ی دو با افزا مجذور خی    ی شود، ول برازش معمولًا از شاخص مجذور خی دو استفاده می   یی کو ی ن 
ه شده است. این نتایج در جدول  ی ( توص RMSEAب ) ی ن مجذورات تقر ی انگ ی م   ی خطا   شه ی ن خاطر استفاده از شاخص ر ی ابد. به هم ی ی م 
 نشان داده شده اند.   3

 
1 . Mardia’s normalized multivariate kurtosis value 
2.Goodness of Fit Index 
3.Comparative Fit Index 
4. Normal fit Index 
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 های برازش نایافته مدل معادلات ساختاری : شاخص 3جدول  
 های برازش شاخص 

 نام شاخص 
 مقدار  حد مجاز  وضعیت 

 Χ2/df 5/ 90 5کمتر از   عدم تایید 

 GFI 0/ 82 0/ 90بالاتر از   عدم تایید 

 AGFI 0/ 75 0/ 90بالاتر از   عدم تایید 

 CFI 0/ 76 0/ 90بالاتر از   عدم تایید 

 NFI 0/ 72 0/ 90بالاتر از   عدم تایید 

 RMSEA 0/ 12 0/ 10کمتر از   عدم تایید 

،  1، حکایت از عدم برازش این الگو داشت. این الگوی برازش نایافته در شکل  3پیشنهادی اولیه  در جدول  نتایج آزمون الگوی  
 نشان داده شده است. 

 
 : مدل برازش نایافته سوال پژوهش 3شکل  

اشاره شد   بررسی شاخص یافته همانگونه که  از  اولیه های حاصل  برازش مدل  داد که مدل  3و شکل    3)جدول  پژوهش    های  نشان   )
ها در محدوده قابل قبول قرار ندارند. بر این اساس، با توجه به ضرایب رگرسیونی و مسیرهای  خص شا   و پیشنهادی فاقد برازش مناسب است  

ام شد. پس  انج  AMOS افزار غیرمعنادار، اصلاحات لازم شامل حذف مسیرهای ضعیف و افزودن مسیرهای کوواریانس پیشنهادی نرم 
های برازش در دامنه مناسب قرار  ، کلیه شاخص 4و شکل    4از اعمال این تعدیلات، مدل مجدداً آزمون گردید و مطابق نتایج جدول  

شده توانسته روابط میان  ها بیانگر آن است که مدل تعدیل طور کلی، این یافته گرفتند و مدل نهایی از برازش مطلوب برخوردار شد. به 
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های کلی این مدل تعدیل شده در جدول  . شاخص خوبی تبیین کند و از شایستگی لازم برای تحلیل برخوردار است پژوهش را به متغیرهای  
   قابل مشاهده است.   4

 های برازش یافته مدل معادلات ساختاری پژوهش : شاخص 4جدول  
 های برازش شاخص 

 نام شاخص 
 مقدار  حد مجاز  وضعیت 

 Χ2/df 2/ 69 5کمتر از   تایید 

 GFI 0/ 92 0/ 90بالاتر از   تایید 

 AGFI 0/ 90 0/ 90بالاتر از   تایید 

 CFI 0/ 91 0/ 90بالاتر از   تایید 

 NFI 0/ 90 0/ 90بالاتر از   تایید 

 RMSEA 0/ 08 0/ 10کمتر از   تایید 

( هستند که  2000همکاران ) شده توسط گیفن و  های ارزیابی براش مدل، در دامنه مقدار ارائه تمامی شاخص   ، 4با توجه به جدول  
توان گفت که مدل آزمون شده از برازش مناسبی برخوردار است. در شکل  ها می دهنده برازش مناسب الگو است. با توجه به این یافته نشان 

 نیز مدل برازش یافته نشان داده شده است.   2

 
 : مدل برازش یافته سوال پژوهش 4شکل  
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به شکل  با   در مجموع  رسانه ، سواد  2توجه  انتقادی  تفکر  و  مهارت   62ای  واریانس  از  تبیین می درصد  را  اجتماعی  کنند.  های 
نیز ضرایب رگرسیونی و اثرات مستقیم متغیرها گزارش    5درصد واریانس تفکر انتقادی را تبیین کرد. در جدول    67ای  همچنین سواد رسانه 

 شده است. 

 تغیرهای پژوهش : نتایج مربوط به اثرات مستقیم م 5جدول  

 مسیر 
ضرایب  
 استاندارد 

ضرایب غیر  
 استاندارد 

خطای استاندارد  
 .C.R Sig براورد 

 0/ 001 6/ 90 0/ 35 2/ 41 0/ 82 ای بر تفکر انتقادی سواد رسانه 
 0/ 001 7/ 19 0/ 08 0/ 60 0/ 79 های اجتماعی تفکر انتقادی بر مهارت 

دار است. همچنین اثر تفکر انتقادی  معنی   0/ 001( مثبت و در سطح  0/ 80انتقادی ) ای بر تفکر  ، اثر سواد رسانه 5با توجه به جدول  
 معنی دار است.    0/ 001( مثبت و در سطح  0/ 79های اجتماعی ) بر مهارت 

 ال پژوهش ؤ : نتایج مربوط به اثرات غیر مستقیم س 6جدول  

 مسیر 
ضرایب  
 استاندارد 

خطای استاندارد  
 حد پایین  حد بالا  .Sig برآورد 

 0/ 98 1/ 42 0/ 001 0/ 13 0/ 64 های اجتماعی مهارت   – تفکر انتقادی    – ای  سواد رسانه 

معنی دار است. با    0/ 001(، مثبت و در سطح  0/ 64های اجتماعی ) ای بر مهارت ، اثر غیر مستقیم سواد رسانه 6با توجه به جدول  
توان نتیجه گرفت که تفکر انتقادی نقش میانجی  شود، می اجتماعی اعمال می های  توجه به اینکه این اثر از طریق تفکر انتقادی بر مهارت 

 های اجتماعی دارد. ای و مهارت در رابطه بین سواد رسانه 

 گیری  بحث و نتیجه 

گرفت.  آموزان انجام  دانش   اجتماعی   های مهارت   و   ای رسانه   سواد   بین   رابطه   در   انتقادی   تفکر   میانجی   نقش   این پژوهش با هدف بررسی 
آموزان وجود  های اجتماعی دانش ای و تفکر انتقادی با مهارت داری بین سواد رسانه نتایج این پژوهش نشان داد که رابطه مثبت و معنی 

آموزان ایفا کرد. با بررسی پیشینه  دانش   اجتماعی   های مهارت   و   ای رسانه   سواد   بین   انتقادی نقش میانجی در رابطه   بر این تفکر دارد؛ علاوه 
نپرداخته    آموزان دانش   ی اجتماع   ی ها و مهارت   ی ا سواد رسانه   ن ی در رابطه ب   پژوهش تاکنون پژوهشی به بررسی نقش میانجی تفکر انتقادی 

های پیشین از جمله طالبی و  راستا با نتایج برخی از پژوهش تواند به صورت غیرمستقیم و ضمنی هم است. با این حال این نتایج می 
et al.,  Scull( ، اسکول و همکاران    ) et al., 2018 Borbour( ، بوربور و همکاران  ) 2022i & Omidvar FazTaleb ,(  امیدوارفاز 

باشد که  می   )  ,2022Mirzaei& Ghorbani Rezvan ,( رضوان و میرزایی  و قربانی   ) et al., 2019 Ku( ، کو و همکاران  ) 2022
 اند. های اجتماعی نشان داده مهارت ای و تفکر انتقادی را بر  اثرات سواد رسانه 

  ارتباطی   و   هیجانی   رشد   از   اعظمی   گونه استدلال کرد که بخش توان این های اجتماعی می ای و مهارت در تبیین رابطه بین سواد رسانه 
  گذارند، می   اجتماعی   های شبکه   مخصوصاً   مجازی   دنیای   در   نوجوانان   و   کودکان   که   اوقاتی   همه .  افتد می   اتفاق   ها رسانه   طریق   از   نوجوانان 

ای  و نداشتن سواد رسانه   نشده کنترل   استفاده   و   گیرد می   فردی   بین   های فعالیت   سایر   و   چهره به چهره   ارتباطات   در   شدن   درگیر   از   را   ها آن   زمان 
  کاهش   را   هستند   ضروری   اجتماعی   های مهارت   تقویت   و   رشد   برای   که   رودررو   ابرازهای   تواند می   دیجیتالی،   ارتباطات   از   در نوجوانان 

  اجتماعی   رشد   و   سازد می   مواجه   متعددی   های چالش   با   را   کاربران   ها رسانه   از   استفاده   برای   کافی   اطلاعات   و   مهارت   نداشتن   دهد. بنابراین 
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  توانایی   مسلماً   ای باشند، رسانه که دارای سواد    گیرد. نوجوانانی نمی   خود   به   یافته   تشکل   حالتی   مناسبی   و   صحیح   شکل   به   آنان   ارتباطی   و 
  ای رسانه   سواد .  آموزند می   را   رسانه   با   صحیح   و   متفکرانه   برقراری   برای   لازم   مهارت   باشند،   داشته   را   ارتباطی   های پیام   درک   و   تفسیر   تعبیر، 

.  نکند   استفاده   ها رسانه   از   تفریح   برای   صرفاً   و   عادت   سر   از   کند   سعی   و   ببرد   بالا   را   خود   اطلاعات   و   دانش   سطح   کند می   کمک   مخاطب   به 
با    باید  ی یادگیر   این   هستند،   ناپذیر توقف   و   تغییر درحال   دائماً   ی ا رسانه   و   ارتباطی   ی ها ی تکنولوژ   و   ها ی آور فن   اینکه   به   توجه   همچنین 

 . ) et al., 2025 Friedman( های اجتماعی آنان اثرگذار باشد  صورت کلی بر بهبود مهارت تواند به باشد و می   العمر مادام 
هستند،    ی مهارت تفکر انتقاد   ی که دارا   ی کرد که افراد   ان ی ب   توان ی م   ی اجتماع   ی ها و مهارت   ی تفکر انتقاد   ن ی رابطه ب   ن یی در تب همچنین  

  ی از هرگونه اقدام، به بررس  ش ی افراد پ  ن ی ا  . خود را دارند  ی دانش  ی ها ت ی محدود  ص ی شواهد و تشخ  ی اب ی مسائل، ارز  ی منطق  ل ی تحل  یی توانا 
آنان دارد.    ی فرد ن ی و ب   ی تعاملات اجتماع   ت ی ف ی بر ک   ی مهم   ر ی تأث   ند ی فرا   ن ی که ا   پردازند ی خود م   مات ی تصم   ی احتمال   ی امدها ی پ   ل ی و تحل 

انتقاد   ر، ی اخ   ی ها براساس پژوهش  با مسائل اجتماع ف   شود ی موجب م   ی تفکر  و    رد ی مختلف را در نظر بگ   ی ها دگاه ی د   ، ی رد در مواجهه 
  ی اب ی خود را ارز   ی تا رفتارها   کند  می   به افراد کمک   ی تفکر انتقاد   ن، ی بر ا (. علاوه Ennis, 2018)   ارائه دهد   ی ا ده خلاقانه و سازن   ی ها حل راه 

  ی ها وه ی در ش   ی و بازنگر   ی ش ی بازاند   ی برا   ی مهارت بستر مناسب   ن ی درواقع، ا .  رند ی بهره گ   ی بهبود روابط اجتماع   ی گذشته برا   ات ی کرده و از تجرب 
م   ی اجتماع   تعامل  تقو   آورد ی فراهم  موجب  مرور  به  سازگار   ی همدل   ، ی ارتباط   ی ها مهارت   ت ی که  Pagán-( شود  می   ی اجتماع   ی و 

et al., 2025 Castaño ( .   وتحلیل تجزیه   و   بررسی   برای   که   است   های شیوه   شود، می   یاد   نیز   اندیشی   گرانه سنجش   به   آن   از   که   انتقادی   تفکر  
  طرح   با   تا   کند می   کمک   افراد   به   و   بوده   دانش   جستجوی   در   که   رود می   شمار   به   قدرتمند   ابزاری   انتقادی   تفکر   واقع   رود. در می   کار   به   مسایل 

  تحصیلی   و   شخصی   موضوعات اجتماعی، شناختی،   مدلل   و   عینی   منطقی،   های بررسی   و   کنند   مقابله   فریبنده   و   دار جهت   عقاید   غیرعقلانی 
  لازمه   که   را   قیاسی   و   استقرایی   استدلال   استنباط،   ، ارزشیابی   وتحلیل تجزیه   نحوه   ، انتقادی   تفکر   وجود   هم   طرفی   از .  نمایند   مطرح   را 

می   آموزان دانش   در   است   شناختی   های مهارت    تقویت   و   افزایش   باعث   انتقادی   تفکر   داشتن   که   گفت   توان می   رو ازاین   کند، تقویت 
 . ) 2022Chatfield ,( شود  می   آموزان دانش   شناختی   و   اجتماعی   های مهارت 

گونه  توان این آموزان می های اجتماعی دانش ای و مهارت همچنین در تبیین نقش میانجی تفکر انتقادی در رابطه بین سواد رسانه 
  پیام   دیدگاه   و   هدف   بتواند   و   کند   تحلیل   را   ها پیام   انتقادی   صورت به   انسان   تا   کند می   فراهم   را   شرایطی   ای رسانه   سواد   داشتن استدلال کرد که  

  و   شناختی   های چارچوب   به   آنها   آگاهی   افزایش   موجب   تا   دهد می   رسانه   مخاطبان   به   را   امکان   این   ای رسانه   سواد   . بشناسد   را   فرستنده 
  توان می   را   ای رسانه   سواد   دیگر عبارت به   باشد؛   داشته   آنها   سوی   از   شده   منتشر   اطلاعات   اخبار   و   ها رسانه   به   ای نقادانه   نگاه   و   شود   انتقادی 
  کاربران  برای   راهی   رسانه   سواد   دانست.   آنها   محتوای   به   انتقادی   نگاه   با   همراه   مختلف   های رسانه   های پیام   وتحلیل تجزیه   در   مخاطب   قدرت 

  به   رسیدن   که   هدفشان   به   و   کنند   جستجو   اطلاعات   و   حوادث   آمیختگی   درهم   میان   در   را   حقیقت   تا   سازد می   میسر   اجتماعی   های شبکه   در 
ای  توان دریافت که سواد رسانه همچنین می ).   ,2022Mirzaei& Ghorbani Rezvan ,( یابند    دست   است   ممکن   درک   ترین کامل 

می  اهمیت  کاربران  مهارت تواند  بر  باشد؛ فراوانی  داشته  کاربران  اجتماعی  در   های    با   کاربران   ای رسانه   سواد   چگونه   اینکه   بیان   اما 
  مهارت   تقویت   با   اخص،   طور به   خبری   سواد   و   اعم   طور به   ای رسانه   سواد   که   گفت   توان می   دارد،   ارتباط   آنان   اجتماعی   های مهارت 
  باسواد   دهد. فرد   یاری   اجتماعی،   و   مشارکتی   های رسانه   طریق   از   دیگران   با   مؤثر   تعامل   و   پیام   ایجاد   در   را   فرد   تواند می   وتحلیل تجزیه 
  سازی،کلیشه   تحریف،   تأثیر   تشخیص   و   ها رسانه   محتوای   فرهنگی   و   اجتماعی   اخلاقی،   پیامدهای   و   آثار   نقد   و   فهم   توانایی   ای رسانه 

گاهانه   گزینش   و   پیام   محتوای   درک   بازوی   دو   از   استفاده   با   ای رسانه   سواد   همچنین .  دارد   را   دیداری   های رسانه   در   خشونت   و   تبلیغات  منجر    آ
و سازنده در روابط میان فردی که همراه با    مؤثر ی مانند حل مساله و افزایش برقراری ارتباط  ی ها شود و توانایی قادی می ت به افزایش تفکر ان 

  این   بر   علاوه .  ) et al., 2019 Ku(  شوند  های اجتماعی مناسب و سازگارانه می تفکر انتقادی هستند، موجب بروز رفتارها و مهارت 
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  ارتباط   و   دهند   گسترش   را   خود   اجتماعی   های مهارت   توانند می   کنند می   درک   اجتماعی   بافت   یک   در   را   هیجانی   نشانگان   که   کودکانی 
  دنیای   با   فرد   ارتباط   که   زمانی   ، است   نیرومندتر   بسیار   غیرکلامی   مؤثر   های سرنخ   نوع   این   نقش .  باشند   داشته   خود   همسالان   با   تری مثبت 

  و   رشد   برای   که   رودررو   ابرازهای   تواند می   دیجیتالی،   ارتباطات   از   نوجوانان   و   کودکان   حد   از   بیش   استفاده   بنابراین   است؛   مطرح   دیجیتال 
 . ) Talebi & Omidvar Faz ,2022( دهد    کاهش   را   هستند   ضروری   اجتماعی   های مهارت   تقویت 

مستقیم و غیر مستقیم اثرگذار   مؤثر همچنین شناسایی عوامل  و  آموزان های اجتماعی در دانش مهارت  بر  تأکید   حاضر  پژوهش   قوت نقطه 
صورت  ذکرشده به   متغیرهای   یابی که یه مدل   است   نشده   یافت   پژوهشی   تاکنون   اساساً   ها، پژوهش   سایر   با   درمقایسه .  بر آن بوده است 

  روش .  یک منطقه جغرافیایی و یک مقطع تحصیلی بود   آموزی دانش   گروه   در   اجرا   خاص   پژوهش   این   های محدودیت .  اقدام نماید   جا یک 
  گردآوری   در   نیز   ابزارها   سایر   از   شود می   پیشنهاد   است،   غالب   ها پژوهش   بیشتر   در   امر   این   گرچه   بود؛   نامه پرسش   به   محدود   ها داده   گردآوری 

  مناطق   در   گوناگون   های ویژگی   با (  دانشگاهی   یا )   تحصیلی   مقاطع   سایر   در   مشابه   های پژوهش   شود که می   توصیه .  گردد   استفاده   ها داده 
  را  ای و تفکر انتقادی های اجتماعی، سواد رسانه مهارت   بر   تأثیرگذار   عوامل   تواند می   عاملی   تحلیل   پژوهش   اجرای .  گردد   اجرا   کشور   دیگر 

  و   آموزش   راستای   در   توجیهی   های جلسه   و   ها کارگاه   اجرای   با   که   شود می   پیشنهاد .  باشد   مؤثر   پیشینه پژوهشی   افزودن   بر   و   کند   شناسایی 
انتقادی سواد رسانه   ارتقای  تفکر  و  اندرکاران   و   معلمان   آموزان، دانش   ای  های  مهارت   افزایش   درجهت   گامی   آموزش و پرورش،   دست 

 بود.   خواهد   آموزش و پرورش   نظام   آموزشی   کیفیت   ارتقای   آن   مثبت   یامد پ   که   شود   برداشته   آموزان دانش   اجتماعی 

 سپاسگزاری 

    باشند،   داشته   همکاری   پژوهش   این   اجرای   در   که   همکاران فرهنگی   و   آموزان دانش   شهرستان ایرانشهر،   پرورش   و   آموزش   مسئولان   تمامی   از 
 داریم.   را   سپاس   و   قدردانی   نهایت 
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